STF-2017-09 Hvaod er i matinn?

A &rinu 2015 fékk verkefnid Hvad er i matinn? vidurkenningu sem annad satid { EDEN
gaedaafangastadur i matartengdri ferdamennsku arid 2015. Vidurkenningin er tilkomin vegna vinnu
Fridar og frumkrafta vid ad sameina landbunad og ferdapjonustu og koma a samtali & milli pessara
tveggja greina, 4samt frabaerum afurdum Ur Skaftarhreppi. A drinu 2017 mun Fridur og frumkraftar
halda afram ad beita sér fyrir samstarfi milli ferdapjonustu og landbunadar i Skaftarhreppi. Unnid
verdur 4fram med matarverkefni klasans, Hvad er i matinn? | &r mun klasinn bjéda uppa ndmskeid
tengd landbunadi og ferdapjénustu, ibGum Skaftarhrepps ad kostnadarlausu. Markmidid med
namskeidunum er ad hvetja til aukinnar pekkingar og feerni, og yta undir nyjungar i ferdapjénustu og
landbunadi. Ahugi fyrir pvi hvada namskeid verda haldin verdur kannadur, en 4 medal hugmynda eru:
islenskar nytjajurtir og kryddjurtir, berjaraekt, islenska landnamshaenan, namskeid i gerd uppskrifta,
utreiknings a naeringargildi, framlegd og ryrnun, sultugerd, viski og vinsmoékkun og handverk ur
hrosshari. Auk pess ad halda matartengd ndmskeid mun klasinn beita sér fyrir pvi ad matar- og
handverksmarkadur verdi med vorum ar héradi, a.m.k allar helgar yfir sumartimann. bar munu adilar
i hreppnum geta komid med sina framleidslu til s6lu, og par munu ferdafélk og adrir geta komid og
hitt sjalfa framleidendurna og keypt beint af peim vorur.

Markmidid er ad allir ibdar Skaftarhrepps geta komid sinum vorum & framfeaeri og selt sinar vorur,
storir og smair framleidendur, dan millilida. Fridur og frumkraftar hafa nylega tekid vid umsjén
markadstjalds sem er til stadar i Skaftarhreppi. Til stendur ad nyta pad betur en hefur verid gert uppa
sidkastid og halda markadi par i sumar. Fyrsti matarmarkadurinn verdur po haldinn i vor, i lok april, i
Jardvangsviku Kotlu Jarévangs.

Til stendur ad halda fleiri matartengda vidburdi i Skaftarhreppi og mun verda matarsmokkun @ mat ur
héradi verda i lok april. P4 verdur bodid upp3, i samstarfi vid framleidendur og veitingastadi, ad folk
geti farid a milli stada og smakkad pad sem svaedid hefur uppd ad bjéda. Moguleiki verdur pa ad fara i
matarsmokkun med leidsdgumanni af stadnum. bannig fai gestir meiri upplifun af matnum asamt
sogu hans. betta verdur einstakt taekifaeri til ad freedast um matarhefdir i Skaftarhreppi og vera
profraun um hvort aframhald geti ordid af pess hattar smokkun med leidségumanni.
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