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Formali

Hofundar pakka gott samstarf vid sveitarstjornir Dalabyggdar, Hinapings vestra og Hunabyggdar. Sveitarstjorarnir
Bjorn Bjarki borsteinsson, Unnur Valborg Hilmarsdottir og Pétur Arason fa sérstakar pakkir fyrir lidlegheit og dhuga a
rannsokninni. Samtékum sveitarfélaga a Vesturlandi og Pali Brynjarssyni framkveemdastjéra er einnig pakkad gott

samstarf.
Sylvia Hlynsdaéttir ritadi upp vidtol og kom ad verkefninu med ymsum heetti. Henni er pakkad sitt gdda framlag.
Annadis Greta Rudolfsdottir faer pakkir fyrir géd rad vardandi eigindlega hluta rannsdknarinnar.

Hofundar pakka styrki upp a 2.500.000 kr. fra Byggdarannsdknasjodi og 2.073.440 kr. fra Rannsdknasjodi Haskdlans

4 Bifrost. An peirra hefdi verkefnid aldrei verid unnid.

Fra Bjarka bor Grénfeldt:

Eftir doktorsnam mitt i stjornmalasalfraedi og félagssalfraedi var pad mikill fengur fyrir mig sem fraedimann ad geta
unnid jafn naid med folki og ég fékk ad gera i pessari rannsdkn — ekki bara med gégnum og télum. Hvert samfélag er
einstakt og pad sem folkid i hverju samfélagi skapar a milli sin verdur ekki smaettad i hugtok og skilgreiningar. b6 vid
sem hofum gaman af gégnum og tolfreedi reynum okkar besta munum vid aldrei na ad fanga salina i sveitinni med
félagssalfraedilegum spurningalistum. Pad var pvi einstakt teekifeeri ad geta fylgt spurningakdnnunum eftir med
samtolum vid ibda i formi rynihdpa. Eg pakka kaerlega fyrir studninginn og taekifserid sem Byggdarannsoknasjodur
hefur veitt mér og pad traust og pann trunad sem Vifill Karlsson, forst6dumadur Rannséknaseturs i byggda- og
sveitarstjérnarmalum, hefur synt mér i pessu ferli. Pad er einlaeg von min ad pessi rannsdkn gagnist
byggdarannséknum og byggdaproun & islandi. Eg get ekki sagt ad vid héfum att kollgadtuna en margt frédlegt og

gagnlegt kom i ljos sem mun vonandi kveikja dhuga fleiri freedimanna 4 pvi sjonarhorni sem kynnt er i skyrslunni.
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Utdrattur

Rannsékn pessi er tilraun til pess ad beita adferdafraedi félagssalfraedinnar & byggdamal & islandi. Addragandi
rannsoknarinnar er sa ad ibdakannanir landshlutanna hafa bent til pess ad svokalladur byggdabragur sveitarfélaga
geti verid gjorolikur pratt fyrir sambaerilega samfélagsgerd, stodu atvinnumala o.s.frv. Med byggdabrag er att vid
upp ad hvada marki iblar eru anaegdir med sveitarfélagid, peim pyki pjonusta gdd, peir séu bjartsynir & framtidina
og vilji halda afram busetu sinni & svaedinu. Vifill Karlsson (2023) gerdi rannsékn 4 premur adliggjandi sveedum,
Dalabyggd, Hlunapingi vestra og Hinabyggd, en HUnaping vestra hafdi itrekad komid betur Ut en Dalabyggd og
Hunabyggd i ibduakdénnunum. Hér var byggt & grunni rannsdknar Vifils og voru umfangsmiklar megindlegar
spurningakannanir med félagssalfraedilegum maelikvordum lagdar fyrir i somu sveitarfélogum. Marktaekur munur
greindist 4 fjolmorgum maelikvérdum en mesta muninn matti greina i 1) félagslegri samheldni, 2) trd 4 getu
samfélagsins til ad takast a vid dskoranir og 3) hversu vel ibdar gatu uppfyllt parfir sinar i sveitarfélaginu. b4 var
afgerandi munur & hvort 4) hrepparigur veeri vandamal, 5) hvort erfidleikar vaeru i samstarfi dreifbylis og péttbylis og
6) hvort slidur og neikvaedni vaeru metin sem vandamal i sveitarfélaginu. Hunaping vestra skiladi betri nidurstodum
4 pessum maelikvérdum. i eigindlegum hluta rannséknarinnar voru haldnir rynihdpar i llum sveitarfélégunum med
bad ad markmidi ad greina hvad geeti valdid pessum mun & milli sveitarfélaganna. i stuttu mali ma segja ad
nidurstodur rynihdpanna hafi verid eftirfarandi: 1) Samfélagid i Hinapingi vestra er mun opnara og audveldara fyrir
nytt folk ad komast inn i pad en i Dalabyggd og Hiinabyggd. A pad baedi vid um adflutta islendinga sem og
innflytjendur. Roktu viomaelendur pad medal annars ad samfélagid i Hinapingi vestra vaeri (og pa adallega péttbylid
4 Hvammstanga) ekki eins rotgréid og fastmétad og i Dalabyggd og Hunabyggd. 2) ibdar i Hinapingi vestra eru
stoltir af sterkum fyrirtaekjum i eigu heimamanna og njéta géds af pvi ad hafa ahrif & pjénustu peirra. Eignarhald
LYFir bjorgunum® virdist skipta miklu mali og ljair ibGunum rodd og feerir peim tru @ samfélagid. 3) Hanaping vestra
virdist virka sem ein heild & medan meiri togstreita sé a milli dreifbylis og péttbylis i Dalabyggd og Hunabyggd. Er
petta tengt vid farseela sameiningu sem meira eda minna afmadi hrepparig i Hinapingi vestra @ medan
sameiningarmal hafa gengid brosulega i hinum tveimur sveitarféldgunum. Fjélmargt fleira meaetti tina til en vert er
ad nefna ad ein af upphaflegu tilgadtum rannséknarinnar stédst ekki. HUn gerdi rad fyrir pvi ad munurinn @ milli
sveitarfélaganna laegi i pvi ad iblar Hlinapingi vestra hefdu sterkari salfreedilega tengingu vid sveitarfélagid (m.o.o.
ad ibdar sveitarfélagsins hefdu sterkari sjalfsmynd sem hépur). bvert & moti virdast ibdar allra sveitarfélaganna hafa
nokkud sterka sjalfsmynd og pykja veent um sveitarfélagid sitt. Pad sem virdist greina a milli peirra er tra 4 styrk
samfélagsins, anaegja med pa naerpjonustu sem i bodi er og samheldni dlikra byggdalaga innan sveitarfélagsins.
Vonast er til pess ad aukin pekking a salfraedilegum hlidum byggdamala geti studlad ad sterkari og sjalfbaerari

samfélégum og aukinni byggdafestu.
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Inngangur

Félagssalfraedi og byggdafraedi eru freedasvid sem gaetu skarast a margvislegan hatt en pverfaglegar rannsdknir par
sem sjonarhorn beggja eru hofd ad leidarljosi eru fatidar (Landini o.fl., 2014). Félagssalfraedi, sem er undirgrein
salfraedinnar og natengd félagsfraedi, faest vid skynjun folks a heiminum i kringum pad og félkid i honum og hvernig
folk hefur ahrif & adra og verdur fyrir dhrifum fra 6drum (Allport, 1985). Salfraedin hefur sem fraedigrein verid
gagnrynd fyrir ad vera of borgarmidud baedi i rannséknum og hagnytingu nidurstadna og er pvi porf a ad taka inn
sjonarmid og sérkenni minni samfélaga og dreifdari byggda (Landini o.fl., 2021). Ymis vidfangsefni byggdafraeda,
eins og busetuval og hagir og lidan folks & dlikum svaeedum, hafa augljésa félagssalfraedilega vidd. i pessari skyrslu er
greint frad blandadri rannsékn par sem kannad var hvad vaeri undirliggjandi élikum byggdabrag priggja islenskra
sveitarfélaga, en itarlegar spurningakannanir voru lagdar fyrir og rynihépar framkveemdir i Dalabyggd, Hunapingi
vestra og Hunabyggd. Vonast er til pess ad aukin pekking a salfraedilegum hlidum byggdamala geti studlad ad

sterkari og sjalfbaerari samfélégum og aukinni byggdafestu.

Byggdabragur: Leerdomur fra premur sveitarfélégum

i pessari skyrslu verdur notast vid hugtakid byggdabragur til ad visa almennt til stodu félagslegra patta og
samfélagsanda i sveitarfélogum. Hugtakid er fengid ad lani fra stjérnunarfreedum par sem gjarnan er talad um
fyrirtaekjabrag (e. organisational climate), sem visar til upplifunar starfsfolks af vinnustad og tengsla vid fyrirteekid,
markmid pess, tilgang og stefnu (Schneider o.fl., 2013). Jakveedur byggdabragur rikir i sveitarfélagi par sem almenn
anaegja er med sveitarfélagid, ibium pykir pjonusta gdd, peir eru bjartsynir a framtidina og vilja halda afram busetu
sinni & sveedinu (Vifill Karlsson, 2023). Byggdabragur er pvi maeldur med pvi ad fa mat iblanna @ ymsum pattum
adlutandi sveitarfélaginu. ibdakénnun landshlutanna hefur til ad mynda kannad hug ibda til busetuskilyrda,
adsteedna 4 vinnumarkadi og afstodu til nokkurra mikilveegra atrida fyrir byggdapréun, svo sem aform um

brottflutning ur sveitarfélaginu (Byggdastofnun, 2024).

i nidurstédum ibldakénnunar landshlutanna hefur itrekad komid fram ad ibuar tiltekinna sveitarfélaga hafa skilad
mjog lagu mati a stodu mala @ medan ibdar sambeerilegra samfélaga hafa skilad mun haerra mati og ekki er alltaf
augljost hvad veldur. Deemi um petta eru prju nagrannasvaedi 4 Vesturlandi og Nordurlandi vestra: Dalabyggd,

Hunaping vestra og Austur-Hunavatnssysla?, en Hinaping vestra hefur itrekad skilad mjog gédri nidurstdédu |

1 Um néfn svaeda: begar rannsokn Vifils Karlssonar (2023) var framkvaemd haféi sameining Bléndudsbasjar og
Hunavatnshrepps ekki farid fram og rannséknin ték einnig til Skagastrandar og Skagabyggdar. Oll Austur-
Hunavatnssysla var pvi undir i peirri rannsékn. Rannsdknin sem greint er fra i pessari skyrslu tok adeins til
Hunabyggdar, nys sameinads sveitarfélags Blondudsbaejar og Hinahrepps, en talid var radlegra ad fara a dyptina i
einu sveitarfélagi. Lesandi skal pvi hafa i huga ad pegar raett er um fyrri rannsékn er visad til Austur-Hinavatnssyslu
en pegar raett er um ndverandi rannsdkn er visad til Hinabyggdar. b3 er agaett ad fram komi ad ibuar Hinabyggdar
og Skagabyggdar sampykktu sameiningu skdmmu eftir ad rannsékninni lauk. Skagabyggd var ekki med i pessari
rannsokn.
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ibdakdnnuninni & medan hin tvo hafa fengid mun lakari nidurstdodu. Med 68rum ordum pa virdist byggdabragurinn
vera mun jakvaedari eda haleitari i Hinapingi vestra en hja ndagronnum pess til austurs og vesturs. Um er ad reeda
gerolikt samfélagslegt hugarfar pratt fyrir sambaerilega samfélagsgerd og landfraedilega nalaegd. Enga augljosa
skyringu er ad finna par sem laun, menntunarstig, atvinnuvegir og svo framvegis eru keimlik @ milli svaedanna. bad
blasir pvi vid ad munur pessara samfélaga er ad stérum hluta huglaegs eda félagslegs edlis og pvi morg teekifeeri sem

felast i pvi ad vinna med afstodu ibuanna.

betta mynstur Ur ibdakénnun landshlutanna vard kveikjan ad vidamikilli rannsékn Vifils Karlssonar (2023) sem bar
heitid ,,Margur er knar po hann sé smar: Hvad Utskyrir dvenju dlika Utkomu ur ibdakdnnun nokkud sambzerilegra
famennra landsvaeda eins og Dala- og V-HuUnavatnssyslu?“. Var par notast vid ymis gogn, til ad mynda ur ibdakénnun
landshlutanna, hagsdguleg og sagnfraedileg gbgn og itarleg rynihdpavidtol vid ibua. Ekki er setlunin ad verja miklu
pudri hér i lysingar & samfélégunum, ségu peirra, byggdaproun og atvinnumalum og frekar visad til fyrrnefndrar
skyrslu. Gott er po fyrir lesendur ad vita ad pessi prju sveitarfélog eru 6ll blondud (p.e. bua baedi yfir péttbyli og
dreifbyli) og hafa byggt afkomu sina a landbunadi, pa helst saudfjarraekt. Stadsetningu sveitarfélaganna ma sja a

mynd A.

Mynd A. Kort af peim premur sveitarfélogum sem skodud eru i pessari rannsdkn. Dalabyggd er dokkbla,
Hunaping vestra er ljosblatt og Hunabyggd gul. Mynd fengin af maelabordi Byggdastofnunar.

Nidurstoédurnar voru ekki afgerandi og ekki fannst ein akvedin skyring & hinum élika byggdabrag milli

sveitarfélaganna en nokkur megin pemu stédu upp ur:

1. Vel heppnud sameining sveitarfélaga skipti mali. Dalabyggd og Hunaping vestra eru hvoru tveggja
sameinud ur fiélda minni hreppa. Hlinaping vestra sameinadist i pvi sem naest einni atrennu en nokkrar
sameiningar voru i tilfelli Dalabyggdar. P6 sameiningarnar séu badar l6ngu um gard gengnar potti Hinaping
vestra hafa pjappad sér betur saman & peim tima en Dalabyggd. i Hinapingi vestra virtist ekki vera

togstreita milli dreifbylis og péttbylis med sama haetti og i Dalabyggd, til deemis vardandi uppbyggingu
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ibréttamannvirkja. Morg erfid mal voru afgreidd i Hinapingi vestra strax vid sameiningu, til ad mynda
sameining skéla og faekkun félagsheimila, og potti pad mikid gaefuspor ad geta spyrnt vid fétum strax. |
Dalabyggd eimir enn nokkud eftir af flokkadrattum i tengslum vid gomul hreppamérk og ungmennafélogin,
sem eru enn mjog morg, og sveitarfélagid pvi ekki fyllilega , hugleegt” sameinad. Sameiningarmal i Austur-
Hunavatnssyslu voru enn i métun, og eru i raun enn i préun pegar petta er skrifad.

2. Stada kvenna. Konur i Hanapingi vestra voru mun anaegdari med busetuskilyrdi og pjonustu
sveitarfélagsins en 4 flestum 6drum stédum a landinu. bar med er ekki sagt ad karlarnir hafi verid
O0anaegdari en kynbraedur peirra annars stadar, konurnar voru einfaldlega mun dnsegdari en gengur og
gerist. P4 maeldist launamunur kynjanna enginn i sveitarfélaginu og ungar konur med haskélamenntun voru
ansegdari med adstadur sinar en konur annars stadar. Atvinnumarkadurinn i Hiinapingi vestra virtist pvi
hagfelldari fyrir konur en i Dalabyggd og Austur-Hinavatnssyslu. Oljést er pé hvad veldur ndkvaemlega, til
ad mynda er hlutfall kvenna i rikisstorfum sambeerilegt milli svaedanna og vinnumarkadurinn apekkur.

3. Afoll eda stodugleiki. Efnahagsleg aféll hafa dunid yfir Dalabyggd og Austur-Hunavatnssyslu i meira maeli
en i Hanapingi vestra. Munar par mestu um fall umfangsmikilla kaupfélaga @ badum stodum. b6 pau aféll
séu yfirstadin virdast pau enn sitja i iblum sem buast vid frekari aféllum, jafnvel pé ekkert bendi til ad svo
muni fara. Framtidarhorfur eru pvi ekki bjartar i hugum margra. [ Hiinapingi vestra hefur ekki verid
uppgangur en évenju mikill stodugleiki hefur hins vegar verid baedi i efnahagslifi og stjorn sveitarfélagsins,
og par er enn sterkt kaupfélag i eigu heimamanna. ba munar einnig um ad Hunaping vestra hefur ekki lent i
jafn storum afollum hvad vardar stora kvennavinnustadi. Dalabyggd og Austur-Hunavatnssysla hafa horft a
eftir storfum vid husmaedraskola, fiskverslun, verslun og vid bankastofnanir. Pé énnur storf hafi komid i
stadinn kunna pau ekki ad vera eins adladandi. Pvi ma beeta vid ad atvinnutekjur a pessum premur
sveedum eru med pvi laegsta sem gerist 4 landinu en launajoéfnudur er hvergi meiri en i Hinapingi vestra.

4. Sterk fyrirteeki i eigu heimamanna og stjorn a innvidum. A3 mati rynihdpa vegur pungt ad i Hinapingi
vestra eru flest steerstu fyrirteekin i eigu heimamanna & medan radin yfir bjorgunum og innvidunum hafi
feerst ur Dalabyggd og Austur-Hunavatnssyslu. bPad pyki styrkja sjalfsmynd samfélaga ad ibaum finnist peir
hafa dkvedid eignarhald a fyrirtaekjum og stofnunum og geta haft ahrif a pjénustu peirra. bad bui til pa
tilfinningu ad haegt sé ad hafa stjorn a adstaeedum og taka frumkvaedi & peim svidum sem ibuar kjosi. Gott
daemi er Kaupfélag Vestur-Hunvetninga, sem er vel rekid, bydur upp a gott voruurval og sanngjarnt verd og
tekur tillit til 6ska og parfa ibla. Gremju geetir hinsvegar i gard verslana i Dalabyggd og Austur-
Hunavatnssyslu sem eru Gtibu fra verslanakedjum sem taka vid skipunum annars stadar fra. ibdum finnst
verslanirnar og 6nnur mikilvaeg fyrirtaeki ekki i ,,peirra hondum® og samfélagid pvi jafnvel upp a ,,adra
komi&“. ibdum i Dalabyggd pétti einnig vanta dkvedna djérfung og por til pess ad standa i nysképun og
framkveemdum a svaedinu. Taka ber fram ad stondug, og jafnvel landspekkt, fyrirteeki i eigu heimamanna
starfa vissulega i Dalabyggd og Austur-Hunavatnssyslu en pau vega hlutfallslega mun minna en i atvinnu- og

efnahagslifi Hanapings vestra.

/ HASKOLINN

A BIFROST




|
10

5. Félags- og menningarstarf. Hinaping vestra byr yfir idandi mannlifi par sem baedi er fjélbreytt frambod af
félagsstarfi og afpreyingu og mikil patttaka i vidburdum. Mikid er lagt upp ur starfi kdra og leikfélaga og
annarri starfsemi tengdri listum. | Dalabyggd og Austur-Hunavatnssyslu eru lika starfraektir kérar og ymis
félog en patttaka virdist ekki vera jafn almenn og dbyrgdin og vinnan lendir a faerri einstaklingum sem bera
félagslifid uppi.

6. Jakvaedni og samkennd. Rynihdpum baedi i Dalabyggd og Austur-Hunavatnssyslu bar saman um ad meiri
jakvaedni einkenndi Hunaping vestra en peirra eigin samfélog. bar samgledjist folk frekar 63rum, hrési og
klappi 4 bakid @ medan pad sé nanast eins og samfélagid skorti sjalfstraust i Dalabyggd og Austur-
Hunavatnssyslu. Eins konar vanmattarkennd pveelist fyrir. Sambaerilegir paettir yti undir neikvaedni i
Hunapingi vestra og i hinum samfélégunum en pau vidhorf séu einfaldlega mun fatidari. | Hinapingi vestra
sé einhver , X-factor” sem erfitt sé ad festa fingur a — samfélagid ljomi af smitandi lifsgledi. bessi dutskyrdi
,X-factor” birtist medal annars i riku menningarlifi i Hinapingi vestra og anaegju iblanna med
sveitarfélagid. Hid félagslega sem ibdarnir skapa a milli sin er greinilega einstakt og vegur pyngra en

efnahagslegir maelikvardar, sem ef eitthvad er, segja allt adra ségu.

i pessari rannsékn er aetlunin ad kafa dypra ofan i pad mynstur sem lyst er hér ad framan og kanna hvada
félagssalfraedilegu ahrifapeettir geti legid ad baki. Til ad byggja a peirri pekkingu og nyta pau tengsl sem sképudust i
fyrri rannsdkn voru sému sveitarfélog til grundvallar i peirri rannsékn sem fjallad er um i pessari skyrslu, pad eru
Dalabyggd, Hunaping vestra og Hunabyggd. Notast var vid blandada rannséknaradferd og ma lysa henni svo: 1) Farid
var i gegnum rannsoknir i félagssalfraedi og kennsl borin a félagssalfraedilegar breytur og maelikvarda sem veeri haegt
ad nota til ad maela byggdabrag. beim breytum er lyst hér 4 eftir. 2) Radist var i vidtaekar megindlegar
spurningakannanir i sveitarféldgunum premur og nidurstodur bornar saman a milli sveitarfélaga. par sem greindist
marktaekur munur a félagssalfreedilegum breytum og maelikvordum ma segja ad leynist visbending um pad i hverju
munur a byggdabrag liggi. 3) Rynihdpavidtol voru haldin par sem rynt var i nidurstodur kannananna. Vidtalsrammi
og rannsoknarspurningar voru hannadar ut fra peim breytum og maelikvordum par sem marktaekur munur var a
milli sveitarfélaganna. Taka ber fram ad hér er ekki tlunin ad syna fram a orsakasamhengi heldur frekar ad greina
undirstodur jakvaeds (eda neikvaeds) byggdabrags og par med leggja grunninn ad frekari rannséknum (sja Grosz o.fl.,

2020).

Félagssalfraedilegir peettir sem tengjast byggdabrag

pad ad madur sé manns gaman er ekki ofsogum sagt. Virk patttaka i samfélaginu baetir likamlega heilsu og andlega
lidan, en pad hefur verid kallad hin félagslega laekning (e. social cure) (Jetten o.fl., 2012). Flk sem hefur sterk tengsl
vid adra lifir lengur og glimir vid faerri sjukdoma en félk sem byr vid félagslega einangrun (Haslam o.fl., 2018). bessi
munur a ekki adeins vid um einstaklinga, heldur heilu samfélogin, en pekkt er ad i samfélogum sem rik eru af
félagsaudi (e. social capital) byr folk almennt vid betri heilsu og lidan (Ehsan o.fl., 2019). Hopar eru okkur mjog hollir

og par skiptir naersamfélagid (e. local community) liklega einna mestu mali. Ut fra peim maelikvarda einum parf ekki
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ad koma a dvart ad ibuar i Hinapingi vestra séu anaegdir, enda er sveitarfélagid sem fyrr segir pekkt fyrir mikla

félagsmalapatttoku og gerjun i mannlifi.

Jakvaed ahrif félagsskapar einskordast po6 ekki vid magn samskipta, heldur skapast i hdpum ymsir salfraedilegir ferlar
sem snua ad pvi hvernig einstaklingurinn medtekur og skynjar pa hdpa sem hann tilheyrir. Eins og betur verdur lyst
a eftir pa verda hépar sem vid tilheyrum hluti af sjalfsmynd okkar, peir lifa med okkur og hafa ahrif 8 hegdun okkar,
vidhorf og lidan. | pessum kafla verdur fjallad um félagssalfraedilega paetti sem geta haft ahrif & byggdabrag og
mogulegt er ad hagnyta i byggdaprdoun. beir eru 1) félagsleg sjalfsmynd (e. social identity), 2) sameiginleg sjalfstiltra

og félagsleg samheldni og 3) samfélagskennd.

Félagsleg sjalfsmynd

Manneskjan er hdpdyr sem hefur sterka tilhneigingu til ad skipta félki i innhépa? (e. ingroups) sem vid tilheyrum og
uthdpa (e. outgroups) sem vid tilheyrum ekki. Vid byggjum hluta sjalfsmyndar okkar 8 hépum sem vid tilheyrum og
pbekking og medvitund um pa hépa er kollud félagsleg sjalfsmynd (Tajfel, 1978; Tajfel og Turner, 1979). Nokkrar leidir
eru feerar til ad meela félagslega sjalfsmynd en hér i pessari rannsdkn verda skodadir tveir meaelikvardar: Félagsleg

samsOmun og sameiginlegur narsissismi. Félagsleg sjalfsmynd er pvi notud sem yfirheiti yfir pessi tvo hugtok.

bad ad samsama sig félagslegum hépi (p.e. félagsleg samsomun; e. social identification) er ad upplifa sig sem hluta
af hdpnum og ad sja hann i jakvaedu ljési (Cameron, 2004; Leach o.fl., 2008). | félagslegri samsémun felst st
upplifun ad madur sé i tengslum vid hdpinn (tengsl; e. ingroup ties), sjai hépinn sem hluta af eigin persénulegu
sjadlfsmynd (midlaegni; e. centrality) og ad madur hafi jakvaedar tilfinningar i gard hopsins (hoptilfinning; e. ingroup
affect). Félagsleg samsémun hefur vidtaek ahrif a lif okkar og er akvedin forsenda pess ad félk hafi hvata til ad taka
patt og leggja sitt af morkum fyrir pa hépa sem pvi finnast mikilvaegir. Hépurinn hefur persénulega pydingu sem byr
til skuldbindingu og einlaegan vilja til pess ad vinna honum gagn (Cichocka, 2016). Til deemis hafa rannséknir synt ad
félagsleg samsdmun tengist pvi ad starfa sem sjalfbodalidi (Gronfeldt o.fl., 2023; Lai 0.fl., 2013) og taka patt i
kosningum og grasrétarstarfi (Richey, 2011). b4 virdist sambandid ganga i badar attir, pvi sjalfbodalidastarf eykur lika
félagslega samsomun (Bowe o.fl., 2020). Félagsleg samsémun eykur traust a milli félks, samvinnu og patttoku i
malefnum hépsins (Bilewicz og Wadjcik, 2010; Brewer, 1999). ba tengist félagsleg samsémun aukinni tryggd vid
hopinn; folk sem samsamar sig med innhopi er dliklegra til ad yfirgefa hann og stendur med honum (Abrams o.fl,,

1998; Ellemers o.fl., 1997; Marchlewska o.fl., 2020).

pad gefur auga leid ad sterk félagsleg samsomun zetti ad gagnast innhépnum. Sé hun til stadar byr innhdpurinn yfir
einstaklingum sem eru tilbunir ad vinna ad hagsmunum hans og standa med honum ef @ maéti blees. En hvada ahrif
hefur pad 4 vidhorf gagnvart uthdpum? bydir pad ad upplifa sig sterklega sem Borgnesing sjalfkrafa ad manni liki illa

vid Akurnesinga? bydir sterk samsomun fordémar, hroki, yfirgangur og jafnvel arasargirni gagnvart peim sem ekki

2 Stundum eru hugtékin ,innri“ og ,ytri“ hépar notud yfir inn- og Uthdpa.
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tilheyra innhépnum? Nefnilega ekki. Rannsdknir hafa synt ad félagsleg samsomun tengist umburdarlyndi, jakvaedum
vidhorfum og trausti i gard annarra hopa (Cichocka o.fl., 2016; Golec de Zavala o.fl., 2013; Marchlewska o.fl., 2020).
Sa sem veit hver hann er og er stoltur af pvi parf sjaldnast ad sparka adra nidur til ad upphefja sjalfan sig. Sterk
samsomun med hoépi parf pvi ekki ad vera neikvaed fyrir vidhorf til annarra. bvert 8 méti getur hdn verid hreyfiafl til
gd0s, fyrir innhdpinn og Uthdpa. Félagsleg samsomun tengist meira ad segja gagnrynu en uppbyggilegu vidhorfi i
gard eigin innhops; folk sem byr yfir harri félagslegri samsémun vidurkennir kosti og galla hépsins, mistok sem hann
kann ad hafa gert og hefur vilja til ad baeta fyrir misgjordir fortidar (Kazarovytska og Imhoff, 2022). Félagslegri
samsomun ma pvi lysa sem heilbrigdu stolti af hdpi sem madur hefur tilfinningalega tengingu vid (Cichocka, 2016).
Hugtakinu svipar pvi til fédurlandsastar (e. patriotism) pegar rzaett er um tilfinningar folks til lands sins (Kosterman og
Feshbach, 1989). Félagsleg samsomun getur poé att vid hvada hdp sem er, svo sem iprottalid, pjéderni,

stjornmalaflokk, nu eda sveitarfélag, eins og i pessari rannsokn.

Hofundar vita ekki til pess ad félagsleg samsémun med sveitarfélogum hafi verid rannsdkud & islandi Gt frd sama
sjonarhorni og hér hefur verid lyst en tveer rannséknir hafa pod verid gerdar a stadartengslum (e. place attachment)
og stadarsamsemd (e. place identity) islendinga i tengslum vid naerumhverfid. | meistararannsékn sinni ték Albertina
Fridbjorg Eliasdottir (2012) vidtdl og safnadi myndum fra prettan einstaklingum sem voru eda hofdu verid busettir a
isafirdi. Ymislegt ahugavert kom i ljés, medal annars ad adfluttir ibdar tengdu sig frekar vid nattiru og umhverfi
stadarins en innfaeddir vid samfélagid. Badir hdpar virtust pd hafa sterk tengsl til [safjardar. Ohaett er ad maela med
lestri pessarar dhugaverdu ritgerdar. Péroddur Bjarnason (2018) kannadi stadarsamsemd medal ibua 4 Husavik,
Dalvik og Akureyri med pvi ad lata patttakendur taka afstédu til fullyrdingarinnar: ,Eg er
Husvikingur/Dalvikingur/Akureyringur”. Stadarsemd hafdi jakvaed tengsl vid busetuanasgju. Pad sem er po
markverdara i samhengi vid pa rannsékn sem greint er fra i pessari skyrslu er ad stadarsamsemd maeldist missterk
milli stada. Sterkust var huin a Husavik, pa Dalvik og veikust & Akureyri. Petta ma tulka sem visbendingu um ad

félagsleg samsdmun geti verid olik milli islenskra sveitarfélaga.

i 1j6si allra peirra jakvaedu ahrifa sem félagsleg samsomun hefur & samfélég og einstaklinga ma én efa lita 4 hana
sem einn maelikvarda 4 jakveedan byggdabrag. Félagsleg samsomun ibdanna tengd naersamfélaginu (e. sense of
local identity), par sem byggt er & sérkennum samfélagsins en fjolbreytileikanum fagnad og |6gd ahersla a
umburdalyndi, er eitt af einkennum prautseigra og samhentra samfélaga samkveemt Resilient Cities Network (The
Rockefeller Foundation og ARUP, 2014). Rannsdknir par sem kdnnud hefur verid félagsleg samsémun i tengslum vid
sveitarfélog hafa synt fram a ad pau geti einmitt verid mikilvaegur grunnur sjalfsmyndar félks og tengst dhuga og
batttoku i malefnum sveitarfélagsins (Borwein og Lucas, 2023; Bithimann, 2012). | samhengi pessarar rannséknar
ma pvi segja ad félagsleg samsdmun sé einn maelikvardi a byggdabrag pvi i henni virdist felast raunveruleg 16ngun til

bess ad gera hépnum eda samfélaginu gagn (Cichocka, Cislak, o.fl., 2022).
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Félagsleg samsomun er po ekki eina tegund sambands einstaklings vid innhépinn. Kenningarrammi sem nytur
aukinna vinsaelda i félagslegri salfraedi greinir & milli félagslegrar samsémunar og sameiginlegs narsissisma3 (e.
collective narcissism) (Cislak og Cichocka, 2023). Sameiginlegur narsissismi er tru a stérfengleika innhdpsins asamt
peirri tilfinningu ad yfirburdir hdpsins séu ekki vidurkenndir af 6drum (Golec de Zavala o.fl., 2009). Sameiginlegur
narsissismi tengist neikveedum vidhorfum til annarra hdpa, arasargirni, forddmum og samanburdi vid adra
(Cichocka, Bocian, o.fl., 2022). Félk sem mzelist hatt i sameiginlegum narsissisma er médgunargjarnt og vidkveemt

fyrir gagnryni @ innhdpinn (Golec de Zavala o.fl., 2016) og gledst yfir 6férum annarra hépa (Guerra o.fl., 2022).

Ofugt vid félagslega samsémun er sameiginlegur narsissismi ekki einleeg [6ngun til pess ad sja hépinn blémstra,
heldur sja peir sem eru hair i sameiginlegum narsissisma hopinn frekar sem verkfaeri sem gagnast eigin egoi
(Cichocka, 2016; Marchlewska o.fl., 2020). b6 sameiginlegur narsissisismi kunni a yfirbordinu ad lita at fyrir ad vera
sterk skuldbinding vid hopinn einkennist hann pvert 8 moti af taekifeerismennsku. Sem deemi pda eru studningsmenn
ibréttalida sem maelast hair a sameiginlegum narsissisma liklegir til ad merkja sig lidinu og stydja pad pegar pvi
gengur vel en fjarlaegja sig fra lidinu pegar illa gengur (Larkin o.fl., 2022) og stjérnmalamenn sem eru hair i
sameiginlegum narsissisma med sinum flokki eru liklegri til pess ad hafa verid medlimir i 6drum stjornmalaflokkum
(Gronfeldt o.fl., 2023). Sameiginlegur narsissismi tengist pvi minni tryggd vid hopinn, pd pad kunni ad hljéma

pbversagnakennt (Marchlewska o.fl., 2020).

Félagsfreedingurinn Theodor W. Adorno sagdi i fraegri bok: ,Weak egos seek compensation in great collectives”
(Adorno, 1963, bls. 94), sem meetti pyda sem svo ad folk baeti upp fyrir litid egd med pvi ad spegla sig i
storkostlegum hdpum. bad reyndist ekki vera fjarri lagi pvi reetur sameiginlegs narsissisma liggja i duppfylltum
salfraedilegum porfum; folk virdist baeta upp fyrir eigin annmarka med pvi ad hefja innhdpinn til skyjanna (Cichocka,
2016). betta hefur verid synt fram a i tilraunum par sem patttakendur eru latnir hugsa um atvik par sem peim fannst
peir ekki hafa stjorn a eigin lifi, og vid pad haekkadi sameiginlegur narsissismi en félagsleg samsomun laekkadi
(Cichocka o.fl., 2018). betta er ein af dstaedum pess ad sameiginlegur narsissismi virdist koma hopum svonailla.
Sameiginlegur narsissimi er fyrst og fremst vidbragd einstaklingsins til pess ad fridpaegja sjalfan sig en ekki einleeg

I6ngun til pess ad vinna hdpnum gagn.

{ 1j6si peirra neikvaedu ahrifa sem sameiginlegur narsissismi virdist hafa fyrir innhépinn er haegt ad lita 4 hann sem
meelikvarda a neikvaedan byggdabrag. Sameiginlegur narsissismi hefur mest verid rannsakadur i tengslum vid
pjéderni (Cichocka og Cislak, 2020) en einstaka sinnum i tengslum vid adra hdpa, svo sem kyn (Gdrska o.fl., 2020),
fyrirtaeki (Cichocka, Cislak, o.fl., 2022), truarbrégd (Marchlewska o.fl., 2019), 6fgasamtok (Jasko o.fl., 2020) og
stiornmalaflokka (Gronfeldt o.fl., 2023). Sameiginlegur narssissismi hefur ekki a8ur verid skodadur i tengslum vid

stadbundin eda minni samfélog, eins og sveitarfélog. Sameiginlegur narsissismi er haerri i IGndum sem hafa ordid

3 Ekki er til g6d pyding & ordinu ,narcissism” en hugtakid visar til sjdlfhverfu, hégédmagirni og arasargirni i gard peirra
sem pykja dgnandi.
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utundan i alpjédavaedingunni (Cichocka o.fl., 2023) og pvi er dhugavert ad skoda hann i tengslum vid sveitarfélog,

sem hafa farid adi misjafnlega Ur byggdaproun sidustu aratuga.

Sameiginleg sjalfstiltru og félagsleg samheldni

Onnur mikilvaeg félagssalfraedileg breyta fyrir samféldg er sameiginleg sjalfstiltri (e. collective efficacy). Sameiginleg
sjalfstiltra er tru folks a getu samfélagsins i heild sinni til pess ad skipuleggja og framkvaema pad sem parf til ad na
settum sameiginlegum markmidum (Bandura, 1997). Med 68rum ordum, pa er sameiginleg sjalfstiltrd eins konar

mat folks & pvi hvort samfélagid , hafi pad sem parf” til pess ad takast a vid sameiginlegar askoranir.

Samkvaemt Bandura (1997, 2000) eiga sameiginleg sjalfstiltri og tru einstaklings a eigin getu ad hluta til sému
reetur: Mat a getu hops endurspeglar mat einstaklinganna sem hann myndar 4 eigin getu. Sjalfstiltrd (e. self-efficacy;
einnig stundum pytt sem tru a eigin getu) hvers einstaklings fyrir sig eru pvi undirstodur sameiginlegrar sjalfstiltrdar
hopsins. Sameiginleg sjalfstiltrd hopsins er po ekki adeins medaltal truar einstaklinganna a eigin getu heldur nyr
eiginleiki sem 4 vid um allan hopinn og matast af reynslu. Daemi ma taka af iprottalidi sem byr yfir afburda
ibréottamdnnum sem geta ekki unnid eda spilad saman sem lidsheild, slikt lid & ekki sjo dagana saela fyrr en pvi tekst
ad stilla saman strengi. Sameiginleg sjalfstiltrd verdur til pegar hépnum tekst ad dorka hluti sem einstaklingar hefdu
ekki getad gert einir og sér. | pvi felst einnig ad einstaklingarnir séu hadir hver 68rum til ad na pessum arangri og

treysta pvi getu og heilindum hvers annars (e. interdependence).

Félagsleg samheldni (e. social cohesion) er natengt hugtak, sem gjarnan er rannsakad samhlida, og felur i sér mat &
nand og trausti milli folks i samfélaginu (Sampson o.fl., 1997). Félagsleg samheldni er eitt af ahersluatridum
Evrépuradsins (e. Council of Europe) i samfélagspréun 21. aldar (Council of Europe, 2008). Samkvamt Evrépuradinu
felst félagsleg samheldni i pvi ad gagnkvaemt traust sé a milli ibUa, peir standi saman pegar a reynir, eigi i godum
samskiptum, eigi sameiginleg gildi og jafnraedi sé milli félks. Félagsleg samheldni er eins konar grunnur sem
sameiginleg sjalfstiltri stendur a og skilar sterkari samfélogum. Sem daemi virdist samvera folks i samfélaginu yta
undir baedi sameiginlega sjalfstiltri og félagslega samheldni en hin byr til adstaedur par sem traust skapast milli

folks (Collins o.fl., 2014; Zahnow o.fl., 2022).

Sameiginleg sjalfstiltrd hefur, eftir pvi sem hofundur kemst naest, ekki verid skodud beinlinis i tengslum vid
sveitarfélog en i pé nokkud morgum rannsdknum hefur hin verid skodud i hverfum stérborga og ad einhverju marki
i porpum eda basjum. | rannsékn sem framkvaemd var i Chicago kom i 1jés ad eftir pvi sem sameiginleg sjalfstiltru
ibua hverfis var haerri, pvi faerri ofbeldisgleepir voru framdir i pvi hverfi (Sampson o.fl., 1997). bessar nidurstodur
hafa sidan verid stadfestar i 6drum rannséknum (Browning o.fl., 2004; Hipp og Wickes, 2017). Nokkrar asteedur voru
nefndar fyrir pessum nidurstddum. | hverfum par sem ibdar bua yfir harri sameiginlegri sjalfstiltra rikir meira
félagslegt adhald og ibuar lata til sin taka. bad rikir sameiginlegur skilningur medal ibdanna um hvad sé edlileg
hegdun og 6formlegir ferlar myndast par sem peim stédlum er framfylgt. Daemi er ad ef ibui verdur vitni ad

einhverju sem midur fer (t.d. innbroti, eignaspjollum eda égnandi hegdun) er hann liklegri til ad skerast i leikinn eda

/ HASKOLINN

A BIFROST




hringja i [6gregluna ef hann hefur tru 4 pvi ad eitthvad verdi gert i malinu — ad samfélagid svari. bar af leidandi gaetu
sleemir atburdir eins og ran eda arasir verid fatidari i samféléogum par sem sameiginleg sjalfstiltru er sterk og meiri

félagslegur studningur hefur verid fyrir hendi ef slikir atburdir verda.

Dami sem ef til vill er audveldara ad yfirfaera 4 islenskan veruleika kemur Ur ahugaverdri rannsdkn Ahern og Galea
(2011) sem framkvaemd var & hverfum i New York. i [j6s kom ad ibtar sem bjuggu i hverfum par sem sameiginleg
sjalfstiltra var sterk voru dliklegri til ad greinast punglyndir. Likleg orsdk var talin su ad sameiginleg sjalfstiltru
skapadi samtakamatt medal iblanna til ad berjast fyrir hagsmunum sinum, til deemis ad baettri heilbrigdispjonustu.
Sameiginleg sjalfstiltra er einnig mikilveegur hluti i seiglu (e. resilience) samfélaga sem verda fyrir aféllum eins og
natturuhamforum (Babcicky og Seebauer, 2020; Ntontis o.fl., 2021). Rannsékn sem framkveemd var medal iblda
sveitaporps i Colorado sem vard fyrir storflédi syndi fram & petta (Benight, 2004). ibtar sem maeldust med sterka
sameiginlega sjalfstiltrd urdu fyrir minni sdlreenum ahrifum af peim skada sem fl646id olli (t.d. skemmdir & hisnzedi
eda tilfinningalega mikilvaegum munum). | sému rannsékn kom fram ad sameiginleg sjalfstiltri hefdi studlad ad pvi
ad ibdar téku hondum saman med skipulégdum haetti og stofnudu nefnd sem fér fyrir mali peirra gagnvart

stjornvoldum.

i 1j6si alls ofan talins ma telja liklegt ad dlikur byggdabragur geti birst i sameiginlegri sjalfstiltrd ibla sveitarfélaga og

mati peirra a félagslegri samheldni i samfélaginu.

Samfélagskennd

AQJ lokum verdur svokollud samfélagskennd (e. sense of community) konnud. Samfélagskennd er su tilfinning ad
madur tilheyri samfélaginu, folk skipti hvert annad og samfélagid mali og ad félk muni fa pad sem pad parf i

narumhverfinu (McMillan og Chavis, 1986). Samfélagskennd samanstendur af fjorum undirpattum:

1) Uppfylling parfa (e. needs fulfilment), su tilfinning ad madur fai 6llum porfum sinum fullnaegt i samfélaginu.
Samfélag verdur ad geta séd medlimum sinum fyrir peim gaedum sem adild a ad fylgja. Pau gaedi eru
mismunandi eftir gerd hépa en i tilfelli sveitarfélaga eru pad allar helstu forsendur busetu & sveedinu (t.d.
naerpjonusta).

2) Samfélagsadild (e. membership), su tilfinning ad madur tilheyri samfélaginu og tengist félkinu i pvi
persénulega. | samfélagsadild felst ad madur hafi lagt hluta af sjalfum sér i ad verda medlimur og eigi pvi
rétt 4 ad tilheyra og njéta pess tilfinningalega 6ryggis sem pvi fylgir ad vera hluti af hépi. | samfélagsadild
felast akvedin mork (e. boundaries), sumir tilheyra og adrir ekki, og pessi mork veita skjol til pess ad nand a
milli medlima skapist. Morkin geta medal annars birst i sérkennum samfélagsins, merkjum, fanum, sidum
eda byggingalist.

3) Ahrif & samfélagid (e. influence), su tilfinning ad madur skipti mali i samfélaginu, geti haft ahrif 4 pad og

einnig ad samfélagid skipti medlimi pess mali. Ahrifin ganga pvi i badar &ttir. Ef einstaklingur ladast ad hépi
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pa hlytur viokomandi ad hafa einhver ahrif a hvad hépurinn adhefst. AG sama skapi pa veltur samheldni
hopsins a pvi ad hdpurinn sem eining hafi ahrif & einstaklinga innan hans.

4) Tilfinningaleg tenging (e. emotional connection), ad finnast madur tengjast samfélaginu i gegnum sogu
bess, stadsetningu og sameiginlega reynslu annarra sem bua i samfélaginu. Pad er ekki naudsynlegt ad
madur sé sjalfur hluti af sogu samfélagsins en madur verdur ad tengja vid hana a einhvern hatt. Einhvers
konar bein patttaka i samfélaginu, par sem att er i jakveedum samskiptum vid adra medlimi hdpsins, er

einnig forsenda tilfinningalegrar tengingar.

Samfélagskennd hefur verid lyst sem einskonar hvata eda aflvaka (e. catalyst) fyrir samfélagsproun og ymis konar
samfélagspatttoku (Chavis og Wandersman, 1990; Talo o.fl., 2014) . Samfélagskennd gaeti pvi verid einn maelikvardi

jakveeds byggdabrags.

Adrir peettir

Huga ber einnig ad ymsum 6drum félagslegum pattum sem mikilvaegir eru byggdaproun sem ekki er beinlinis haegt
ad na utan um med peim breytum og maelikvordum sem taldir voru upp hér ad framan. Eftirfarandi atridi voktu

athygli hofunda og pvi voru breytur byggdar a peim settar i kannanirnar:

1. Einstaklingsmunur. Eggid og haenan er klassiskt vandamal i félagsvisindum. Getur verid ad hinn jakvaeda
byggdabrag i Hinapingi vestra megi rekja til pess ad folkid par sé i einhverjum grundvallaratridum olikt
folkinu i samanburdarsveitarfélogum? Félkid sé i grunninn jakvaedara og pad birtist sidan sem jakvaedur
byggdabragur? bo pad sé tilgata hofunda ad svo sé ekki, heldur megi byggdabraginn rekja til pess
félagslega sem ibuarnir skapa a milli sin, er verdugt ad préfa pennan moguleika. Til pess eru tvaer breytur
sem meela einstaklingsmun hafdar med i konnununum: Hamingja og sjalfstraust.

2. Sludur og neikvaedni. Gréta Bergrin Johannesdottir og félagar hafa skodad sludur i litlum samfélégum &
islandi og komist ad pvi ad félk sem telur sig férnarlamb sltdursagna er liklegra til ad telja liklegt ad pad
flytji ur samfélaginu (Johannesdottir o.fl., 2021). bratt fyrir ad sludur sé mjog kynjad fyrirbrigdi (sja
Johannesdottir, 2024) virdast ahrif sludurs a fyriraetlanir um brottflutning Ur sveitarfélagi vera svipud fyrir
karla og konur. Sladur er eins konar félagslegt adhaldstaeki i litlum samfélogum sem notad er til pess ad
refsa folki fyrir ,6aeskilega” hegdun (Johannesdottir og Skaptadottir, 2023). | fyrri rannsékn Vifils Karlssonar
(2023) var pad mat patttakenda ad eins konar almenn neikvaedni veeri einnig til vandraeda i sveitarfélogum
med lagstemmdan byggdabrag. Hér er petta tvennt sett saman og til pess ad kanna mogulegan patt sltidurs
og neikvaedni i byggdabrag sveitarfélaga voru patttakendur bednir um ad meta eftirfarandi fullyrdingu:
,Sludur og neikvaedni eru vandamal i sveitarfélaginu.”

3. Ad samgledjast 68rum. | rynihdpum i fyrri rannsékn Vifils Karlssonar kom fram ad vidmaelendur téldu mun
vera a sveitarfélogum pegar keemi ad vidhorfum til ibda sem gengi vel og létu a sér bera. betta var kannad

med pvi ad lata vidmaelendur taka afstédu til fullyrdinganna: , Eg finn fyrir stolti pegar 68rum ibium gengur

/ HASKOLINN

A BIFROST




|
17

vel og lata & sér bera” og , Eg finn fyrir stolti pegar ég sé umfjollun i fréttum af jakvaedum vidburdum eda
uppbyggingu i sveitarfélaginu®.

4. Stolt. Likt og lyst var i kafla um félagslega samsomun er stolt mikilvaegt fyrir hvern hdp. Gera ma rad fyrir
bvi ad 6likt sé milli svaeda til hvada atrida folk saekir sitt stolt. | 4durnefndum kénnunum voru patttakendur
pvi bednir ad meta hve stoltir peir veeru af a) samfélaginu, b) ségu og menningararfleid, c) natturu og
landslagi og d) afreksfolki a svidi iprotta, lista og menningar. Skodad verdur hvort munur sé milli
sveitarfélaga a pvi hve stoltir ibtar séu af framangreindum pattum.

5. Hrepparigur og samstarf péttbylis og dreifbylis. Vitad er ad samstarf péttbylis og dreifbylis getur verid
misjafnt milli sveitarfélaga. | ibdakénnun landshlutanna hefur komid fram ad vida eru ibuar dreifbylis
banaegdari med pjonustu sveitarfélags sins en ibuar i dreifbyli (Byggdastofnun, 2024). itrekad kom fram i
rannsokn Vifils Karlssonar (2023) ad vel heppnud sameining sé mikilvaeg til ad na satt pessara pdla og ad
hrepparigur sé enn vandamal i sumum sveitarfélogum. Gera ma rad fyrir pvi ad par sem riki jakvaedur
byggdabragur sé gott samstarf milli dreifbylis og péttbylis og ad hrepparigur sé ekki til stadar. bvi voru
patttakendur bednir ad taka afstddu til eftirfarandi fullyrdinga: ,,Hrepparigur er vandamal & sveedinu” og
,,Dreifbylid og péttbylid eiga erfitt med ad vinna saman”.

6. Gremja i gard rikisvaldsins. Gremja folks med stodu heimasvaedis sins (e. place-based resentment), hvort
sem pad er péttbyli eda dreifbyli, hefur verid vidfangsefni i rannséknum i stidrnmalafraedi (Munis, 2022). i
Bandarikjunum hefur slik gremja sterk ahrif & kosningahegdun og vidhorf (Jacobs og Munis, 2023).

i pessari gremju felst neikvaed tilfinning um ad sveedid hafi verid skilid eftir af rikisvaldinu eda pad sé i
hardri samkeppni vid adra stadi & landinu um fjarmagn og studning. [ islenskum fjImidlum er itrekad greint
fra 6anaegju heimamanna med ymsa malaflokka sem heyra undir rikisvaldid og reglulega kemur upp
umraeda um radstofun fjarmuna til framkvaemda par sem togast 4 hagsmunir péttbylis og dreifbylis. Pad er
sennilegt ad dlikur byggdabragur birtist i afstodu til pessara mala. batttakendur voru pvi bednir um ad taka
afstodu til fullyrdingarinnar: ,Sveitarfélagid hefur verid skilid eftir af rikisvaldinu®.

7. Ahugi a samfélagslegri patttoku. Likt og itrekad kom fram i fyrri rannsékn Vifils Karlssonar (2023) téldu
vidmaelendur meiri dhuga a patttoku i félags- og menningarmalum i Hinapingi vestra en i 66rum
sveitarfélogum. bessi ahugi hefur po ekki verid maeldur med beinum heetti adur. Til stadfestingar a
nidurstodum rynihépanna i fyrri rannsékn var hér maeldur ahugi ibda a patttoku i ymsum samfélagsmalum.
Upptalningu 4 peim atridum sem spurt var um ma finna i adferdakafla.

8. Almennar spurningar um sveitarfélag. Til samramis vid ibuakénnun landshlutanna voru nokkrar almennar
spurningar um anaegju med sveitarfélagid, malaflokka innan pess og likur a brottflutningi & komandi arum.
Sja nénar i adferdafraedikafla.

9. Vidhorf til adkomufdlks. | peim miklu pjédfélagsbreytingum sem nu eiga sér stad a islandi eru vidhorf til
innflytjenda adkallandi vidfangsefni. P6 ekki sé atlunin hér ad kafa djupt ofan i pad vidfangsefni er engu ad

sidur naudsynlegt ad kanna vidhorf ibda til nyrra ibua i sveitarfélaginu og tengja pad vid byggdabrag. bvi
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var afstada ibua til pess hvort sveitarfélagid zetti ad taka innflytjendum, ibdum fra 68rum sveitarfélogum og
nyjum fyrirtaekjum opnum 6rmum.

10. Taekifeeri i lifinu. Pekkt er ad ytri adsteedur skipta mali i buferlaflutningum og busetuvali. Folk szekist i ad
bua par sem busetuskilyrdi henta hégum pess best, til deemis vardandi atvinnumaoguleika, afpreyingu og
bjénustu (Stefan Olafsson, 1997). Til ad na utan um pad hvort patttakendur teldu sig hafa méguleika til a8
blémstra { ntverandi busetu sinni voru peir bednir um ad taka afstodu til eftirfarandi fullyrdingar: , Eg

upplifi ad ég hafi taekifeeri til ad na arangri i leik og starfi i sveitarfélaginu“.

Markmid, tilgatur og rannsdknarspurningar

i pessari rannsékn verdur kafad ofan i byggdabrag med nystarlegum haetti. Adferdum félagssalfraedinnar verdur
beitt til ad kanna hvernig élikur bragur sveitarfélaga birtist hja ibGum, i vidhorfum peirra til sveitarfélagsins og i
tengslum vid sveitarfélagid sitt. Pad verdur gert baedi med megindlegum og eigindlegum haetti. Markmid
megindlega hluta rannsdknarinnar (spurningakannana) er ad greina a hvada félagssalfraedilegu maelikvordum
sveitarfélogin prju, Dalabyggd, Hunaping vestra og Hunabyggd, skila dlikum nidurstddum. Su almenna tilgata er sett
fram ad Hunaping vestra muni skila jakveedari eda sterkari maelingum, pé enginn munur kunni ad vera a
sveitarfélogunum i einhverjum tilvikum. Vidtalsrammi rynihdpa verdur svo hannadur ut fra megindlegu
nidurstddunum og unnid med paer med ibuum. Med peim verdur kafad dypra ofan i sérkenni hvers samfélags og
bess hvad liggi ad baki nidurstodunum. Med pessari adferdafraedi er vonast til pess ad ny pekking skapist og nytist

islensku samfélagi.
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Spurningakannanir

Gagnaoflun

prjar spurningakannanir voru framkveemdar 4 netinu haustid 2023, ein i hverju sveitarfélagi. Sveitarstjérnum var
bodid samstarf. Gegn pvi ad auglysa kdnnunina fyrir ibdum sinum (t.d. 4 heimasidu og Facebook sidu) fékk hvert
sveitarfélag ad setja inn sérhannadar spurningar um malefni sem ahugi var & ad fa alit ibua a. P4 var sendur Ut
fidlpdstur a oll heimili med bodi um patttoku i kdnnuninni. Ad auki var patttakendum bodid ad skra netfang sitt og
taka pannig patt i happdreetti, en einn patttakandi i hverju sveitarfélagi vann 50.000 kr. gjafabréf. Urtakid var pvi

hentugleikaurtak.

patttakendur

i heild téku 400 manns pétt i kdnnununum. Um 60% voru konur, medalaldur var um 48 &r og medalbusetulengd i
sveitarfélaginu um 30 4r. Um 65% pdtttakenda i Hunapingi vestra og Hunabyggd bjuggu i péttbyli en fyrir mistdk var
su spurning ekki med i kdnnuninni i Dalabyggd. Um 40% patttakenda voru adfluttir. Um 7% voru innflytjendur.
Samkvaemt Hagstofu islands (2024) er pad hlutfall nokkud naerri lagi i Dalabyggd (6% i raun), en nokkud laegra en
rauntolur segja til um i Hanapingi vestra (12%) og Hinabyggd (14%). Méguleg skyring a pvi er ad kénnunin var
adeins i bodi a islensku. Um 37% voru med haskdlapréf og var pad hlutfall ivid haerra i Hinapingi vestra en hinum

sveitarfélogunum.

_ Dalabyggd Hdnaping vestra Hianabyggd Heild
_ 60,2% 54,8% 63,0% 60,1%
- 46,6 (12,7) 48,3 (15,1) 48,1 (15,9) 47,7 (14,7)
- 26,0 (18,4) 32,3 (19,0) 31,0 (18,2) 29,7 (18,6)
_ 41,7% 36,1% 36,8% 38,2%
_ 32,4% 44,1% 35,2% 36,5%
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Maelitaeki

Meelitaekin i rannsdkninni voru flokkud i eftirfarandi flokka: Einstaklingsmunur, vidhorf til sveitarfélags,
félagssalfraedilegar breytur og adrar spurningar um samfélagid. Maeliteeki eru nUmerud pannig ad pad audveldi

lestur nidurstodukaflans. Medaltdl og stadalfravik i pessum kafla eiga vid allt artakid.
Einstaklingsmunur

Hamingja (maelitaeki 1) var maeld med spurningunni: ,,Hversu hamingjusamur/hamingjusém ertu i dag a
skalanum 0 til 10 pegar pu horfir til allra patta i lifi pinu? bad er 0 = algj6rlega hamingjusamur/sém, en 10 = geeti

ekki verid hamingjusamari“ (Abdel-Khalek, 2006). Medaltal var 7,45 og stadalfravik 1,72.

Sjalfstraust (maeliteeki 2) var meelt med pvi ad bidja patttakendur um ad taka afstddu um hversu vel edailla
fullyrdingin ,Eg er med gott sjélfstraust” aetti vid um pa & skalanum ,,1 = 4 mjog illa vid*, yfir i ,7 = & mjog vel vid“

(Robins o.fl., 2001). Medaltal var 5,15 og stadalfravik 1,28.
Vidhorf til sveitarfélags

Anzegja med sveitarfélag (maelitaeki 3) var maeld med spurningunni: ,Telur bt almennt séd vera gott eda
sleemt ad bua i pinu sveitarfélagi?“ og svor voru a skalanum ,, 1 = mjog sleemt” yfir i ,,7 = mjog gott”. Medaltal var

5,41 og stadalfravik 1,45.

Likur a flutningi ur sveitarfélagi a naestu arum (mzelitaeki 4) voru maeldar med spurningunni: ,Finnst pér
liklegt eda odliklegt ad pu eigir eftir ad flytja buferlum Ur sveitarfélaginu a naestu arum?“ og svor voru a skalanum ,,1

= mjog Oliklegt” yfir i ,,5 = mjog liklegt”. Medaltal var 2,32 og stadalfravik 1,29.

Anzgja med mdlaflokka (mazelitaeki 5) var maeld med spurningunni: ,Hvert er alit pitt & stodu eftirfarandi
patta/malaflokka i sveitarfélaginu?“ og svor voru & bilinu ,,1 = mjog sleemt” yfir i ,, 7 = mjog gott”. Medaltol og
stadalfravik malaflokka voru eftirfarandi: Teekifeeri til afpreyingar (M = 4,44, sf. = 1,66), gott mannlif (M = 4,93, sf. =
1,56), pbjonusta vid aldrada (M = 4,82, sf. = 1,51), teekifeeri til iprétta- og tdmstundaidkunar (M = 4,91, sf. = 1,66),
skipulagsmal (M = 3,94, sf. = 1,50), menningarmal (M = 4,76, sf. = 1,48), umhverfismal almennt (M = 4,23, sf. = 1,35),
fidlbreytt atvinna i bodi (M = 3,41, sf. = 1,54) og moguleikar til eigin atvinnurekstrar eda nyskdpunar (M = 4,28, sf. =
1,55).

Ahugi 6 samfélagslegri pdtttoku (maelitaeki 6) var maeldur med spurningunni: ,Hér fyrir nedan eru taldir
upp nokkrir moéguleikar a samfélagslegri patttoku. Gefdu til kynna & skalanum 0 til 10, par sem 0 er mjog litid og 10
mjog mikid, hversu mikid eda litid pig langar til pess ad taka patt i eftirfarandi hlutum a naestu 12 manudum ef pad
stadi til boda i neerumhverfi pinu.” Medaltol og stadalfravik malaflokka voru eftirfarandi: Sjalfbodalidastarf sem
krefst skuldbindingar (t.d. bjorgunarsveit) (M = 4,19, sf. = 3,22), sjalfbodalidastarf fyrir samfélagid sem a sér stad i
eitt eda fa skipti (t.d. hreinsunardegi) (M = 5,48, sf. = 3,23), sjalfbodalidastarf i tengslum vid ipréttastarf (t.d. a
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héradsmaotum, skatafundum) (M = 4,23, sf. = 3,34), starf kéra eda leikfélaga (M = 4,45, sf. = 3,59), starf
stiornmalaflokka (M = 2,82, sf. = 3,22), starf sdknarnefnda (M = 2,35, sf. = 2,96), starf gédgerdarfélaga (t.d Lions eda
Zonta) (M = 2,87, sf. = 3,08), maeta & sameiginlega vidburdi sem skipulagdir eru af sveitarfélaginu (M = 6,63, sf. =
2,89), maeta a sameiginlega vidburdi sem skipulagdir eru af einstaklingum eda félogum (M = 6,92, sf. = 2,69), meaeta
a skemmtikvold (t.d. tribador, ténleikar o.s.frv.) (M = 7,22, sf. = 2,74), taka szeti i nefnd & vegum sveitarfélagsins (M
= 4,25, sf. = 3,56), maeta 4 ibuafundi um malefni sveitarfélagsins (M = 6,00, sf. = 3,27), deila jakveedum ségum og

fréttum Ur sveitarfélaginu @ samfélagsmidlum (M = 6,33, sf. = 3,48).
Félagssalfreedilegar breytur

Félagsleg samsémun (e. social identification; maelitaeki 7) var maeld med 12 spurninga skala Cameron
(2004). Kvardinn meelir prja peetti félagslegrar samsomunar: Tengsl vid hdopinn (e. ingroup ties, M = 4,86, SF = 1,31;
daemi um spurningu: ,Eg 4 margt sameiginlegt med 68rum ibuum Dalabyggdar*), midlaegni hdpsins (e. centrality, M
= 3,96, SF = 1,15; deemi um spurningu: ,,Almennt séd pa er pad ad vera ibui i Dalabyggd mikilvaegur hluti af
sjalfsmynd minni“) og héptilfinning (e. ingroup affect, M = 5,02, SF = 1,32; deemi um spurningu: ,,Ollu jafna laetur
bad mér lida vel pegar ég leidi hugann ad pvi ad ég sé ibui i Dalabyggd“). Svarmoguleikar voru a bilinu ,,1 = 8 mjoég

illa via“, yfir i ,7 = 8 mjog vel vid“. Medaltal fyrir allan skalann var 4,71 og stadalfravik 1,07.

Sameiginlegur narsissismi (e. collective narcissism; maelitaeki 8) var maeldur med priggja spurninga skala
Cichocka og félaga (2023). Daemi um spurningu: ,Eg verd aldrei satt(ur) fyrr en Dalabyggd feer alla pa viringu sem
han & skilid.” Svarmoéguleikar voru a bilinu ,,1 = @ mjog illa vid“, yfir i ,, 7 = 4 mjog vel vid“. Medaltal fyrir allan skalann

var 4,71 og stadalfravik 1,07.

Félagsleg samheldni (e. social cohesion; maelitaeki 9) var maeld med pvi ad lata patttakendur taka afstodu
til pess hve vel eda illa fullyrdingarnar , betta er samhent samfélag” og ,,Folk hér & sveedinu er alltaf reidubuid til ad
hjalpa nagronnum sinum” aettu vid um peirra sveitarfélag. Svarmaoguleikar voru a bilinu ,,1 = 8 mjog illa vid“, yfiri 7

=4 mjog vel vid“. Spurningarnar eru fengnar frd Sampson og félégum (1997). Medaltal var 4,82 og stadalfravik 1,55 .

Sameiginleg sjdlfstiltri (e. collective efficacy; maelitaeki 10) var maeld med spurningunni , Eg hef litla trd &
bvi ad samfélagid geti tekist a vid samfélagsleg vandamal sem koma upp” (van Zomeren o.fl., 2004). Spurningunni
var snuid vid svo haerri svor pydi haerri sameiginleg sjalfstiltrd i 6llum Utreikningum. Svarmaoguleikar voru a bilinu ,,1

=4 mjog illa vid“, yfir i ,7 = a mjog vel vid“. Medaltal var 4,48 og stadalfravik 1,80.

Samfélagskennd (e. sense of community; maelitaeki 11) var meaeld med skala Peterson og félaga (2008).
Medaltal var 4,47 og stadalfravik 1,51. Samfélagskennd hefur fiéra undirskala: Uppfylling barfa (t.d. ,Eg get nalgast
allt sem ég parf i pessu samfélag”, M = 3,55, sf. = 1,86), samfélagsadild (t.d. ,,Mér finnst ég vera patttakandi i pessu
samfélagi”, M = 4,94 sf. = 1,83), ahrif & samfélagid (t.d. ,Eg get haft ahrif 4 pad sem gerist i pessu samfélagi®, M =
4,53, sf. = 1,53), og tilfinningaleg tenging (t.d. ,,Mér finnst ég tengjast pessu samfélagi“, M = 4,90, sf. = 1,66).
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Adrar spurningar um samfélagid. Eins og sagt var fra i inngangi voru hannadar fleiri spurningar til pess ad
na utan um byggdabrag. Hér er yfirlit yfir paer. Ef annad er ekki tekid fram voru svarméguleikar a bilinu ,,1 = 4 mjog

illa vid/mjog 6sammala“, yfir i ,7 = 4 mjog vel vid/mjog sammala“.

o Sludur og neikvaedni eru vandamal i sveitarfélaginu (M = 4,90, sf. = 1,82; meeliteeki 12).

o Hrepparigur er vandamal & svaedinu (M = 3,70, sf. = 2,00; meelitaeki 13).

o Dreifbylid og péttbylid eiga erfitt med ad vinna saman (M = 3,64, sf. = 1,87, meaeliteki 14).

o Egupplifi ad ég hafi taekifaeri til ad na arangri i leik og starfi i sveitarfélaginu (M = 4,56, sf. = 1,81;
meeliteeki 15).

o Sveitarfélagid hefur verid skilid eftir af rikisvaldinu (M = 4,91, sf. = 1,71; maeliteki 16).

o Sveitarfélagid 4 ad taka innflytiendum opnum 6rmum (M = 4,74, sf. = 2,01; meelitaeki 17).

o Sveitarfélagid etti ad taka nyjum ibium sem flytja fra 66rum sveitarfélogum opnum érmum (M =
6,22, sf. = 1,11; meelitaeki 18).

o Sveitarfélagid eetti ad vera opid fyrir nyjum fyrirtaekjum sem vilja flytja starfsemi sina i
sveitarfélagid (M = 6,57, sf. = 0,91; maelitaeki 19).

o Stolt af samfélaginu (M = 4,83, sf. = 1,72; maelitaeki 20).

o Stolt af sdgu og menningararfleid (M = 5,48, sf. = 1,47; meeliteeki 21).

o Stolt af ndttdru og landslagi (M = 6,16, sf. = 1,20; meelitaeki 21).

o Stolt af afreksfélki & svidi iprotta, lista og menningar (M = 5,96, sf. = 1,32; meeliteeki 22).

o Stolt pegar 66rum ibdum gengur vel og lata a sér bera (M = 5,93, sf. = 1,31; meeliteeki 23).

o Egfinn fyrir stolti pegar ég sé umfjollun i fréttum af jdkveedum vidburdum eda uppbyggingu (M =
5,87, sf. = 1,46; meelitaeki 24).

ba var spurt um patttoku i ibuahdépum, t.d. 4 Facebook (maelitaeki 25). Svarmaoguleikar voru:

o J3, égtek oft patt i umreedum i slikum hépum (n = 29, 8,6%)

o J3, égtek stundum patt i umraedum i slikum hépum (n =175, 51,8%)
o Egerskrad(ur) i slika hdpa en tek ekki patt (n = 119, 35,2%)

o Nei, ég er ekki skrdd(ur) i slika hépa (n = 15, 4,4%)

Ad endingu voru patttakendur spurdir hvort peir saektu félagsstarf at fyrir sveitarfélagid (maelitaeki 26). Alls

ségdu 143 (37,5%) ja.
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Nidurstdédur
Fylgnigreining

Megin ahersla nidurstodukaflans verdur a samanburd medaltala milli sveitarfélaga en fylgni milli helstu breyta er
synd i toflu 2. Hér eru 6ll gdgnin notud og ekki greint @ milli sveitarfélaga. Hér kennir ymissa grasa og adeins verdur

stiklad & storu.

Félagsleg samsomun hafdi marktaeka fylgni vid allar hinar breyturnar. Ekki kemur & dvart ad han hafdi sterk jakvaed
tengsl vid undirskala samfélagskenndar, sameiginlega sjalfstiltrd, félagslega samheldni, dnsegju med sveitarfélagid,
ad hafa teekifeeri i leik og starfi i sveitarfélaginu. Neikveed tengsl voru vid aform um brottflutning ar sveitarfélaginu.
Neikvaed fylgni var a milli félagslegrar samsdmunar og pess ad telja sludur og neikveedni vera vandamal, ad telja
hrepparig vandamal og ad telja samband dreifbylis og péttbylis erfitt. Pess ma geta ad félagsleg samsdmun tengdist

jakvaedni i gard innflytjenda sem og nyrra innlendra ibua og fyrirtaekja.

Sameiginlegur narsissismi hafdi jakvaeda fylgni vid sameiginlega sjalfstiltri og undirskala samfélagskenndar en
fylgnin var mun veikari en félagsleg samsomun hafdi vid pessar breytur. Ein sterkasta fylgnin sem sameiginlegur
narsissismi hafdi vid adrar breytur var vid tilfinninguna um ad rikisvaldid hefdi skilid sveitarfélagid eftir.
Sameiginlegur narsissismi tengdist adeins jakvaedni i gard nyrra innlendra ibla og nyrra fyrirtaekja, en ekki

innflytjenda.

Sameiginleg sjalfstiltri og félagsleg samheldni hofou jakvaeda fylgni vid undirskala samfélagskenndar, anaegju med
sveitarfélag og fleiri breytur. P4 h6fdu badar breyturnar neikvaeda fylgni vid paer breytur sem vordudu sladur,
hrepparig og samstarf dreifbylis og péttbylis. bad er ad segja, patttakendur med haa sameiginlega sjalfstiltrd sem
toldu félagslega samheldni rikja i samfélaginu toldu pessi atridi sidur vandamal. Heilt yfir virtist félagsleg samheldni

hafa heldur sterkari tengsl vid hinar breyturnar en sameiginleg sjalfstiltra.

Undirskalar samfélagskenndar hofdu sterka fylgni vid dnaegju med sveitarfélagid, dhuga a samfélagspatttoku og
taekifzeri i leik og starfi. P4 md benda a pa jakvaedu fylgni sem er & milli pess ad telja parfir sinar uppfylltar i

sveitarfélaginu og jakvaedni i gard pess ad taka innflytjendum opnum érmum.

Breytan um slidur og neikvaedni skilar nokkud ahugaverdum nidurstédum. beir patttakendur sem téldu sladur
meira vandamal voru sidur anaegdir med sveitarfélagid toldu sig hafa minni teekifeeri i leik og starfi og h6fdu minni
ahuga a samfélagspatttoku. SIUArid hafdi neikvaeda fylgni vid sameiginlega sjalfstiltra, félagslega samheldni og
undirskala samfélagskenndar. beir patttakendur sem téldu slidur vandamal upplifdu pvi minni tilfinningalega
tengingu vid sveitarfélagid, ahrifaleysi, minni adild ad samfélaginu og toldu porfum sinum sidur fullnzegt i
sveitarfélaginu. bad parf pvi ekki ad koma & évart ad sludrid tengdist aformum um brottflutning ur sveitarfélaginu.
ba ma benda 4 ad pvi lengur sem patttakendur hofdu buid i sveitarfélaginu, pvi sidur téldu peir slidur og neikvaedni

vera vandamal.
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Nidurstodur fyrir breytur um hrepparig og erfidleika péttbylis og dreifbylis skiladi ekki sidur ahugaverdum
nidurstodum. Segja ma ad pessar tvaer breytur fangi pa tilfinningu ad sveitarfélagid virki ekki sem ein heild, pad sé
rigur milli sveeda og dreifbylid og péttbylid séu a sitthvorum pdélnum. Breyturnar hofdu badar marktaeka fylgni vid
minni anaegju med sveitarfélagid, minni dhuga a samfélagspatttoku, minni teekifeeri i leik og starfi og aform um ad
flytja ut sveitarfélaginu. P4 ma benda a nokkud sterkt neikvaett samband pessara breyta og félagslegrar samheldni
og sameiginlegrar sjalfstiltriar. bvi ma segja ad peir patttakendur sem téldu hrepparig og erfidleika péttbylis og

dreifbylis vera vandamal hafi alitid samfélagid sundradra og minna megnugt.

Hamingja tengdist ymsum félagssalfraeedilegum breytum, svo sem félagslegri samsémun og undirskélum

samfélagskenndar, og kemur pad ekki a dvart. Sjalfstraust tengdist mun feerri breytum.

Anzegja med sveitarfélag, ahugi 4 samfélagspatttoku og dnaegja med taekifaeri i leik og starfi tengdust sameiginlegri
sjalfstiltrd og undirskdlum samfélagskenndar mjog sterkt, og parf pad ekki ad koma a évart. Pad sem kemur ef il vill
meira a dvart er ad fyrrnefndu breyturnar hofdu jakveeda fylgni vid pa skodun ad sveitarfélagid hefdi verid skilid eftir
af rikisvaldinu. bad er ad segja, svo virdist sem meira ad segja anaegdir ibuar, sem hafa dhuga a patttoku i

samfélaginu og telja sig hafa gdd taekifzeri i leik og starfi, telji sveitarfélag sitt hafa med einhverjum haetti ordid undir.

AQ lokum kemur ekki & évart ad aform um brottflutning tengdust ymsum félagssalfraedilegum breytum. bvi naer sem

samfélagid stendur folki salfreedilega, pvi dliklegra er pad til ad zetla sé ad flytja i burtu a naestunni.
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Tafla 2. Fylgni helstu samfelldu breyta i rannsékninni.

Raudur litur taknar jdkvaeda fylgni en bldr neikvaeda fylgni. Adeins undirskalar samfélagskenndar eru syndir. AGeins marktaekir studlar eru syndir. Studlar med p<.001

merktir med *.




Einstaklingsmunur

NU hefst samanburdur milli sveitarfélaganna priggja. Vid byrjum a pvi ad ganga ur skugga um ad jakvaedan
byggdabrag megi ekki einfaldlega rekja til einstaklingsmunar. Med 68rum ordum, athuga parf hvort ibdar
sveitarfélaga séu i grunninn dlikir pegar kemur ad pattum sem hafa ahrif 4 vellidan folks. Félk & einu svaedi geeti til
deemis einfaldlega verid hamingjusamara eda sjalfséruggara sem skili sér sidan i jakvaedum byggdabrag. Tvaer
breytur voru i kdnnununum sem snerta a pessu: Hamingja (mynd 1; maelitaeki 1) og sjalfstraust (mynd 2; maelitaeki
2). Fervikagreiningar (ANOVA) leiddu i ljos ad ekki var marktaekur munur a svérum ibua sveitarfélaganna priggja
(hamingja: F(2,350) = 2,18, p = .114; sjalfstraust: F(2,353) = 0,058, p = .944). Samantekid gefur petta til kynna ad
jakvaedan byggdabrag i Hunapingi vestra megi ekki einfaldlega rekja til pess ad ibuar par séu 6druvisi pegar kemur

ad pessum tveimur pattum en ibdar i Dalabyggd eda Hunabyggd. Munurinn liggur annars stadar.

HAMINGIJA

7,71 7,49

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGH

Mynd 1. Medaltél hamingju borin saman eftir sveitarfélogum.

SJALFSTRAUST

5,19

. V

]

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 2. Medaltdl sjalfstrausts borin saman eftir sveitarfélégum.
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Vidhorf til sveitarfélags

patttakendur voru spurdir almennrar spurningar um hvort peir teldu gott eda sleemt ad bua i sveitarfélagi sinu
(,Telur pu almennt séd vera gott eda sleemt ad bla i [sveitarfélagi]; maelitaeki 3). Medaltél ma sja a mynd 3.

Fervikagreininga (ANOVA) leiddi i ljés ad ekki var markteekur munur & milli sveitarfélaga (F(2,392) = 1,48, p =.228).

ANZGJA MEDP SVEITARFELAG

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 3. Medaltdl anzegju borin saman eftir sveitarfélogum.

patttakendur voru bednir um ad meta likur a flutningum Ur sveitarfélaginu & naestu arum (meeliteeki 4). Medaltol ma
sja @ mynd 4. Enginn markteekur munur maeldist & milli sveitarfélaga (fervikagreining (ANOVA); F(2,334) = 0,63, p =
.536)

LIKUR A FLUTNINGI UR SVEITARFELAGI A NASTU
ARUM

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 4. Medaltdl lika 4 brottflutningi borin saman eftir sveitarfélégum.
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Naest verdur kannad alit ibla & stodu malaflokka i sveitarfélogunum (meeliteeki 5). Hér er markmidid ekki ad kafa
djupt ofan i pjonustu sveitarfélaganna eda adra stadbundna paetti, heldur ad kanna hvort sama mynstur birtist og {
ibuakdénnunum landshlutanna, pad er ad meiri anaegja sé med stodu malaflokka i Hinapingi vestra en i Dalabyggd
og Hunabyggd. Mikil anzegja med einstaka malaflokka hefur verid hluti pess jakvaeda byggdabrags sem sést hefur i
Hunapingi vestra. A myndum 5 og 6 ma sja medaltdl dnaegju med pa malaflokka sem spurt var um. Marktektarprof
verda ekki pulin upp hér en lesendur geta gloggvad sig 4 nidurstédum 4 myndunum, marktaekur munur er merktur
med stjornu. Anaegja med malaflokka var meiri i Hinaping vestra en i 63ru eda badum nagrannasveitarfélégunum
med eftirfarandi paetti: Fjdlbreytt atvinna, gott mannlif, menningarmal, skipulagsmal, teekifzeri til afpreyingar,
taekifeeri til iprétta- og témstundaidkunar, umhverfismal og pjénusta vid aldrada. Mynstrid er po ekki einhlitt. Meiri
anaegja var i Hinabyggd en Dalabyggd med atvinnuframbod, teekifzeri til afpreyingar og teekifeeri til ibrétta- og

tomstundaidkunar. Meiri dnaegja var i Dalabyggd med skipulagsmal en i Hinabyggd.

* *
* *
5
* *

4 3,81 l

3,53
3 2,94
2
1

Fj6lbreytt atvinna i bodi Gott mannlif Menningarmal Mbguleikar til Skipulagsmal

ekstrar/nyské

m Dalabyggd m Hunaping vestra Hunabyggd

Mynd 5. Medaltdl anaegju med malaflokka borin saman eftir sveitarfélogum (1).
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7
* *

6 % * 5,70

o X 5,52

r‘:\—l:‘- 5,26

5,08

5
4,63
4,50 4,40

4 3,84 3.9
3
2
1

Takifaeri til afpreyingar Takifaeri til iprotta- og Umhverfismal almennt bjonusta vid aldrada
tomstundaidkunar

m Dalabyggd M Hunaping vestra Hdnabyggd

Mynd 6. Medaltdl dnzegju med malaflokka borin saman eftir sveitarfélogum (2).

Ahugi 4 samfélagslegri patttoku

Naest verdur skodadur vilji til samfélagslegrar patttoku af ymsu tagi (mynd 7, 8 og 9; maeliteeki 6). Patttakendur voru
bednir um ad gefa til kynna hve mikid eda litid pa langadi til pess ad taka patt i peim valmoéguleikum sem voru taldir
upp ef peir steedu til boda i neerumhverfi peirra 4 naestu 12 manudum. Medaltdl benda til pess ad heilt yfir sé
talsverdur dhugi @ patttoku i félagsstarfi i 6llum sveitarfélogunum. Marktaekur munur meeldist @ fjérum atridum.
Meiri dhugi var & sjalfbodalidastarfi i tengslum vid ipréttastarf i Hinapingi vestra en Dalabyggd (ANOVA; F(2,392) =
3,05, p =.049; Tukey eftird préfid; p = .045). Meiri ahugi var a starfi kéra eda leikfélaga i Hinapingi vestra (ANOVA;
F(2,392) = 6,73, p =.001) en baedi i Dalabyggd (Tukey eftira profid; p = .008) og Hunabyggd (p = .002). Meiri ahugi
var a starfi gédgerdarfélaga i Hinapingi vestra en i Dalabyggd (ANOVA; F(2,392) = 3,11, p = .046; Tukey eftira profig;
p =.048). bad maeldist meiri ahugi a pvi ad deila jdkveedum ségum ur samfélaginu i Dalabyggd en Hunabyggd
(ANOVA; F(2,392) = 6,87, p = .001; Tukey eftira profid; p <.001). Samantekid ma segja ad meiri ahugi sé a
samfélagslegri patttoku i Hinapingi vestra en munurinn er pé ekki mjog afgerandi og frekar bundinn vid einstaka

paetti.
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r ‘ 5,59
5,41

5,94
5,22
4,93
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427 426

4,04 4,12 4,16 4,02
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Sjalfbodalidastarf sem Sjalfbodalidastarf fyrir Sjalfbodalidastarf i Starf kora eda leikfélaga Starf stjornmalaflokka
krefst skuldbindingar (t.d. samfélagid sem a sér stad i tengslum vid ipréttastarf
bjorgunarsveit) eitt eda fa skipti (t.d. (t.d. dhéradsmétum,
hreinsunardegi) skatafundum)

m Dalabyggd m Hunaping vestra Hunabyggd

Mynd 7. Medaltdl dhuga 4 samfélagslegri patttoku borin saman eftir sveitarfélogum (1).

10
9
8
7,08
6,88 6,97 ’
7 6,62 6,79
6,33
6
5 *
4
3,53
3 2,53 2,53 2,55 2,73
1,95
2
1 I I I
0
Starf séknarnefnda Starf gédgerdarfélaga (t.d Mazeta 4 sameiginlega Mazeta 4 sameiginlega  Maeta 4 skemmtikvold (t.d.
Lions eda Zonta) vidburdi sem skipulagdir  vidburdi sem skipulagdir trubador, ténleikar o.s.frv.)
eru af sveitarfélaginu eru af einstaklingum eda

félogum

m Dalabyggd m Hunaping vestra Hunabyggd

Mynd 8. Medaltdl ahuga a samfélagslegri patttoku borin saman eftir sveitarfélogum (2).
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10

6,44 6,38
6,15

3,91

»

Taka szeti i nefnd @ vegum sveitarfélagsins Maeta a ibuafundi um malefni sveitarfélagsins Deila jakvaedum ségum og fréttum ur
sveitarfélaginu a samfélagsmidlum

m Dalabyggd m Hunaping vestra Huanabyggd

Mynd 9. Medaltdl dhuga 4 samfélagslegri patttoku borin saman eftir sveitarfélogum (3).

Félagssalfraedilegar breytur

NU hefst samanburdur a félagssalfraedilegum breytum. Medaltél félagslegrar samsomunar (maelitaeki 7) med
sveitarfélagi eru @ mynd 10. Félagsleg samsdmun meeldist sterkari i Hinapingi vestra en Hunabyggd (ANOVA,;
F(2,383) = 4,73, p =.009; Tukey eftira proéfid; p = .006). Vid tulkun pessara nidurstadna verdur ad hafa i huga ad

Hdnabyggd var adeins rimlega ars gamalt sveitarfélag pegar kdnnunin for fram.

FELAGSLEG SAMSOMUN

*

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 10. Medaltol félagslegrar samsomunar (e. social identification) borin saman eftir sveitarfélégum.
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Undirskalar félaglegrar samsomunar voru einnig kannadir (mynd 11). Ekki greindist munur & midlaegni milli
sveitarfélaga. Hinsvegar maeldust tengsl (ANOVA; F(2,383) = 5,55, p = .004; Tukey eftird préfid; p = .003) og tilfinning
(ANOVA; F(2,383) = 3,80, p = .023; Tukey eftira profid; p = .018) haerri i Hinapingi vestra en Hinabyggd.

% *

: l 5,30
4,84 > >0 4,84
’ 4,67 ’
4,04 411
I 3’81
1 I

Tengsl Midlaegni Tilfinning

(€]

S

w

N

M Dalabyggd M Hunaping vestra Hdnabyggd

Mynd 11. Medaltol undirskala félagslegrar samsémunar borin saman eftir sveitarfélogum.

Sameiginlegur narsissismi (maeliteeki 8) maeldist haerri i Dalabyggd en Hunapingi vestra, sja mynd 12 (ANOVA;

F(2,382) = 2,84, p = .060; Tukey eftira profid; p = .049).

SAMEIGINLEGUR NARSISSISMI

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 12. Medaltol sameiginlegs narsissisma (e. collective narcissism) borin saman eftir sveitarfélégum.
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Medaltol fyrir félagslega samheldni ma sja @ mynd 13 (maelitaeki 9). Markteekur munur greindist 8 medaltélum
félagslegrar samheldni milli sveitarfélaga (ANOVA; F(2,368) = 12,19, p < .001). Félagsleg samheldni var metin haerri i
Hunapingi vestra en i Dalabyggd (Tukey eftira profid; p = .002) og Hinabyggd (p < .001).

FELAGSLEG SAMHELDNI

*

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 13. Medaltol félagslegrar samstodu (e. social cohesion) borin saman eftir sveitarfélogum.

Medaltol fyrir sameiginlega sjalfstiltrd (maelitaeki 10) ma sja @ mynd 14. Sameiginleg sjalfstiltrd var 6lik milli
sveitarfélaga (ANOVA; F(2,380) = 10,09, p < .001). Hin maeldist haerri i Hinapingi vestra en i Dalabyggd (Tukey eftird
proéfid; p < .001) og Hunabyggd (p < .001).
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SAMEIGINLEG SJALFSTILTRU

% *

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 14. Medaltol sameiginlegrar sjalfstiltraar (e. collective efficacy) borin saman eftir sveitarfélégum.

Naest verdur samfélagskennd skodud, sja mynd 15 (maelitaeki 11). Fyrst verdur skalinn i heild sinni skodadur.
Samfélagskennd var élik milli sveitarfélaga (ANOVA; F(2,370) = 9,49, p <.001). HUn var haerri i Hinapingi vestra en {
Dalabyggd (Tukey eftird profid; p = .018) og Hunabyggd (p < .001).

SAMFELAGSKENND

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 15. Medaltol samfélagskenndar (e. sense of community) borin saman eftir sveitarfélégum.
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Nu verda skodadir undirskalar samfélagskenndar og byrjad 4 uppfyllingu parfa. Hun var élik milli sveitarfélaga, sja
mynd 16 (ANOVA; F(2,370) = 28,69, p < .001). HUn var metin haerri i Hinapingi vestra en i Dalabyggd (Tukey eftird
proéfid; p < .001) og Hunabyggd (p < .001).

UPPFYLLING PARFA

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 16. Medaltol uppfyllingar parfa (e. needs fulfilment) borin saman eftir sveitarfélogum.

Ekki var munur @ medaltélum samfélagsadildar milli sveitarfélaga (sja mynd 17).

SAMFELAGSADILD

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 17. Medaltél samfélagsadildar (e. membership) borin saman eftir sveitarfélogum
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Munur var a sveitarfélogum pegar kom ad mati iblua @ moguleika til ad hafa ahrif & samfélagid, sja mynd 18 (ANOVA;
F(2,369) = 7,82, p < .001). batttakendur i Dalabyggd (Tukey eftira proéfid; p = .015) og Hlunapingi vestra (p < .001)

matu ahrif ibla meiri en ibdar { Hinabyggd.

AHRIF A SAMFELAGID

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 18. Medaltol dhrifa a samfélagid (e. influence) borin saman eftir sveitarfélégum

Ekki maeldist marktaekur munur 3 tilfinningarlegri tengingu milli sveitarfélaga (mynd 19).

TILFINNINGALEG TENGING

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 19. Medaltol tilfinningalegrar tengingar (e. emotional connection) borin saman eftir sveitarfélogum.
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Ymsar spurningar um samfélagid

patttakendur voru bednir um ad taka afstédu til pess hvort sludur og neikvaedni veeru vandamal i sveitarfélaginu, sja
mynd 20 (maeliteeki 12). Marktaekur munur var @ medaltdlum sveitarfélaganna (ANOVA; F(2,363) = 37,67, p < .001).
Tukey eftird profid leiddi i jés ad munurinn 4 { pvi ad slidur og neikvaedni voru sidur metin vandamal i Hanapingi

vestra en i badi Dalabyggd (p <. 001) og Hunabyggd (p < .001).

SLUDPUR OG NEIKVAEDNI ER VANDAMAL

*

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 20. Medaltol slidurs og neikvaedni borin saman eftir sveitarfélogum

patttakendur voru einnig bednir um ad taka afstédu til pess hvort hrepparigur veeri vandamal a svaedinu, sja mynd
21 (maeliteeki 13). Marktaekur munur var 8 medaltélum (ANOVA; F(2,367) = 59,57, p < .001). Tukey eftira profid
leiddi i j6s ad hrepparigur var sidur metinn vandamal i Hinapingi vestra en Dalabyggd (p < .001) og Hinabyggd (p <
.001). | Dalabyggd var hrepparigur metinn meira vandamal en i Hinapingi vestra (p < .001) en minna en {
Hunabyggd (p < .001). | Hinabyggd var hrepparigur metinn meira vandamal en { baedi Hinapingi vestra (p < .001) og
Dalabyggd (p < .001).
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HREPPARIGUR ER VANDAMAL A SVEDPINU

*

W
] ]

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 21. Medaltol um hvort hrepparigur sé metinn vandamal borin saman eftir sveitarfélégum.

Naest er skodud afstada til fullyrdingar um ad dreifbyli og péttbyli i sveitarfélaginu eigi erfitt med ad vinna saman, sja
mynd 22 (maelitaeki 14). Marktaekur munur var @ medaltélum (ANOVA; F(2,367) = 47,77, p < .001). Tukey eftira
proéfid leiddi i 1jés ad munurinn |& i pvi ad samvinnan var metin verri i Dalabyggd (p < .001) og Hunabyggd (p < .001)

en i Hinapingi vestra.

DREIFBYLID OG PETTBYLIP EIGA ERFITT MEDP AP
VINNA SAMAN

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 22. Medaltol um hvort samstarf dreifbylis og péttbylis sé metid erfitt borin saman eftir sveitarfélogum.
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patttakendur voru einnig spurdir hvort peir teldu sig hafa teekifzeri til ad na arangri i leik og starfi i sinu sveitarfélagi,

sja mynd 23 (maelitaeki 15). Ekki maeldist marktaekur munur @ milli sveitarfélaga.

EG UPPLIFI AD EG HAFI TEKIFZARI TIL AD NA
ARANGRI i LEIK OG STARFI i SVEITARFELAGI

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 23. Medaltol mats a teekifeerum til ad nd arangri i leik og starfi borin saman eftir sveitarfélégum.

patttakendur voru jafnframt bednir um ad taka afstodu til pess hvort sveitarfélagid hefdi verid skilid eftir af
rikisvaldinu (maelitaeki 16). Marktaekur munur var @ medaltélum eftir sveitarfélogum (ANOVA; F(2,363) = 7,65, p <
.001). Tukey eftira proéfid leiddi i ljés ad munurinn 1a i pvi ad pessi tilfinning var sterkari i Dalabyggd en HUnapingi
vestra (p < .001).

SVEITARFELAG HEFUR VERID SKILID EFTIR AF
RiIKISVALDINU

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 24. Medaltol um hvort sveitarfélag hafi verid skilid eftir af rikisvaldinu borin saman eftir sveitarfélogum.
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Einnig voru kénnud vidhorf til aGkomufdlks sem vill flytja i sveitarfélagid (maelitaeki 17-19): Innflytjenda, ibua fra
060rum sveitarfélogum og nyjum fyrirtaekjum, sja mynd 25. Ekki var markteekur munur a vidhorfum til nyrra ibua fra
00rum sveitarfélogum og nyrra fyrirteekja. Hinsvegar var marktaekur munur a vidhorfum til innflytjenda (ANOVA;
F(2,365) = 3,88 p <.022). Tukey eftird profid leiddi i [jés ad munurinn 13 i pvi ad ibdar i Hanapingi vestra voru frekar
jakvaedari i gard pess ad taka @ moéti innflytjendum i samfélagid en ibdar i Hinabyggd (p = .023).
*
1

6,42 6,59 653 6,58
611 6,13
4,87 >12
II 4,42
1 I

Taka innflytjendum opnum 6rmum Taka nyjum ibdum fra 66rum Taka nyjum fyrirteekjum opnum
sveitarfélégum opnum 6rmum drmum

(&)

(€]

S

w

N

W Dalabyggd M Hunaping vestra M Hunabyggd

Mynd 25. Medaltol vidhorfa til abkomumanna borin saman eftir sveitarfélégum.

patttakendur voru spurdir Ut i hve stoltir peir vaeru af tilteknum atridum sem tengjast sveitarfélaginu (maelitaeki 20-
24). Likt og sja ma @ mynd 26 lystu patttakendur i 6llum sveitarfélogunum yfir pé nokkru stolti af pessum pattum.
Marktaekur munur greindist i premur tilvikum. [ fyrsta lagi var marktaekur munur & stolti ibua af ségu og
menningararfleid sins sveitarfélags (ANOVA; F(2,363) = 20,74 p < .001). Tukey eftira profid leiddi i ljos ad munurinn
14 i pvi ad ibuar Dalabyggdar voru stoltari af pessum paetti en baedi ibdar i Hinapingi vestra (p < .001) og Hunabyggd
(p <.001). | 68ru lagi greindist marktaekur munur a stolti af nattdru og landslagi (ANOVA; F(2,363) = 5,59 p = .004).
Tukey eftird préfid leiddi i jés ad munurinn 14 i pvi ad ibuar i Dalabyggd voru stoltari af natturu og landslagi en ibuar
i Hinapingi vestra (p = .013) og Hunabyggd (p = .010). i pridja lagi var marktaekur munur & stolti yfir pvi pegar 68rum
ibdum gengur vel (ANOVA; F(2,363) = 4,81 p = .009). Tukey eftir apréfid leiddi i 1jés ad munurinn |3 i pvi ad ibdar i

Dalabyggd voru stoltari af pessum pzetti en ibdar i Hinabyggd (p = .006).
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« Stoltaf..
*
7 * * *
6,21
5,98 6,03 6,15 6,04 592 6,13
6 5,78 ! 5,72 5,74 5,75
5
4
3
2
1
af samfélagi af ségu og af nattaru og landslagi af afreksfélki pbegar 68rum ibdum begar ég sé jakvaedar
menningararfleid gengur vel fréttir i fjoImidlum um
svaedid

mDalabyggd mHUnabingvestra m Hunabyggd

Mynd 26. Medaltdl patta sem tengjast stolti borin saman eftir sveitarfélogum.

Fyrir forvitnissakir var einnig spurt um patttdku i ibiahdpum & samfélagsmidlum (maelitaeki 25). Hlutfoll peirra svara
sem voru i bodi eru synd & mynd 27. Ekki greindist marktaekur munur & milli sveitarfélaga (x* (6, 338) = 5,15, p =

.525).

70%
0,
60% 53,2% 54,1%
50% 45,8%
39,8%
40% 35,6%
31,2%
30%
20%
11,9% 9.6%
10% l 5,5% 3,7% 48% 4,8%
0% [ mm BN B
J4, ég tek oft patti J4, ég tek stundum patt Eg er skrad(ur) i slika Nei, ég er ekki
umraedum i slikum i umraedum islikum hodpa en tek ekki patt  skrad(ur) i slika hépa
hopum hépum

W Dalabyggd m Hunaping vestra m Hunabyggd

Mynd 27. Hlutfall svara um patttoku i iblahdpum a samfélagsmidlum borin saman eftir sveitarfélogum.
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patttakendur voru einnig spurdir hvort peir saektu félagsstarf ut fyrir sveitarfélagid (maeliteeki 26). Hlutfoll peirra sem

s6gbu ja ma sja & mynd 28. Ekki greindist markteekur munur 4 milli sveitarfélaga (x(2, 381) = 3,98, p = .137).

SZKIR PU FELAGSSTARF UT FYRIR SVEITARFELAGID?
JA

DALABYGGD HUNAPING VESTRA HUNABYGGD

Mynd 28. Hlutfoll peirra sem saekja félagsstarf ut fyrir sveitarfélagid borin saman eftir sveitarfélogum.

Samantekt

i toflum 3 og 4 eru samantektir 4 peim marktaeka mun sem greindist & milli sveitarfélaga. Greint er fra hlutfallslegum
mun milli sveitarfélaga, sem veitir einskonar mat & ahrifastaerd munarins & milli sveitarfélaga (p.e. hve stér munurinn
er). Hinaping vestra er notad sem vidmid og greint hvort Dalabyggd og Hunabyggd skiludu haerri eda laegri gildum.
Likt og sja ma var hlutfallslega mestur munur & milli sveitarfélaganna i afstodu til slidurs og neikvaedni, hrepparigs,
erfidleika i samstarfi dreifbylis og péttbylis og uppfyllingar parfa. P4 ber einnig ad nefna sameiginlega sjalfstiltrd og
félagslega samheldni. Markteekur munur greindist a fleiri breytum en ahrifasteerdirnar voru minni og mynstrid ekki

eins afgerandi.
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Tafla 3: Samantekt & marktaekum mun milli sveitarfélaga I.

Flokkur Meelitaeki Dalabyggd Hanabyggd

Einstaklingsmunur Hamingja

Sjélfstraust

Anzegja med sveitarfélag

Aform um brottflutning

Atvinnuurval 30%
Mannlif 18% 13%
Menning 27% 30%
Atvinnurekstur
(%]
%D Skipulagsmal 18%
N
i Afpreying 32% 13%
(]
@ {préttir og témstundir 39%
B
5 Umhverfismal 19%
<
2 Aldradir 30% 23%

Sjalfbodalidastarf sem krefst skuldbindingar

Sjalfbodalidastarf i eitt/fa skipti

{préttastarf 28%

Koérar eda leikfélog 35% 39%

Stjérnmalastarf

Séknarnefndir

Goéogerdarstarf 38%

Vidburdir skipulagdir af sveitarf.

Vidb. skipulagdir af einstaklingum

Skemmtikvold

Nefndarstorf & vegum sveitarf.

(bdafundir

Ahugi 4 samfélagslegri patttoku

Deila sogum a samfélagsmidlum

Skyringar: Hlutfollin syna hversu mikid haerra medaltal Hinapings vestra er en medaltal vidkomandi sveitarfélags.
Jakveett gildi pydir ad Hunaping vestra var haerra en neikvaett gildi ad pad var leegra. Gildum var sleppt ef
munurinn var ekki marktaekur @ milli sveitarfélaganna. Munurinn 4@ milli Dalabyggdar og Hunabyggdar er ekki

tilgreindur i pessari toflu.
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Tafla 4: Samantekt & marktaekum mun milli sveitarfélaga Il

Flokkur Meelitaeki Dalabyggd Hanabyggd
Félagsleg samsomun 9%
Tengsl 12%
Midlaegni
Tilfinning 10%
Sameiginlegur narsissismi -18%
Félagsleg samheldni 15% 22%
é Sameiginleg sjalfstiltra 24% 20%
% Samfélagskennd 13% 20%
g Uppfylling parfa 49% 50%
:93 Samfélagsadild
E Ahrif & samfélagid 17%
ﬁ Tilfinningaleg tenging
Sludur og neikv. vandamal -48% -49%
Hrepparigur er vandamal -61% -114%
Erfidleikar milli dreifb. og péttbylis -78% -97%
Teekifeeri i leik og starfi
g,; Sveitarf. skilid eftir af rikisvaldinu -21%
g Taka vid innflytjendum 16%
g Taka vid nyjum ibdum innanlands
é Taka vid nyjum fyrirtaekjum
Af samfélagi
Af s6gu og menningararfleid -15%
Af natturu og landslagi -8%
Af afreksfolki
» Af ibdum sem gengur vel
E Jakvaedum fréttum i fjolmidlum

Jakveett gildi pydir ad Hunaping vestra var haerra en neikvaett gildi ad pad var leegra. Gildum var sleppt ef
munurinn var ekki marktaekur @ milli sveitarfélaganna. Munurinn 4 milli Dalabyggdar og Hunabyggdar er ekki

tilgreindur i pessari toflu.

Skyringar: Hlutfollin syna hversu mikid haerra medaltal Hinapings vestra er en medaltal vidkomandi sveitarfélags.
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Umreeda

Ymislegt dhugavert kom fram i megindlega nidurstédukaflanum hér ad framan, en eigindlegi hluti rannséknarinnar
mun byggja a nidurstédum megindlega hlutans. Til ad byrja med ma nefna ad nidurstodur fyrri rannsdkna (Vifill
Karlsson, 2023) voru stadfestar ad pvi leyti ad heilt yfir var meiri anaegja med malaflokka og meiri ahugi a
félagsstarfi i Hinapingi vestra en Dalabyggd og Hunabyggd. Munurinn var pé ekki mjog afgerandi og ekki maeldist
marktaekur munur i afstodu ibua til pess hvort gott eda sleemt veeri ad bua i sveitarfélaginu peirra og ekki var heldur
marktaekur munur a aformum um brottflutning. Pess ma einnig geta ad paer breytur sem maeldu einstaklingsmun
(hamingja og sjalfstraust) bentu ekki til pess ad ibuar sveitarfélaganna priggja séu i grunninn einfaldlega olikir
(a.m.k. pegar kemur ad pessum pattum). Pad er hinsvegar eitthvad sem einstaklingarnir skapa @ milli sin sem gerir

geefumuninn og pad sést & peim félagssalfraedilegu breytum sem voru kannadar.

bé ekki hafi verid munur a 6llum félagssalfraedilegu breytunum sem rannsakadar voru ma po greina nokkud skyrt
mynstur: Hanaping vestra skilar betri nidurst6dum en Dalabyggd og Huinabyggd a fjélda patta. Munurinn virdist po
ekki liggja beinlinis i styrk félagslegrar sjalfsmyndar (maeldri med félagslegri samsémun og sameiginlegum
narsissisma). P6é einhver munur hafi verid milli sveitarfélaga a peim breytum var hann tiltélulega litill. Styrkur
sjalfsmyndar virdist pvi ekki einn og sér geta utskyrt jakveedan eda neikvaedan byggdabrag i pessu tilfelli. begar kom

ad honnun vidtalsramma fyrir eigindlegu rannséknina var pvi kosid ad einblina & adrar breytur.

brjar félagssalfraedilegar breytur syndu afgerandi mun: Félagsleg samheldni, sameiginleg sjalfstiltrd og uppfylling
parfa. Medaltol pessara breyta voru talsvert haerri i Hinapingi vestra en Dalabyggd og Hunabyggd. Einnig vakti
athygli ad ahrif ibda voru metin meiri i Dalabyggd og Hunapingi vestra en Hinabyggd. ba maeldist einnig afgerandi
munur i afstédu til annarra spurninga um samfélagid. pa helst spurningar um slidur og neikvaedni, hrepparig og
erfidleika i samskiptum dreifbylis og péttbylis. Sama mynstur kom upp: bessi atridi voru mun sidur metin vandamal {
Hunapingi vestra en Dalabyggd og Hunabyggd. Munurinn var svo afgerandi ad greinilegt er ad mikid liggur undir.

bessar nidurstédur motudu rannsdknarspurningar i eigindlegri rannsdkn sem verdur lyst i naesta kafla.
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Rynihépar
Inngangur og adferd

Rynihépar voru haldnir i 6llum premur sveitarfélégunum par sem helstu nidurstédur ar megindlega kaflanum voru
greindar med ibdum af svaedunum. Tilgangurinn var ad 6dlast dypri innsyn i pydingu nidurstadna kannananna og
pann mun sem greindist & samfélogunum. ESli malsins samkveemt pyddi pad ad umraedurnar i hdpunum voru
talsvert litadar: Greint var fra jdkveedum nidurstédum i Hinapingi vestra og neikveedum nidurstodum i Dalabyggd og
Hunabyggd. Heidarlegast og skilvirkast potti ad syna patttakendum einfaldlega nidurstédurnar og reeda paer a
mannamali, frekar en ad fara eins og kottur i kringum heitan graut. patttakendum var gerd grein fyrir pvi ad
nidurstodurnar veeru ekki upphaf og endir alls og endurspegludu huglaegt mat svarenda a afmoérkudum pattum sem
spurt var um, ekki raunveruleikann. Pad er mikilvaegt ad lesendur atti sig 4 peirri forsendu vid lestur

rynihdpagreiningarinnar.

patttakenda var aflad med peim haetti ad peir patttakendur spurningakénnunarinnar sem hofdu sampykkt ad haft
yrdi samband vid sig i kjolfar hennar fengu pdst med bodi i rynihdp. batttakendur fengu 5.000 kr. gjafabréf sem

umbun fyrir patttoku. Allir patttakendur skrifudu undir upplyst sampykki.

Vidtalsrammarnir voru peir sému i 6llum sveitarfélégunum (vidtalsramma ma sja i vidauka). Avallt var byrjad & pvi
ad bidja patttakendur ad lysa sveitarfélaginu i stuttu mali. Rannsdknarspurningarnar snéru sidan ad peim fjérum
pattum sem skaru sig hvad mest Ur i megindlegu nidurstodunum, pad er, hvad ibdar telji ad liggi ad baki
nidurstddum sveitarfélagsins sins vardandi eftirfarandi paetti: 1) Ahrif ibdia & gang mala i sveitarfélaginu, 2) Samstarf
dreifbylis og péttbylis og hrepparig, 3) SlGdur og neikveed umraeda og 4) Fullnaeging parfa. Ekki var spurt sérstaklega
ut i sameiginlega sjalfstiltrd og félagslega samheldni par sem talid var ad paer breytur myndu birtast i umradum um

framangreinda paetti.

Farin var su leid ad pemagreina nidurstédur Ur hverju sveitarfélagi fyrir sig. Vid greiningu gagnanna var notast vid
bemagreiningu (e. thematic analysis) (Braun og Clarke, 2013). Umraedurnar proudust med olikum heetti i hverju

sveitarfélagi og pvi voru svorin greind i heild sinni, ekki eftir einstaka spurningum.

Nidurstdédur beggja hluta rannsdknarinnar (p.e. megindlega og eigindlega) verda reifadir i umraedukafla i lok

skyrslunnar.

bad er i edli rynihdpa ad ekki er haegt ad alhaefa at fra peim. bad sem fram kemur eru skodanir vidmeelenda og
urvinnsla hofundar a peim. Ekki er haegt ad gera rad fyrir ad patttakendur i rynihdpum sem pessum séu pverskurdur
samfélagsins. Liklegt er ad i pa veljist samfélagslega penkjandi félk sem synir rannséknum ahuga. b4 er jafnframt
alltaf haetta a ad slikir hdpar séu einsleitir og endurspegli ekki raunveruleika allra ibda. Til ad mynda er pad pekkt

askorun i sambaerilegum rannséknum ad na til innflytjenda, sem eru staekkandi pjédfélagshépur um allt land. |
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tveimur af premur rynihdpum ték ibui af erlendum uppruna patt. beir veittu verdmaeta innsyn i badum tilfellum, en
hofdu badir buid lengi & islandi, voru af nordur-Evrépskum uppruna og toludu reiprennandi islensku. bvi er ekki
haegt ad fullyrda um adbunad, hagi og lidan allra innflytjenda i pessum samfélégum ut fra pessum gégnum. bad
veeri verdugt rannsoknarverkefni ad kafa dypra i patt innflytjenda i jakveedum byggdabrag. Sama fyrirvara ma setja
um adra pjédfélagshdpa, til ad mynda ungt folk. Ungt folk er lifeed samfélaga og pvi veeri einnig verdugt verkefni ad

kanna byggdabrag sérstaklega ut fra peirra sjonarhdli i framtidinni.

Dalabyggd

Rynihépur var haldinn i Budardal siddegis 30. januar 2024. Kynjahlutfall var éjafnt, en af atta patttakendum var
adeins einn karl. Fimm patttakendur voru adfluttir og prir voru heimamenn. Alls voru 10 pemu dregin Ut ur

gégnunum.
Pema 1: Geedi busetu: Haegleeti, rolegheit, 6ryggi

Vidmeelendur lystu Dalabyggd sem rélegu og haeglatu samfélagi, par sem folk sé heimakaert og njoti kyrrdarinnar og
oryggisins. Folk vilji bua par vegna pess ad pvi lidi vel og pad finni til 6ryggis vid ad ala upp born i samfélaginu. Einn
vidmaelandi sagdi ad pad veeri mjog rolegt og notalegt ad vera par, og annar ték undir og nefndi ad samfélagid veeri
haeglaetissamfélag par sem gott er ad vera. Einn vidmaelandi sagdi ad hann gaeti varla hugsad sér ad ala upp barn i
staerra samfélagi vegna olgunnar par. Hann nefndi ad pratt fyrir ad pad sé stundum talad um sludur og neikvaedni,
ba heyrdi hann lika mikid af jakveedu tali og folk taladi um hvad vaeri gott i samfélaginu. Hann sagdist finna fyrir
miklu 6ryggi i Dalabyggd, sem skipti hann miklu mali og vaeri meginastaeda pess ad hann vildi bua par. A heildina
litid var lysingin & Dalabyggd sem rélegu, haeglatu og 6ruggu samfélagi jakveed. Folk njoti kyrrdarinnar og 6ryggisins

sem fylgir pvi ad bda i litlu samfélagi, b6 ad pad geti stundum verid hamlandi & vissum svidum.
Pema 2: Samstada og naungakaerleikur

Almennt voru vidmalendur sammadla um ad samstada og ndungakaerleikur vaeri rikjandi i samfélaginu og lystu pvi
ad folk steedi saman og hjalpadi hvert 68ru pegar a reyndi. Pegar a hdlminn vaeri komid steedi folk saman. Hins vegar
veeri 6samstada vandamal 4 stundum. Adfluttur vidmaelandi métmeelti pvi ad samstada rikti: ,,Ja, ég [...] veit ekki
alveg sko med pessa samstodu sko. [...], ju audvitad stendur folk saman og hjalpar hvort 6dru ef eitthvad bjatar a en
bad er lika 6trulega mikil 6samstada hérna“. Annar vidmeaelandi tok deemi um ésamst6du vardandi akstur a
leikjanamskeid fyrir born i sveitunum. bpad poétti vera 4 kostnad barna i Budardal, sem skapadi 6anaegju og togstreitu
milli svaeda innan sveitarfélagsins. bad sé erfidur dans ad skipuleggja slikt en haegt vaeri ad na sattum ef allir legdu

sig fram.

Pema 3: Hugmyndaaudgi en draedni skorti
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Vidmeelendur s6gdu ad ibuar sveitarfélagsins hefdu ymsar hugmyndir og vilja til ad gera margt, en 4@ stundum skorti
araedni til ad framkveema peer. Einn viomaelendanna taldi ad félk veeri ahaettufaelid og héldi ad sér hondum pegar
kaemi ad nybreytni. bad vaeri ekki nytt vandamal, heldur hefdi pad verid til stadar lengi: ,,Folk er ja, mér finnst
aheaettufzelid ad fara i ad gera eitthvad. Pad er natturulega ekki nytt, pad er buid ad vera i aldaradir held ég.“ Annar
vidmaelandi tok undir petta og lysti pvi ad samfélagid veeri jafnvel of rélegt og félk taki ekki af skarid til ad yta
hugmyndum sinum i framkvaemd. Vidmaelendur lystu pvi ad folk veeri gjarnt @ ad ndldra og kvarta vid eldhdsbordid
heima hja sér eda a kaffistofunni, en pad vantadi oft ad pad taeki sig til og gerdi eitthvad i malunum. Félk reedi mikid
um hvad purfi ad gera, en fari ekki med paer umraedur a stadi par sem haegt veeri ad hafa ahrif (pratt fyrir pad sem
kemur fram i pema 8 um gott adgengi ad stjornsyslu). Folk purfi ad standa fyrir mali sinu og tala um pad sem pad
vanhagar um, i stad pess ad néldra bara vid eldhisbordid. | pessu samhengi var einnig nefnt ad deemi veeru um ad
folk pyrdi jafnvel ekki ad taka patt i opinberri umraedu eda pvi fyndist adrir eiga ad gera pad. betta veldur pvi ad

mikid af peim malum sem félk hafi skodanir a og vilji breyta skili sér ekki til peirra sem hafi ahrif.
Pema 4: Hnignun

Vidmeelendur lystu pvi ad samfélagid i Dalabyggd hafi att i erfidleikum med ad adlagast breytingum i atvinnuhattum.
Samfélagid hafi lengi byggt 4 landbunadi, en nd hafi ordid miklar breytingar sem hafi leitt til pess sem patttakendur

lystu sem hnignun. Hnignun virtist i hugum patttakenda vera tilfinning eda hugarfar sem litadi margt i samfélaginu.

Einn vidmaelandi nefndi ad sveedid hafi lifad a landbunadi i pusund ar og nlna sé pad ad taka breytingum, sem valdi
erfidleikum. Annar vidmaelandi tok undir petta og sagdi ad adur hafi byggdin verid blomleg og buskapur 4 hverjum
einasta bae, en pad sé I6ngu lidin tid. NG faekki folki stodugt og peir nybuar sem pd koma inn i samfélagid geri pad til
ad stunda onnur storf en buaskap. Samfélagid hafi breyst, og vidmaelendur voru ekki vissir um hvort pessi préun hafi
verid til batnadar. bad var augljost ad saudfjarbuaskapurinn var i hugum vidmaelenda samofinn ségu og sjalfsmynd og

erfid stada peirrar atvinnugreinar i dag liggi pungt a folki.

Hnignunin birtist vidar. Vidmalendur nefndu ad margir haefileikarikir einstaklingar hafi flutt burt sem hafi verid
mikill missir fyrir samfélagid. bvi var lyst ad drifandi einstaklingar fari oft i burtu og finni kréftum sinum vidnam
annars stadar. betta hafi leitt til folksfaekkunar og minni virkni i félagsstarfi, sem hafi dregid ur lifsgeedum og
pjénustu i samfélaginu. Einn patttakandi hafdi petta a ordi: ,,[...] okkur er ad faekka, pa paetti mér vaent um pad ad
pad vaeru ekki ad fara svona ofbodslega margir. Pess vegna segi ég ad pad meetti bara loka Brekkunni

[Brottubrekku]!“

Vidmeelendur nefndu ad frambod a leiguhlisnaedi veeri einnig vandamal. Margir sveitabaeir standi nd audir eda
margir eigendur standa ad somu byggingunni, sem gerir leigu @ hisnaedi flokna. betta valdi vanda fyrir pa sem vilja

flytja inn & sveedid.
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begar talid barst ad nagronnum i Hanapingi vestra lystu patttakendur peirri tilfinningu ad par veeri uppgangur i
samfélaginu, sem birtist medal annars i byggingaframkvaeemdum og vexti. ,[...] pad er buid ad byggja rosa mikid og

petta er soldid blémstrandi, pad sem okkur langar ad gerist hér, ad pad springi Ut eitthvad.”
bPema 5: Famenni og fjarleegdir skerdi pjonustu

Vidmeelendur lystu pvi ad famennid i samfélaginu veeri hamlandi. Famennid valdi pvi ad ymislegt vardandi pjonustu

gangi ekki upp likt og i staerri samfélogum.

Témstundir fyrir born voru taldar vera takmarkadar vegna famennis. bad séu somu krakkarnir sem taki patt i 6llu
félagsstarfi sem valdi pvi ad félagsstarf peirra verdi brotakenndara og éfullnaegjandi. Bérnin purfi einnig ad fara i
burtu til ad sakja framhaldsskdla, sem hafi ahrif 4 félagslif peirra og tengsl vid samfélagid. pa sé pjonustu vid fatlad
folk abdtavant. Viomaelendur nefndu ad pad vanti fleira folk til ad hlutirnir gangi upp. Fjolskyldur sem eigi fotlud
born velji oft ad flytja a fjolmennari svaedi par sem betri pjonusta sé i bodi. Einnig kom til tals ad folk pyrfti oft ad
ferdast til ad fa sérhaefda laeknispjénustu og adra grunnpjonustu, sem er ekki i bodi a stadnum. betta valdi

O0paegindum og auknum kostnadi.

Vidmaelendur sammaeltust um ad skortur 4 fidlbreytileika i verslun vaeri mikid vandamal. ibdar purfi oft ad ferdast
langar vegalengdir til ad versla og finnist vanta betri og édyrari matvorubud i Budardal, sem myndi spara badi tima
og peninga. Sumir fari nu pa leid ad panta adfong a netinu og fa pau send. Betri verslun a svadinu myndi auka

samheldni samfélagsins, par sem félk hittist reglulega augliti til auglitis.

Vidmeelendur lystu pvi ad fjarleegdir innan Dalabyggdar veeru miklar og ad samspil péttbylis og dreifbylis vaeri erfitt
vegna pess. Sumir sveitarbaeir séu mjog afskekktir, sem gerir pad ad verkum ad erfitt er ad finna einhvern midpunkt
fyrir samfélagid. Krakkar til sveita purfi ad ferdast langar vegalengdir til ad taka patt i tomstundum og félagsstarfi og
morg born eydi einnig of [6ngum tima i skdlaakstri sem skapi aukid alag. Fristundaakstur fyrir born i dreifbylinu sé
einnig flékinn Urlausnar. A sama tima matti greina vilja til pess ad leysa flaekjur sem tengjast fjarleegdum. Ef allir

reyndu ad na saman og leggja sitt af mérkum, pa veeri haegt ad finna lausnir.

A sama tima og reett var um famenni og hnignun voru vidmaelendur lika upplitsdjarfir og fullir af eldmédi. Vegna
stodunnar hvildi viss pegnskylda a hverjum og einum. Mikilvaegt vaeri ad leggja meira a sig til ad baeta samfélagid og
ekki gefast upp pratt fyrir erfidleikana sem fylgja famenni. Einn patttakandi minnti 4 ad pad vaeri naudsynlegt ad
ibuar upplystu adra ibda um parfir sinar til ad fa naudsynlega pjénustu og adstoédu og berdust fyrir drbétum. Einn
ibui dr dreifbyli lysti medal annars barattu sinni fyrir betri fjarskiptum a sinu sveedi: ,Pannig ég natturulega bara
byrjadi ad hringja og ari seinna er komid GSM samband og stuttu seinna pa var komid priggja fasa rafmagn og pad
er komid net og allt svoleidis. betta er i raun bara med pvi ad hringja og lata vita, ef enginn veit hvad pig vantar pa er
enginn ad hjalpa pér. bad er bara pannig, vid purfum dalitid ad berjast fyrir pvi sem vid viljum fa.” betta atridi tengist

einnig nasta pema.
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Pema 6: Skortur @ tengingu

Vidmeelendur lystu pvi ad peim fyndist vanta akvedid hjarta i samfélagid i Dalabyggd, eitthvad sem tengi félkid
saman og veki tilfinningu fyrir sameiginlegri abyrgd og umhyggju fyrir svaedinu. ba var nefnt ad folki paetti ekki

naegilega vaent um sveitarfélagid og ad pad vantadi sterkari tengingu milli iblanna.

Einn vidmaelandi benti 8 ad folk aetti ad muna ad pad sjalft er hluti af samfélaginu og ad pad skiptir mali hvad hver
og einn leggur til. Pad veeri mikilveegt ad einstaklingar teekju patt i ad mdta og baeta samfélagid i stad pess ad bida
eftir ad adrir gerdu pad. Annar vidmaelandi ték undir petta og sagdi ad ef folk vildi ad eitthvad yrdi gert, pa pyrfti
bad sjalft ad leggja sitt af morkum. bad vaeri ekki ndg ad bida eftir ad adrir taekju frumkvaedi; allir pyrftu ad leggja

sitt af morkum til ad samfélagid blémstri.

bpad kom einnig fram ad kannski veaeri félk ordid of heimadttalegt og taeki ekki naegilega mikla dbyrgd 4 pvi ad taka patt
i samfélagsverkefnum. Sumir hefdu tilhneigingu til ad finnast ad unga folkid atti ad gera hlutina, en pad var bent 4

ad allir zettu ad reyna ad taka patt, 6had aldri.
bPema 7: Erfitt ad komast inn i samfélagid

Vidmeelendur lystu Dalabyggd sem frekar lokudu samfélagi par sem nytt folk aetti oft erfitt med ad komast inn og
verda hluti af samfélaginu. A sama tima vaeri buist vid miklu af nyjum ibdum. Adflutt folk vaeri gjarnan strax sett i
nefndir og stjornir, og nefndi einn vidmaelandi i grini ad pad veeri dkvedin afplanun ad vera ofhladinn verkefnum.
Nokkurs konar manndémsvigsla. bratt fyrir mikla patttoku i nefndarstorfum teeki pad samt langan tima fyrir nyja

ibla ad komast almennilega inn i samfélagid og peir maeti oft lokudum dyrum.

Einn adfluttur vidmeaelandi sagdi ad samfélagid veeri ,rosalega” lokad og ad hann hafi purft ad leggja mikid a sig til ad
komast inn, jafnvel pott hann hafi verid i mérgum nefndum. Annar vidmaelandi tok undir petta og sagdi ad honum
hefdi fundist erfitt ad komast inn i samfélagid pratt fyrir mikla patttoku i félagsstarfi. Hann nefndi einnig ad
samfélagid hefdi ordid opnara med timanum, en pad veeri ennpa erfitt fyrir nyja ibda ad adlagast. Taka pyrfti betur a
moti nyju folki og hjalpa pvi ad finna sinn stad i samfélaginu. Sumir nefndu ad peir hefdu att erfitt med ad kynnast

folki og ad pad veeri ekki alltaf audvelt ad fa studning og upplysingar fra 6drum ibdum.
Pema 8: Adgengi ad stjornsyslu

Vidmeelendur lystu pvi ad adgengi ad stjornsyslu i Dalabyggd vaeri almennt gott. SOkum smaedarinnar hefdi folk i
Dalabyggd moégulega greidara adgengi ad stjérnsyslunni samanborid vid ibua i staerri sveitarfélogum. (buar geetu
audveldlega bankad upp a og spjallad vid pa sem sitja i sveitarstjorn eda nefndum, en oft vaeri pad spurning um
hvort folk hefdi por til ad hafa samband. Sumir vidmaelendur nefndu ad bodleidir vaeru stuttar og audvelt veeri ad na

sambandi vid pa sem radda, en pad virkadi po ekki alltaf.
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pad var einnig bent 4 ad auglyst veeri eftir folki i nefndir, sem er géd leid til ad hafa ahrif 8 pann malaflokk sem folk
brennur fyrir. Vidmaelendur ségdu ad pad veeri mikilvaegt ad leggja sitt af moérkum til ad hafa ahrif 4 samfélagid og

ad folk pyrfti ad vera virkt i samfélaginu til ad vita hverju pad vildi breyta.

Einn vidmaelandi nefndi ad hann hefdi fengid svar vid 6llum télvupdstum sem hann sendi, en ad pad hafi ekki alltaf
verid pannig. Starfsfdlk radhussins hafi tekid a sig rogg og svari fyrirspurnum nt mjog samviskusamlega, sem hafi
baett upplifun félks af stjérnsyslunni. pad skipti miklu mali ad fa svar, jafnvel pétt pad sé bara ,takk fyrir petta”, pvi
ba upplifdi folk ad pad hefdi einhver ahrif. Ef folk fengi ekki svar, pa upplifdi pad sig sem hunsad og missi tru a

stjornsyslunni.
Pema 9: Hrepparigur

Vidmeelendur toldu hrepparig i Dalabyggd ekki mikid vandamal pé hann vaeri sannarlega til stadar. Hrepparigur hafi
verid a undanhaldi undanfarin 4r og ad meiri satt vaeri i samfélaginu. Adur hafi verid atta sveitarfélog & svaedinu og
ba hafi hrepparigurinn verid dberandi, en i dag téldu sumir vidmaelendur hann nanast vera horfinn. Sumir
vidmaelendur s6gdu ad pegar peir voru ad alast upp hafi peir varla pekkt krakka i 6rum hreppum, en i dag sé pad
gjorbreytt. Sameining skélanna 4 Laugum og i Budardal hafi dregid ur hrepparig. Vegna betri samgangna hafi félk

einnig meiri samskipti milli svaeda og hittist oftar.

bratt fyrir ad hrepparigurinn sé a undanhaldi komi hann stundum upp, sérstaklega i tengslum vid séguleg mal eda
begar stérar dkvardanir eru teknar. Daemi var tekid um solu fasteigna 4 Laugum i Szelingsdal. ba heyrdist i folki sem
bjé i pbeim hreppi ad Dalabyggd eetti ad skila Laugum fyrst sveitarfélagid vildi selja. Einn viomaelandi sagdi i
gbdlatlegu grini ad samstada myndi ekki nast fyrr en sveitarfélagid sameinadist 6drum, pvi pa geetu pau sameinast i

ad vera @ moéti einhverjum, til deemis Hinvetningum.

Ungmennahreyfingin var einnig nefnd sem vettvangur fyrir hrepparig, par sem ungmennafélog storfudu enn eftir
gdmlum hreppamdrkum og péssudu upp a sina krakka. Fannst vidmaelendum vera dkvedin mismunun par 4 ferd.
betta valdi pvi ad sum born fai meiri studning en 6nnur, eftir pvi hvada ungmennafélagi pau tilheyra. Vidmaelendur

sogdu ad petta hefdi po einnig skanad med arunum.
pPema 10: Sludur eda fréttir?

patttakendur voru ekki a einu mali um ad hvada marki slidur og neikveett umtal vaeru vandamal i Dalabyggd. Sumir
vidmaelendur lystu pvi ad pad sem oft veeri kallad slidur sé ekki endilega neikveett: ,,Hvad er sludur? Madur er

manns gaman, vid télum o6ll um hvert annad og vid hvert annad og hvar eru morkin?“ Mikilvaegt veeri pvi ad greina a
milli slidurs og venjulegra frétta. Folk hafi einfaldlega dhuga a 60rum og edlilegt sé ad spyrja fregna. bad ad tala um

folk sé ekki endilega eitthvad sleemt og ad pad geti verid gledilegt ad deila fréttum um jakveeda atburdi i lifi folks.
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bpannig ad umraedan parf ekki alltaf ad vera i neikveedni, heldur getur hun verid hluti af edlilegum samskiptum og

samfélagslifi.

Sumir vidmeaelendur voru 6sammala pessari framsetningu. bvert 8 moéti sé sludur og neikveett umtal vandamal i
samfélaginu, og einhverjir patttakendur téldu sig jafnvel hafa ordid fyrir bardinu a pvi. Folk sem pekki jafnvel ekkert
til hafi fyrirfram métadar skodanir 4 66rum byggt a sogusdgnum. batttakendur raeddu sin @ milli hver réttu
vidbrogdin veeru yrdi madur vitni ad reetnu sludri: ,Er pad ekki medvirkni? Ef madur motmeelir pessu ekki pa er
madur medvirkur og tekur undir“. Annar patttakandi tok i svipadan streng: , Eg held ad vid séum kannski bara ekki
nogu dugleg ef einhver kemur med eitthvad svona neikvaett @ bordid til manns, madur er kannski ekki négu
duglegur ad bara ,ja hvad hefur pu fyrir pér i pvi?“ [...] vid svona pegjum frekar og svona ,,ja okay*, i stadin fyrir ad
[segjal: ,Hvadan hefurdu petta, hefur petta vid einhver rok ad stydjast?”. [...] svona reka petta til baka.“ A sama tima
matti greina pad hugarfar hja patttakendum ad sludur sé akvedid natturulégmal i litlum samfélogum sem verdi ekki
brotid a bak aftur. Einn patttakandi sagdi: ,,Svona er klarlega alltaf miklu miklu meira i litlum samfélogum, pé vid

eigum kannski ekkert ad sampykkja pad pa er pad bara soldid pannig.”

Somu viomaelendur og toldu ad sludur veeri vandamal i samfélaginu héldu samt uppi akvednum vérnum, Dalabyggd
veeri langt pvi frad ad vera einsdaemi. Nokkrir h6fdu buid i 66rum litlum samfélégum par sem sama hafdi verid uppi a
teningnum, og jafnvel talsvert verra. Einn hafdi 4 ordi: ,Eg kem Gr 68ru samfélagi sem mér fannst vera alveg bara
sterkast i heimi hvad petta vardar [sludur] [...] Folk er allaveganna og alls konar og ég kem ur litlu samfélagi og kem i
minna samfélag par sem er feerra folk pa er pad bara meira aberandi. Ef vid erum i storu samfélagi pa er petta allt til
stadar en pad er bara minna aberandi.” Med 6drum ordum, sltidur og neikvaedni sé til i 6llum samfélégum en ef til
vill sé pad apreifanlegra i litlum samfélégum. Smaedin sé lika stundum kostur. Til ad mynda sé pad dkvedin
borgaraleg skylda ad hafa augun opin, til deemis ef upp kemur grunur um vanraekslu @ bérnum. ba verdi ad taka a sig

rogg og tilkynna.

Einnig var bent 4 ad ordspor fjolskyldunnar gaeti haft ahrif a hvernig folki er tekid. Hafi langafi gert eitthvad af sér
geeti pad haft ahrif & hvernig barnabarnabarn hans sé metid i dag, pad ,,gangi einfaldlega nidur linuna”. Einn
patttakandi hafdi petta a ordi: ,Pad er kannski eina sem mér finnst dalitid svona... Engum gefinn séns og hann er
kannski bara ljufasti einstaklingur og bara frabaer.” betta geeti valdid pvi ad ibuar fai ekki jofn taekifzeri til ad sanna sig

og verda hluti af samfélaginu.

Hunaping vestra

Rynihépur var haldinn & Hvammstanga 1. februar 2024. Alls voru sex patttakendur i rynihdpnum, fjorir karlar og

tveer konur. Fjérir patttakendur voru heimamenn og tveir adfluttir. Alls voru voru sex pemu dregin Gt Ur gégnunum.

pPema 1: Opid samfélag
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Vidmeelendur sammaeltust um ad samfélagid i Hinapingi vestra vaeri baedi opid og samheldid. Tveir adfluttir
vidmaelendur, par af einn innflytjandi, sogdust hafa upplifad sig sem hluta af samfélaginu fra fyrsta degi. Annar
beirra ordadi pad svo: ,Eg myndi segja ad petta [samfélag] sé svona, hvad 4 ég ad segja, svona ef madur ma sletta,
svona welcoming. bad er einhvern veginn svona, madur var nyr i samfélaginu en pad var samt eins og madur hefdi
alltaf verid hérna en samt enginn ad skipta sér af pér en pu upplifir samt ad pu vaerir hluti af samfélaginu, pa varst
einhvern veginn ekki utanadkomandi [...] Hérna er 6druvisi tilfinning, ég var mjog mikid [i litlum bae Gti 4 landi], par

einhvern veginn varstu alltaf sma aGkomumadur [...]. Pa pekkti madur bara pa sem eettingjarnir pekktu.”

pad var mat vidmaelenda ad ibuar a svaedinu vaeru almennt mjog opnir fyrir nyjungum og ad ekki baeri mikid a
neikvaedni gagnvart nyjum hugmyndum eda nyju folki sem flytur a svaedid. Frekar veeri adfluttu folki fagnad og oft
dregid i dbyrgdarstodur, til ad mynda i sveitarstjérn eda nefndir. Vidmaelendur téldu ad vegna pess hve mikid af
,adkomufolki“ byggi i samfélaginu, baedi innflytjendur og adfluttir islendingar, skapadi pad akvedna vidsyni og
fordémaleysi. Pad veeri ef til vill astaedan fyrir pvi ad pad veeri litid um rig og deilur 4 sveedinu asamt pvi ad dkvedin
menning veeri fyrir pvi ad menn tali sig nidur a lausnir. Einnig var tekid fram ad i samfélaginu veeri almennt dnaegja
med ad folki gengi vel og pad veeri litid um 6fund eda neikvaedni gagnvart velgengni annarra. Almennt veeri folk opid

og tilbuid ad hlusta a skodanir annarra og pad riki vinalegt andriumsloft i samfélaginu. Allir vaeru hluti af heildinni.

Ein moguleg asteeda var nefnd fyrir pessum inngildandi samfélagsanda: Hve ungt samfélagid i Hinapingi vestra sé i
raun. Hvammstangi vard ekki ad péttbylisstad fyrr en vel var lidid a 20. 6ld og sameiningin vid lok aldarinnar hafi ad
mestu afmad mork milli hreppa i hugum félks. Sameiningin hafi tekid a en drangurinn af henni hafi sést strax, til ad
mynda hafi pad verid mikid framfaraskref ad sameina alla skdlana i einn. Hun hafi leitt til meiri samheldni i
samfélaginu og hrepparigur hafi minnkad i kjolfarid. Einn patttakandi lysti sameiningu skélanna svo: ,[...] sem betur
fer pa voru pad bornin sem téku voldin og [...] foreldrarnir bara urdu ad koma a eftir pvi, krakkarnir voru svo
anaegdir med petta, ad vera i einum skdla og allt i einu var madur bara kominn i ad keyra [...] barnid i afmaeli eda
allskonar gistingar og annad og husid var fullt hja manni af krokkum Ur sveitinni [...], krakkarnir bara toku petta alveg
med trompi og fullordna félkid kom svona smatt og smatt a eftir”. Samt sem adur hafi gdmlu hrepparnir sin sérkenni
og blaebrigdamunur sé a svaeedunum innan sveitarfélagsins, en pvi sé fagnad frekar en hitt: ,,Okkur veitir ekkert af ad

halda saman pessum 1300 hreedum sem bua hérna.”

Einn patttakandi lysti samfélaginu svo: ,Pad er rosa litid af svona feeddum og uppdldum Hvammstangabtdum. bpad er
rosa mikid af adkomufdlki eda einhver sem var hérna sem barn og kemur svo, pannig pad er spurning hvort, kannski
er pad astaedan fyrir pvi ad pad sé minni rigur, af pvi petta er einmitt ekki af pvi afi sagdi petta [eda] pvi langamma
gerdi petta. Vid erum einhvern veginn komin hérna ny inn og svo bara verdum vid einhvern veginn samfélag.” Med
O00rum ordum, pa sé samfélagid i raun ekki ,,rétgréid” i hefdbundinni skilgreiningu pess ords. bvert 8 moéti sé pad
enn i métun, og ef til vill er pad pess vegna sem pad er jafn opid og raun ber vitni. ba riki akvedinn efnahagslegur

jofnudur a svaedinu: Fair séu rikir, fair séu fataekir en flestir hafi pad pokkalegt.
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Af mali vidmaelenda ma atla ad ekki séu margar ,,6skrifadar” reglur sem gildi i samfélaginu. Sem daemi var pad
einrdma mat viomaelenda ad ,,syndir fedranna“ erfist ekki a sveedinu, félki sé ekki ndid pvi um nasir sem forfedur
bess eda skyldmenni gerdu. Einn vidmeelandi hafdi & ordi: ,Pad er varla talad um ad [...] einhver sé af einhverri ztt

sem hafi na verid svona og svona.”

AJd mati vidmaelenda kemur sterkur samfélagsandi einnig fram i vidbrogdum ibua pegar einhver i samfélaginu lendir
i erfidleikum. Nefndu vidmaelendur daemi par sem haldnir voru tdnleikar til ad styrkja einstakling sem greindist med
krabbamein, sem syni samhug og vilja ibua til ad hjalpa hver 68rum. Vidmaelendur téldu pessa samheldni vera

einkennandi fyrir samfélagid i Hinapingi vestra.

Ekki var reett sérstaklega um hlutskipti innflytjenda i samfélaginu en i umraedum kom fram ad pé innflytjendum veeri

vel tekid vaeri akvedinn hdpur Gtundan, pa helst verkamenn fra Austur-Evrépu. Gera yrdi betur i ad na til pess hops.
bPema 2: Samfélagslegt eignarhald

Vidmeelendum var tidraett um 6flugt starf Kaupfélags Vestur-Hunvetninga og hve dyrmaett pad veeri fyrir
sveitarfélagid ad hafa sameiginlegt eignarhald 4 ymsum pattum eins og verslun og hitaveitu. Einn vidmaelandi lysti
samfélaginu svo: ,,Mér finnst petta fridsamt og vid eigum soldid hérna, vid eigum sem sagt samfélagid, vid eigum
budina og svona sitt af hverju. Hitaveituna og svona ymislegt sem ad, og pa ef ad vel gengur pa njétum vid pess, en
svo ef & brattann er ad saekja pa kannski & hinn veginn. En vid hofum eitthvad um pad ad segja pegar [parf].“ | pessu
samhengi var raett um nagrannana i Dalabyggd og Hunabyggd: ,[...] ég hugsa ad hluti af pessari 6anaegju peirra med
samfélagid sé kannski akkurat sko verslunin. Er ekki baedi fyrir austan og vestan okkur ad hér hofum vid, hér rddum
vid henni sjalf mikid og med pjénustuna og annad. En petta eru einhverjar aGkomu verslunarkedjur sem eru badi a
Blondudsi og i Budardal.” Annar patttakandi baetti vid: ,[...] af pvi ad Kaupfélagid, pad er eign allra, ad pad sé svona
sameiningar, pad fara allir pangad. bar hittist félk, ad par sé samstarfid. bad er verid ad keyra a baeina.” Annar
vidmaelandi tok i svipadan streng: ,Ju ju, petta er natturulega hluti af, vid hérna, vid héfum kannski meiri stjorn a

okkar bjorgum ef svo ma segja“.

Af pessum svérum ma greina sameiginleg orlog og dbyrgd, stadbundin fyrirtaeki sem mikid til er stjornad af
heimamonnum virdast binda folkid saman. {buar geta komid fram med éskir um vérudrval { Kaupfélaginu og vid
pbeim er brugdist strax an pess ad pad purfi ad fara fyrir nefnd i Reykjavik. Ef fyrirtaekjunum gengur vel njéta ibdar
avinnings en finna einnig fyrir pvi fjarhagslega pegar @ moti blaes, en lykilatridi sé ad ibuarnir hafi adkomu ad
mikilvaegum akvordunum. Einnig lystu vidmaelendur Kaupfélaginu sem midpunkti samfélagsins par sem madur geti
einfaldlega fengid ad setja innkaupin a reikning ef veskid gleymist. betta pykir vinalegt og tengir iblana saman. Einn
patttakandi hafdi a ordi um traustid sem folki er synt: ,bad er ekkert vandamal [ef veski gleymist]. Pér er bara treyst
pbangad til annad kemur i ljos [...]. Vid gerum petta 6ll saman.” Vidmaelendur nefndu sérstaklega ad Kaupfélagid hafi

notid gdds af pvi ad vera laust vid politisk itok, sem hafi verid til stadar i mérgum 6drum kaupfélogum. Kaupfélagid
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hafi haft haefa stjérnendur sem hafi tryggt gdda rekstrarstodu. Samantekid virdist samfélagslegt eignarhald a
Kaupfélaginu og 63rum pjénustustofnunum og innvidum hafa aukid samkennd og traust og tryggir einnig ad ibdar

geti haft ahrif & pjonustu og verslun i neerumhverfinu.
Pema 3: Gott adgengi ad pjonustu

Vidmaelendur svérudu einum rémi ad adgengi ad fjdlbreyttri pjénustu veeri gott i Hunapingi vestra. Oll helsta
grunnpjonusta veeri til stadar, par @ medal heilsugeesla, bilaverkstaedi, rafvirkjar, sjoppa og verslanir. bad gerdi
daglegt lif paegilegt og audvelt. Heilsugaeslan og adgengi ad laeknum var sérstaklega lofad, laeknar hafi busetu a
sta@num og veiti persdnulega pjonustu, élikt mérgum 6drum stodum 4 landsbyggdinni par sem verktakar sja um

heilsugaesluna og eru oft adeins til stadar i skamman tima. bessi stodugleiki er talinn mikils virdi fyrir ibdana.

ipréttastarf fyrir born var einnig nefnt sem mikilvaegur pattur, par sem sveitarfélagid stydji vel vid bakid &
ungmennasambandinu med akstursstyrkjum og nidurgreidslum, sem gerir pad ad verkum ad patttaka er audveldari
og ddyrari. Vidmeaelendur ségdu einnig ad verdlag i Kaupfélaginu vaeri samkeppnishaeft midad vid adra stadi, eins og

Blonduds, og félk versli ad mestu leyti i heimabyggd nema pad eigi erindi til Reykjavikur.
bPema 4: Ibuar fai dheyrn

Vidmeelendur toldu ad ibuar i Hanapingi vestra hefdu gott adgengi ad stjornsyslu og ad tekid veeri tillit til sjonarmida
peirra innan hennar. Einn vidmaelandi sagdi ad p6 ad ekki vaeri brugdist vid 6llum beidnum, pa fengju ibudar alltaf
aheyrn. bpad veeri haegt ad senda erindi og pau vaeru tekin fyrir 8 byggdaradsfundum, sem skapadi pa tilfinningu ad
folk gaeti haft ahrif, jafnvel p6 ad breytingar taekju tima og krefdust Uthalds. Eins og einn vidmaelandi ordadi pad: ,Eg
tel ad madur geeti haft ahrif ef madur nennir pvi, en pad parf kannski eitthvad ad hafa fyrir pvi. Ef manni finnst

veruleg asteeda til pa natturulega reynir madur pad.”

Bodleidir innan samfélagsins eru stuttar, sem gerir pad audvelt fyrir ibla ad hafa samband vid sveitarstjorann. Sumir
nefndu ad pad veeri mikilvaegt ad nyta sér petta adgengi og tala vid pa sem hafa ahrif, fremur en ad kvarta eingéngu
heima hja sér. Annar vidmeelandi lysti pvi hvernig hann taldi ad madur geeti haft ahrif ef madur legdi sig fram og ynni

ad pvi markmidi.

AQ lokum var bent a ad sveitarstjornin meetti gera meira af pvi ad hitta ibldana, eins og ad halda ibdafund ad minnsta
kosti einu sinni a ari, til ad leyfa folki ad koma ad og raeda malefni sin. Almennt virtist po rikja su tilfinning ad ibdar

hefdu taekifzeri til ad hafa ahrif og ad raddir peirra heyrdust.

bema 5: Fréttir — ekki sludur
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patttakendur upplifdu ad fréttaflutningur og samskipti i samfélaginu vaeru ad mestu jakvaed og ad sludur og neikvaed
umraeda veeru ekki algeng. Einn viomaelandi sagdist pd pekkja folk sem kvarti undan sltdri i samfélaginu, pd

vidkomandi vidmaelandi hafi ekki fundid fyrir pvi a eigin skinni.

Vidmeelendur lystu pvi ad samskiptin veeru fremur til ad midla fréttum og upplysingum, eins og ad spyrja um gang
mala i sveitinni eda hvernig saudburdur hafi gengid. Samfélagid sé litid og naid og pessi samskipti eru talin vera
edlileg og hluti af félagslifinu. Enn fremur sé dkvedin menning & sumum sveedum innan sveitarfélagsins fyrir pvi ad
segja sogur af folki, gamansogur af folki ur fortid og nutid. Sliku sé almennt séd vel tekid. Einn vidmaelandi hafdi a
ordi: ,,pad er kannski einmitt gédur punktur, ég veit ekki med samanburd annars stadar a islandi en pad er eitthvad
sem ég hef tekid eftir sem Utlendingur, hvad pad er dtrulegt hvad pid erud dugleg ad gera grin ad sjalfum ykkur. A

porrabléti til deemis, stundum er ég svo steinhissa ad félk bara hleer [...], bara virkilega gédur hefileiki.”

patttakendur fullyrtu ad pad gerdist varla ad talad veeri illa um félk Ut fra settum eda fortid. Einn patttakandi sagdi ad
pvert @ moti vaeri régburdur eda illt umtal skorad 4 hdlm i samfélaginu: ,,[...] mér finnst folk lika bara duglegt, ef pad
eru ad koma svona stadreyndarvillur, ad pa er einhver sem veit betur og segir bara: ,Heyrdu, petta bara er ekki

svona“. Mér finnst félk lika fljott ad gripa inn i og leidrétta. bad er ekkert bara |atid bara ganga og |atid berast afram.”
bema 6: Gott félagslif — allir taki patt

Vidmeelendur téldu ad ibuar i Hinapingi vestra legdu mikla aherslu a 6flugt félagslif og sterkan samfélagsanda par
sem allir hefdu kost & ad taka patt. pad er greinilegt ad ibUar eru mjog stoltir af gddri stodu menningarlifs og
félagslifs. Félagslifid sé fjolbreytt og ndi til allra aldurshdpa, med fjolbreyttu tonlistarlifi, leiksyningum, braduleikhdsi
og 6drum vidburdum. Menningarlifid sé sjalfsprottid, frumkvaedi komi fra ibdunum sjalfum sem margir hverjir hafi
sterka tengingu vid tonlist og leiklist. Leiksyningar og tonleikar voru taldir vera af mjog haum gadum. Einn
patttakandi nefndi ad vidburdir a svaedinu vaeru margir samanburdarhaefir vid pad besta sem stérborgir i Evropu hafi
upp 4 ad bjoda. betta hafi leitt til pess ad folk finnur allt sem pad parf i naerumhverfinu og nytur pess ad taka patt i
vidburdum. Vidmeelendur lystu pvi ad menningarlifid vaeri svo gott ad porfin fyrir ad leita eftir afpreyingu utan
samfélagsins veeri litil. Sveitarfélagid greidi einnig gotu peirra sem vilja efla félagslifid med styrkjum og afslattum,
sem audveldar einstaklingum og hépum ad setja upp vidburdi. A3 auki var talad um ad foreldrar veeru tilbunir ad
leggja mikid a sig fyrir bornin sin, til deemis med fjaréflun og sjalfbodastorfum. Einn patttakandi kom med pa
greiningu ad gréskan i félags- og menningarlifinu gerdi pad ad verkum ad hid 6fluga félagslif aftri folki fra sludri og
neikvaedu umtali: ,0Og kannski af pvi pad er svo margt i bodi, ég sé eins og hja krokkunum minum lika, madur er
stundum bara i vandraeedum med ad akveda sig, hvort madur vill frekar fara i korfubolta eda i dans eda i tonlist eda
hvad [...], ba held ég ad pad sé ekki grunnur fyrir ad manni leidist og hugsi ,, e, pessi er nu leidinlegur” og sludri

eitthvad”.
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Hunabyggd

Rynihépur var haldinn & Blondudsi 5. februar 2024. Fjérir patttakendur voru i rynihépnum, prir karlar og ein kona.
brir patttakendur voru heimamenn og einn adfluttur. Fleiri h6fdu bodad komu sina en vont vedur setti strik |
reikninginn, svo patttakan var nokkud dreemari en var i hinum sveitarfélégunum. Gégnin Ur Hinabyggd byggja pvi a
feerri vidmaelendum en i hinum sveitarfélogunum og eru ad einhverju leyti takmarkadri sékum pess. Alls voru sj6

pemu dregin Ut Ur gégnunum.

Pema 1: Hnignun landbunadar

begar patttakendur voru bednir um ad lysa samfélaginu i stuttu mali var svarid einfalt: Landbunadarsamfélag.
Samfélagid i Hunabyggd hafi lengi byggst a landbunadi, sérstaklega saudfjarraekt, en adsteedur séu hagstaedar vegna
mikils vidernis og heida. Samdrattur i landbunadi hafi haft veruleg ahrif a samfélagid i Hinabyggd, tekjur i greininni
séu ordnar mjog lagar og faerri beendur stundi buskap en adur var. Tekjur séu almennt mjog lagar 4 sveedinu. Minnst
var 4 ad samfélagid ber sig gjarnan saman vid svaedi eins og Dalina, baedi hvad vardar landfraedilega stadsetningu og
tekjur. Utgerd er ekki til stadar i Hinabyggd (p6 hin sé pad ad litlu leyti hja ndgronnunum & Skagastrond), og
launatekjur eru pvi mun leegri en a Utgerdarsvaedum par sem vidmaelendum pétti augljost ad meiri peningar veeru i
umferd. Einn patttakandi hafdi a ordi: ,,Hér eru nattdrulega mjog lagar medaltekjur, sorglega lagar [...]. Manni svidur
nefnilega, hér er til deemis engin utgerd [..]. Madur sér bara hvad utgerdarbaeirnir og par sem Gtgerdin er, hvad pad

eru miklu meiri launatekjur par og virdist vera meiri peningar i veltunni.”

Samdrattur i landbunadi hafi leitt til pess ad folk hafi flutt fra dreifbyli til Blondudss i atvinnuleit, par sem erfitt sé ad
lifa af tekjum fra bdskapnum einum saman. Margir hafa farid ad vinna i slaturhdusi, verksmidju, bakarii eda a
sambylum til ad afla tekna. Toldu vidmaelendur pessa préun hafa skapad gja milli dreifbylis og péttbylis, frekar en a

milli einstaka hreppa.

bPema 2: Skortur a pjonustu og véldin yfir bjérgunum farin

Vidmeelendur lystu yfir ahyggjum vegna skorts & pjonustu i samfélaginu. Laeknaskortur sé stért vandamal, par sem
enginn fastur laeknir sé lengur til stadar, og heilbrigdispjonustan er talin 6fullnaegjandi. ba var reett um hatt verd a
matvoru. Almennt kom fram ad ibuar i sveitarfélaginu uppfylli ekki parfir sinar lengur heldur treysti 4 adflutt
vinnuafl til ymissa starfa. bar spili inn i ad voldin yfir bjorgunum hafi faerst fra heimamonnum til fjarleegari svaeda og
storfyrirtaekja. Margir mikilvaegir pjonustupeettir hafa verid fluttir burt fra sveedinu. Vegagerdin, Rarik og
kjotvinnslan hja Kjarnafeedi eru deemi um starfsemi sem hefur verid flutt burt eda verulega dregid ur. Félki finnist
bad hafa misst tengsl vid pjénustuna og pad hafi ahrif 4 samfélagid. Tekid var fram ad i raun hefdu ibudar i
Hunabyggd ekki lengur stjorn & pessum atvinnugreinum. bad sé af sem adur var, en @ arum adur hafi samfélagslegir
innvidir verid sterkir. Par munadi mest um Kaupfélag Austur-Hlnvetninga, sem hafi verid gridarsterkt. Einn

vidmaelandi sagdi um fortidina: ,Vid saum um okkur sjalf. Vid versludum i kaupfélaginu og 16gdum inn i kaupfélagid
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og saum ekkert nema kaupfélagid. Ja, verslunin Visir var lika hérna [...]. En breytingin er nattirulega ad vid
uppfyllum engar parfir okkar lengur, ekki neitt. Vid treystum alfarid a innflutt vinnuafl til ad prifa sjukrahusid,

afgreida i budinni, sjoppunni, i smidavinnuna, slaturhusid.”

Fleira kemur til: ,,Hér var rekin 6flug vegagerd einu sinni, hun var tekin af. Rarik var hér med mjog 6fluga starfsstod,
bad eru ordnir tveir eda prir par. Kjarnafaeedi var med mjog mikla kjotvinnslu og hdn er til stadar ennpa en pa purftu
peir ad taka fyrir pad ad pu getir farid ut i verslun og keypt kjot hérna, heldur parftu ad fara til Akureyrar og svo sent
til baka. betta er svo faranleg vitleysa, og petta hleypir illu blédi i marga. Ad vid getum ekki gengid hér inn i okkar
afurdast6d og verslad, ad purfa ad fara i gegnum einhverja trekt fyrir nordan. betta finn ég ad svekkir marga.”
Ymislegt hafi verid ,tekid i burtu” sem félk hafi fundid til stolts og 6ryggis yfir: ,Vid vorum hérna med
mjélkursamlag, med slaturhusid, vid vorum med kaupfélag, med tryggingarumbod, tvo banka, Bunadarbanka plus
islandsbanka. Vid vorum med tvo skala, Olisskala og Esséskala. Nanast allt hérna er i eigu einhvers stadar annars
stadar.” Voldin yfir bjorgunum og hatt verdlag tvinnast saman i hugum fdlks: ,Svo natturulega er budin virkilegt
vandamal, pad vaeri ekkert meira adladandi fyrir petta samfélag heldur en ad fa lagvoruverslun. Manni svidur bara i

augun ad horfa a petta verdlag.”

Einn patttakandi sagdist po vera hissa @ samanburdi a télum um uppfyllingu parfa & milli sveitarfélaga. Munurinn
eigi ekki ad geta verid svona mikill. Til a8 mynda sé opinber stjérnsysla mun sterkari i Hinabyggd en i Hanapingi
vestra, en Syslumadurinn a Nordurlandi vestra hefur sinar hofudstddvar par og logreglan med starfsstod og

somuleidis sé starfraekt gagnaver a Blondudsi.

Sjukrahusid er po talid vera mikilveegur og 6flugur vinnustadur sem veiti géda pjonustu, pdé mikil velta hafi verid a
leeknum undanfarid. Sjukrahusid sjalft sé stormerkileg bygging og glaesilegt kennileiti. Einnig var minnst & ad adstada
fyrir eldri borgara veeri til fyrirmyndar. Vidmaelendur eru sammala um ad pratt fyrir ymsa erfidleika hafi margt gott
verid gert og pad sé bjart framundan: ,,En svo hefur bara Hunavatnssyslan, ef ad landbunadur faer betri starfsskilyrdi
ba er petta gridarlega viderni hér til og miklir reektunarmaoguleikar pannig madur horfir til pess lika. Og ég tel lika ad
Blonduds eigi mikla vaxtarmoéguleika pvi petta er mitt & milli Akureyrar og Reykjavikur og pad er buid ad byggja
mikid upp hérna. pad er nykominn nyefnaidnadur hérna sem a ad veita 10 til 15 storf, petta er rétt i startholunum

og ég hef grun um ad pad sé meira svona i pipunum pannig ég horfi bjértum augum til Hinabyggdar.”

bPema 3: Sameiningin enn yfirstandandi

Vidmeelendur lystu mismunandi sjonarmidum vardandi sameiningu sveitarfélagsins og ahrif hennar a samfélagid.
Sameining Blondudsbaejar og Hunavatnshrepps i Hinabyggd var tiltdlulega nyafstadin & peim tima sem
rynihépurinn for fram. Sameiningin hafdi tekid gildi rimu einu og halfu ari adur. Héparnir innan hins nysameinada
sveitarfélags vaeru 6likir og margir iblar enn ad adlagast. Fram kom i mali vidmeelenda ad akvedin tortryggni hafi
rikt lengi sem hafi tafid fyrir sameiningu. Su tilfinning eigi sér djupar raetur, eins og einn vidmaelandi lysti &

skemmtilegan hatt med ségulegu deemi: , bratt fyrir gott samfélag og gott samband félks pa er rikjandi bysna mikil
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tortryggni sem kannski sést best med pvi ad vid erum med peim sidustu a landinu ad fara i pennan sjalfsagda
sameiningarfasa. Hver hefur viljad bua ad sinu og verid tortryggni a milli og gengid illa ad sameina og gengur illa
enn. Og pbad hefur reyndar lodad hér alltaf vid og samfélog fyrir 100 arum voru liklega eins alls stadar a landinu,
snérist um ad hafa ad éta og lifa af og stunda landbinad sem til var. Madur sér ad hér hefur bragurinn verid daldié
6druvisi og er lyst mjog vel { aevisdgu Huldu A. Stefansddttur sem bjé & Pingeyrum og var skdlastjori Kvennaskdlans
hér og Kvennskdlans i Reykjavik, mikil forystukona. bar lysti hdn pegar hun flutti hingad, bjo nordur i Eyjafirdi og
pabbi hennar var skdlastjori par & Modruvollum og svo & Akureyri. HGn var ad lysa muninum 4 samfélégunum og
gerir pad afskaplega vel og pad var i fdum ordum pannig ad i hennar heimasveit pa bjuggu menn hver ad sinu, litlum
jordum, hugsudu um sitt en hérna voru storar jardir, staerri bd og baendur jafnvel einhvers stadar ad flaekjast a
medan vinnufélkid var ad vinna ad buskapnum. Pannig ad vid attum svona kéng 4 hverjum bae sem var kannski ekki

annars stadar. pad kannski eimir eftir af pessu enn.”

Flestir vidmaelendur voru sammala um ad sameiningin hefdi ekki verid naegilega undirbuin, sérstaklega vardandi
akvedin hitamal, eins og skélamal og hisnaedismal. bratt fyrir mikla fjarmuni sem voru settir i radgjof og
undirbuning, hafi litid verid gert til ad skapa sameiginlega syn og stefnu til framtidar. Vidmaelendur minntust einnig a
félagsheimili og adrar gamlar byggingar sem hefdu verid mikilveegar fyrir samfélagid i dreifbylinu, en gaetu nu ordid
afgangsstaerdir og kostnadarsamar fyrir hid nyja sveitarfélag. Sumum pessara félagsheimila var jafnvel lokad vid
sameininguna. Skdlamal voru einnig raedd, par sem Hudnavallaskdli og Blonduskadli voru nylega sameinadir, og hefur
bad verid akvedin askorun fyrir ibla svaedisins ad adlagast pessum breytingum. Einn vidmaelandi nefndi ad
sameining sveitarfélaga taeki tvo mannsaldra og vinna pyrfti Ur peirri togstreitu sem myndist. Mesta gaefa Hunapings
vestra hafi verid ad allir hrepparnir hafi sameinast @ sama tima, plasturinn hafi verid tekinn af 8 medan sameiningar

Dalabyggdar og Hunabyggdar hafi verid langdregnari og brotakenndari.

A0 pessu 6llu s6gdu pa var bjartsyni rikjandi i hopi vidmaelenda um ad sameiningin vaeri mikid framfaraskref sem
myndi skila rangri til framtidar. Stérum &fanga hafi verid nad. ibdar hins nyja sveitarfélags zettu einfaldlega eftir ad
,hraera sig saman”, eins og einn vidmaelandi ordadi pad. ba bui sveitarfélagid yfir Smetanlegri nattdru sem geti
skapad fjolda atvinnutaekifaera ef samstada og framkvaemdavilji veeri til stadar. Pau miklu viderni sem sveitarfélagid
bui yfir séu vannytt audlind og taekifaeri i laxveidiam. Hestaferdir hafa ndd meiri fotfestu & stadnum en annars stadar
a landinu, og ségutengd ferdapjonusta er einnig ad byrja. Med pvi ad nyta pessa peetti geeti sveitarfélagio skapad sér

betri moéguleika og meiri atvinnuteekifeeri en margir adrir stadir.

bPema 4: Erfitt ad komast inn i samfélagid

Adfluttur ibui lysti samfélaginu sem lokudu, par sem nyir ibuar upplifi fiarlaegd og tortryggni. Vidmaelandinn upplifdi
akvedna stéttaskiptingu og nefndi i pvi ljési fyrsta og annars flokks ibua, par sem fyrsta flokks séu feeddir & Blondudsi
en annars flokks séu faeddir utan beejarins. ba geetu erlendir ibdar tilheyrt hvorugum hdpnum. bad veeru helst eldri

borgarar sem legdu sig fram um ad kynnast innflytjendum. batttaka innflytjenda i samfélagsmalum sé litil, sem
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endurspeglast i stjérnsyslunni og nefndum sveitarfélagsins pé stor hluti ibla sé af erlendum uppruna. Annar
vidmaelandi benti 4 ad fyrir kosningar 2022 hafi frambjédendur reynt ad fa erlenda rikisborgara til ad taka patt og
vera a lista, en an arangurs. bpad reyndist erfitt ad fa jakvaed svor pratt fyrir itrekadar tilraunir, og var pvi patttaka

beirra litil. Ut fra pessu ad deema er talsverd vinna fyrir hendi i malaflokki innflytjenda.

Vidmeelandi af erlendum uppruna hafdi 4 ordi um sambud innfaeddra og innflytjenda: ,,Mér finnst hérna
Blondudsingar, folk i Hinabyggd, maetti bara hafa meira sjalfstraust vegna pess ad vid sem erum ad koma hingad til
Blondudss, ekki ad koma [tilneytt] sem flottafélk [...]. Vid erum ad koma af frjalsum vilja til ad lifa hérna og hafa
framtid hérna. Vid erum ekki vitleysingar, vid erum hér af frjalsum vilja, vid erum ad velja petta og vid erum med

okkar bakgrunn og vié erum ekki bara vinnuafl. Vid erum miklu, miklu meira og vid getum tekid patt [...]“

bema 5: [buar hafi Ghrif — en patttéku skorti

Vidmeelendur téldu ad ibuar i Hinabyggd hefdu alla burdi til ad koma sinum malum ad og hafa ahrif 4 gang mala, en
folk pyrfti ad bera sig eftir pvi. Heegt vaeri ad fa adra med sér i 1id og koma hlutum i verk. Vidmaelendur lystu
hinsvegar yfir ahyggjum af skorti & patttoku i félagsmalum og samfélagsstorfum. beir sem gefa sig i slik storf verdi oft
ofhladnir verkefnum. Einn viodmaelandi hafdi a ordi: ,,pad sem ad helst vantar, pad er ad fa folk til starfa i
félagsmalum eda malum yfirleitt. beir sem ad gefa sig i pad eru oft 4 tidum, peim er oft a tidum drekkt i, vegna pess
ad peir lenda alls stadar og pad er vont. Pannig ad moguleikinn til ad hafa ahrif 8 samfélagid og koma ad malum
held ég ad sé mikill. En hvort ad pu sjair svo drangur af pvi eda hvort pu ert anaegdur med arangur af pvi pad veit ég
ekki. En pad eru allir méguleikar til pess ad koma ad malum. Mjég miklir“ | pessu samhengi var nefnt ad gerdar
hefdu verid tilraunir til ad halda ibuafundi en peir verid illa séttir: ,,pa koma fimm adilar. Meiri dhugi var parna ekki.
Kannski eiga ibldar ad laera petta, ad taka patt, raeeda malin og akveda stefnu, hvada stefnu vid viljum taka.” ba var
nefnt ad par sem sameiningin sé ny yfirstadin, og i raun enn i gangi, geti pad eflaust flaekt malin, en pad standi til
bota. Gott adgengi sé ad stjornsyslu og sveitarstjéra. Hinsvegar sé vandamal ad fundargerdir sem birtar eru a
heimasidu sveitarfélagsins séu Utpynntar og veiti ekki naegar upplysingar um hvad var raett eda hvada dkvardanir
voru teknar. Miklu betra sé ad upplysingar liggi einfaldlega fyrir, annad skapi pa tilfinningu ad verid sé ad halda

hlutunum leyndum.

bPema 6: Hrepparigur mest til gamans... og po

Vidmeelendur lystu hrepparignum sem hluta af samfélagsgerdinni, p6 hann sé nu til dags mest til gamans.
Hrepparigur hafi verid til stadar i gegnum tidina, hver hreppur hélt fram sinum malum og ekki laust vid ad hver sveit
hafi haft sina smakdnga. Einn patttakandi lysti hrepparignum sem rétgronu hugarfari, sem sé po ekki alslaamt: ,,Ja
sko, hrepparigurinn, petta er eitthvad sem madur er sem margir eru aldir upp vid. Bara partur af, petta var bara

samfélagid hérna, eitthvad ad metast, hvort pad sé vandamal ég veit ekki, bara gaman ad pvi sko.”
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Hrepparigurinn hafi verid misjafn eftir sveitum og hafi pa mest verid til skemmtunar undanfarid, sérstaklega &
vidburdum eins og porrablétum. Vidmaelendur telja petta vera hluta af menningu hvers hrepps, sem sé gaman ad
halda i, p6 ad hun hafi minna veegi i dag. Eldri ibdar hafi haldid pessari hefd a lofti, en yngri kynslédin taki minna
patt i henni. Pad heyrist a daglegu tali, en unga folkid noti sidur gémlu hreppandéfnin en eldri kynslddin. Einn
viodmaelandi hafdi 4 ordi: ,,Hrepparigur er hérna bara, ég held pad sé bara iprétt hérna, ég er ekkert viss um ad hann

sé slaemur, bara til skemmtunar & porrablétum.”

A mali vismaelenda métti p6 lika greina ad hrepparigur vaeri ekki adeins gamanmal. Erfidleikar i samstarfi dreifbylis
og péttbylis birtist i dag i afstodu til skélamala, en Hanavallaskdli og Blonduskdli voru sameinadir i kjolfar
sameiningarinnar. Einn patttakandi hafdi 4 ordi: ,Vid vitum alltaf ad skdlamal eru afskaplega vidkveem mal. Ad leggja
nidur skdla er natturulega eins og ad taka salina Ur sveitinni og petta er natturulega hluti af deeminu en pad var nu
bara pannig ad skdlinn @ Hunavollum var kominn ad polmérkum og folk verdur bara ad seetta sig vid petta, pad er
bara ad sumir eiga erfitt med pad. [...] Vid erum bara ekki komnir lengra ennpa, vid eigum bara eftir ad hraera okkur
betur saman. Pad er pad sem er nimer eitt tvd og prju”. Einnig séu blikur a lofti med félagsheimili i sveitunum:
,Med pessi gomlu félagsheimili, pad parf ni svo sem ad fara ad taka eitthvad til i peim en hvad verdur gert?
Félagslifid i sveitunum stendur soldid @ peim mérgum, eda allavega peim hisum sem eru ennpa virk. bannig ef pad

verdur selt og farid i eitthvad annad pa verdur pad helviti mikid hogg @ marga held ég.”

bema 7: Fréttir — ekki sludur

Umraedur i hépnum um sltdur byrjudu & svipudum nétum og i hinum tveimur hdpunum. Vidmeelendur t6ludu um
sludur og muninn a jakvaedu og neikvaedu sludri. Flestum fannst sltdur einfaldlega hluti af mannlegu edli og ekkert
ad pvi ad tala um adra, fyrr en pad verdi neikvaett og byrjad ad tala illa um félk. Hvad vardar neikveedni i samfélaginu
potti hin tengjast sérstaklega erfidri stodu i efnahagslifinu, til deemis verdbadlgu, véxtum og skorti a fjdlbreytni i
atvinnulifinu. Einn adfluttur patttakandi taldi sig hafa ordid fyrir bardinu a sleemu sladri i gegnum tidina og tengdi
bad sérstaklega vid erlendan uppruna sinn og pad ad hann hafi komid inn i samfélagid med allt adra syn og nalgun &

hlutina.
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Umraadur

i pessari rannsékn var lagt var upp med ad greina hvada félagssalfraedilegu ahrifapaettir geetu verid undirliggjandi
byggdabrag i islenskum sveitarfélogum. Valin voru prju sveitarfélog sem hofdu vakid athygli fyrir élikan byggdabrag
pratt fyrir naleegd og lika samfélagsgerd: Dalabyggd, Hunaping vestra og HUnabyggd. Vidteekar, megindlegar
kannanir i pessum premur sveitarfélogum bentu til pess ad marktaekur munur vaeri a félagssalfraedilegum breytum

milli sveitarfélaga med eftirfarandi haetti:

1. Félagsleg samheldni: ibdar i Hinapingi vestra toldu sveitarfélagid sitt vera samheldnara en ibuar i
Dalabyggd og Hunabyggd.

2. Sameiginleg sjalfstiltra: ibdar i Hinapingi vestra hofdu frekar tri & pvi ad sveitarfélagid ,hefdi pad sem
parf” til pess ad takast a vid vandamal sem koma upp en ibdar i Dalabyggd og Hunabyggd.

3. Uppfylling parfa: ibdar i Hinapingi vestra voru mun frekar & peirri skodun ad samfélagié uppfyllti allar
parfir peirra en iblar i Dalabyggd og Hunabyggd.

4. Ahrif ibaa: ibuar i Hinapingi vestra og Dalabyggd toldu dhrif ibta & samfélagid meiri en i Hinabyggd.

i nidurstodunum voru daemi um marktaekan mun & 68rum félagssalfraedilegum breytum milli sveitarfélaga en
mynstrid var ekki skyrt (til deemis vardandi félagslega samsomun og sameiginlegan narsissisma). Pa var marktaekur

munur & afstodu ibua til annarra spurninga um samfélagio:

5. Sludur og neikvaedni: ibdar i Hinapingi vestra toldu sludur og neikvaedni mun sidur vera vandamal en
ibuar i Dalabyggd og Hunabyggd.

6. Hrepparigur: ibuar i Hinapingi vestra toldu sist ad hrepparigur vaeri vandamal i sinu sveitarfélagi, 8 medan
hann var metinn meira vandamal i Dalabyggd og enn meira vandamal i Hinabyggd. Hér var marktaektur
munur & 6llum sveitarfélogunum.

7. Erfidleikar i samskiptum dreifbylis og péttbylis. iblar i Hinapingi vestra téldu mun minni erfidleika vera i

samskiptum dreifbylis og péttbylis i sinu sveitarfélagi en ibuar i Hinapingi vestra og Hiinabyggd.

Ut fra pessum nidurstddum voru rannséknarspurningar hannadar fyrir eigindlega hluta rannséknarinnar sem
framkvaemdur var med rynihépum. | samtali vid ibua var krufid hvad kynni ad liggja baki nidurstédum vardandi: 1)
Ahrif ibua & gang mala i sveitarfélaginu, 2) Samstarf dreifbylis og péttbylis og hrepparig, 3) Sludur og neikvaeda
umraedu og 4) Uppfyllingu parfa ibua. Ekki var spurt sérstaklega ut i sameiginlega sjalfstiltru og félagslega samheldni
par sem talid var ad paer breytur myndu birtast i umraeedum um framangreinda paetti. Samandregid voru helstu

nidurstodur rynihdpanna eftirfarandi:

8. Opid eda lokad samfélag. bad virtist vera munur a pvi hversu opin sveitarfélégin voru nyju folki. Erfidara
veeri ad komast inn i Dalabyggd og Hinabyggd en Hlnaping vestra. Yjad var ad pvi ad gamall

hugsunarhattur um ad ,vid“ og ,hinir” rikti eda jafnvel ad dkvedin zettarveldi rédu ferdinni. SlGdur og
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neikvaedni prifist i sliku umhverfi. | Hinapingi vestra var tilfinningin ad flestir ibtar vaeru med einhverjum
haetti ,,adkomufdlk”, a.m.k. & Hvammstanga, sem skapadi einhvers konar jafningjagrundvoll 6had rétum i
samfélaginu.

9. Hnignun sem tilfinning. Hnignun var sterkt pema i umraedum i Dalabyggd og Hunabyggd. Sjalfsmynd ibla
virdist vera tengd saudfjarbuiskap med mun mjog sterkum haetti, stada greinarinnar liggur pungt a folki og
edlilega geetti fortidarprar eftir peirri tid pegar buid var & hverjum bae. A medan var mun sjaldnar minnst &
fortidina i Hanapingi vestra.

10. Forradin yfir bjorgunum og samfélagslegt eignarhald. Eignarhald og forreedi yfir mikilveegum fyrirtaekjum
og innvidum eru ibdum i Hinapingi vestra mikilveeg og var pad tengt vid gdda stédu pjénustu sem ibuar
njota. GAd stada pjonustunnar var jafnvel tengd vid ,,skort & sltdri og neikvaedni. A sama tima upplifdu
vidmaelendur i rynihépunum i Dalabyggd og Hunabyggd akvedna uppgjof eda jafnvel gremju gagnvart
verslununum & sveedunum.

11. Olj6s hrepparigur. | upphafi samtala slégu vidmaelendur hrepparig Gt af bordinu, hann veeri til gamans og
notadur til ad minna a sérkenni hvers samfélags. Pegar leid 4 umradurnar komu engu ad sidur alvéru mal
upp 4 yfirbordid, til deemis skélahald og malefni félagsheimila, sem geetu valdid erfidleikum, sérstaklega
fyrir samband dreifbylis og péttbylis. Af mali vidmaelenda virtist hrepparigur sannarlega vera til en

raunveruleg pyding hans i nitimanum 0ljés.

Nidurstodur rynihdpa voru keimlikar peim sem komu fram i fyrri rannsékn Vifils Karlssonar (2023). pad kann ad
helgast af pvi ad pvi ad nidurstédur peirrar rannséknar hofou verid vel kynntar og einhver skérun kann ad hafa verid
a medal patttakenda i rynihdpunum. b6 rannsdknarspurningarnar og vidtalsrammarnir hafi verid gjordlik milli
rannsokna hneigdust vidmaelendur til sambeerilegra skyringa. Pad kann ad vera ad einhverju leyti styrkleiki ad fyrri
nidurstodur séu stadfestar en ad einhverju leyti veikleiki ad ny pekking sé takmorkud. Hér a eftir verda

nidurstodurnar settar i frekara samhengi.

Ymsar dstaedur voru nefndar i rynihdpunum fyrir pvi ad sveitarfélégin séu metin mismikid opin og lokud. Yjad var ad
pvi ad samfélagid i Hinapingi vestra, og pa sérstaklega 4 Hvammstanga, sé med einhverjum haetti minna rétgroio, i
peim skilningi ad mikid sé af ,,adkomufdlki“ og ekki mikid af djupum fjélskyldutengslum. bess vegna erfist ,,syndir
fedranna” ekki og ekki skipti mali hvort folk sé ,innfeett”. Pessi flati struktur sé adgengilegri fyrir nytt folk og kunni ad
skyra af hverju sludur og neikveed umraeda sé sidur vandamal i Hinapingi vestra. Lausleg athugun @ megindlegu
gbgnunum i pessari rannsokn stydur ekki pessa kenningu, en hlutfall adfluttra og ,,originala® er svipad a milli
sveitarfélaga sem og lengd busetu ibuanna. Hinsvegar veeri haegt veeri ad greina fjdlskyldutengsl innan
sveitarfélaganna med gégnum hja [slenskri erfdagreiningu — vel ma vera ad péttari eda sterkari , aettarveldi“ séu til
stadar i Dalabyggd og Hunabyggd en Hunapingi vestra. | framtidinni veeri einnig haegt ad athuga afstddu ibua til pess

hvort slik settarveldi séu til med sérstakri spurningu i spurningakénnun.
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bpéroddur Bjarnason (2018) hefur bent 4 ad samfélagsbragur og byggdaproun geti ad hluta til radist af pvi ad allir
ibuar séu vidurkenndir sem heimafdlk. Nidurstodur pessarar rannséknar stydja pa alyktun. Hinaping vestra virdist
vera lagproskuldasamfélag, i peirri merkingu ad pad sé audvelt ad komast inn i samfélagid og morkin & milli ,vid“ og
hinir“ ekki mjog sterk. Nog sé ad flytja 4 svaedid eda hafa buid par. Stundum er sagt ad islendingar spyrji ,hverra
manna ertu?“ & medan Bandarikjamenn spyrja ,hver ertu?“ og a st samliking ef til vill vid hér. | pessu samhengi ma
einnig benda 4 ad fram kom i rynihdpunum, sérstaklega i Dalabyggd, ad po erfitt sé fyrir adflutta ad komast inn i
samfélagid séu engu ad sidur gerdar miklar krofur til peirra um patttoku i nefndum og radum. Hér er um ad raeda

verdugt vidfangsefni frekari rannsdkna.

bad er ekki ad undra ad umraeda um hnignun hafi komid itrekad upp i rynihdpum i Dalabyggd og Hunabyggd i ljosi
vandraeda i landbunadi og folksfaeekkunar tengdri breyttum atvinnuhattum. Folksfaekkun var tengd sérstaklega vid
hnignun i Dalabyggd, en pvi var lyst ad pad veeri hreinlega sarsaukafullt ad horfa upp a hvad sveitarfélagid hafi séd a
eftir morgum kroftugum einstaklingum i gegnum tidina. Rynihdpurinn i Hinabyggd lysti svipadri tilfinningu med
oflug fyrirtaeki og utibu sem hafa farid af sveedinu. Pad kom hinsvegar nokkud a évart hve litid var talad um ymsa
uppbyggingu i Hinabyggd, po vissulega hafi verid minnst 4 gagnaver, uppbyggingu gamla bagjarins og ferdapjonustu.
bad hefdi verid ahugavert ad kanna afstédu til hnignunar i kbnnununum sérstaklega, en nokkrar breytur komast
nzerri henni pé. Ein breyta sem hefur mikla tengingu er uppfylling parfa (p6 ekki hafi verid spurt um breytingar yfir
tima). A peirri breytu var afgerandi munur milli sveitarfélaganna og pegar paer nidurstédur voru kynntar fyrir
rynihdpunum fylgdu idulega umraedur um pad sem hefdi verid til stadar i Dalabyggd og Hlinabyggd sem hefdi séd
ibdum fyrir vérum, pjénustu og atvinnu. Onnur breyta sem kemst nalaegt hnignunar-tilfinningunni er afstada til pess
hvort sveitarfélagid hefdi verid skilid eftir af rikisvaldinu. bar greindist ekki marktaekur munur @ milli Hinapings
vestra og Hunabyggdar, en marktaekur munur var 4 milli Dalabyggdar og Hiinapings vestra (p.e. ibuar i Dalabyggd
voru frekar sammala pvi ad sveitarfélagid hefdi verid skilid eftir). ba hefur hnignunar-tilfinning augljésa tengingu vid
sameiginlega sjalfstiltru, trina 4 ad samfélagid hafi pad sem parf til ad takast 4 vid sameiginlegar dskoranir, sem

meeldist laegri i Dalabyggd og Hunabyggd en i Hinapingi vestra.

Eins og sagdi i inngangi pa eru sameiginleg sjalfstiltru og félagsleg samheldni mikilvaeg hverju samfélagi (sérstaklega
ef afoll dynja yfir). Félagsfraedingar hafa bent 4 ad pegar vold eru tekin af naersamfélaginu, til deemis med pvi ad
fyrirtaeki fari Ur eigu heimamanna, dragi pad ur sampaettingu og samheldni samfélaga (Bernard, 1973). Liklega er
Ohaett ad sla pvi fostu ad sameiginleg sjalfstiltrd aukist vid pad ad sja fyrirtaeki merkt heimasvaedi manns na arangri.
Likt og fyrr sagdi var uppfylling parfa ibda metin dberandi best i Hinapingi vestra i kbnnununum og nanast haegt ad
sla pvi fostu ad fyrirtaeki i eigu heimamanna eigi par stéran hlut ad mali. batttakendurnir i rynihdpnum i Hanapingi
vestra tengdu mikla samfélagslega virkni og jakvaedni a svaedinu vid gdda stodu pessara mala. Stolt og anaegja rikti

yfir pessum sterku innvidum.

Ahugaverdar umraedur préudust i rynihdpunum um hrepparig og samstarf dreifbylis og péttbylis en leiddu pé ekki

endilega af sér jafn skyrar nidurstédur og afgerandi munur & milli sveitarfélaga i kénnununum gaf til kynna. i
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umraedum vid ibua allra sveitarfélaganna var hrepparigurinn halfpartinn sleginn ut af bordinu sem arfleifd fortidar
sem veeri adallega til gamans i dag. Hrepparigur hafi verid mun meira vandamal i fortidinni en i dag. Spurningin i
spurningakénnuninni gerdi rad fyrir pvi ad hrepparigur vaeri i edli sinu neikvaett fyrirbrigdi (ordrétt: ,Hrepparigur er
vandamal & svaedinu®). Mogulega parf ad radast i frekari rannséknir a hrepparig, hvernig eigi ad maela hann og hvort
hann sé alltaf neikveedur — midad vid umraedurnar i rynihdpunum gaeti hann lika verid mannleg leid til ad minna a
sin sérkenni. Séu medaltol svara vid spurningunni skodud benda pau samt til pess ad hann geti sannarlega verio

vandamal.

b6 er sjalfsagt harrétt ad hrepparigur sé a undanhaldi og pjoni taknraenu hlutverki 8 mannamaotum, sem leid til pess
ad menn haldi i sin sérkenni @ milli sveeda og greini sig fra hinum. pad var hinsvegar augljost ad eftir pvi sem
umraedunum vatt fram i hépunum komu upp a yfirbordid ymis alvarleg mal sem tengjast samstarfi dlikra svaeda
innan sveitarfélaga: Skdlamal, malefni félagsheimila, iprétta- og tdmstundastarf barna og svo framvegis. ba verdur
lika ad hafa nidurstodur fylgnigreiningarinnar i megindlegu nidurstodunum til hlidsjonar: batttakendur sem matu
hrepparig vandamal og samstarf dreifbylis og péttbylis erfitt samsomudu sig sidur med sveitarfélaginu, h6fdu minni
sameiginlega sjalfstiltri og matu samfélagid 6samheldnara, voru sidur anaegdir med sveitarfélagid og liklegri til ad
aforma brottflutning og svo framvegis. Pessar nidurstodur gefa mikilvaegar visbendingar en raddir pessara
patttakenda vantadi mégulega i rynihdpana. bad er tilfinning héfunda ad Hunapingi vestra hafi audnast ad starfa
sem ein heild pratt fyrir ad vera sameinad sveitarfélag margra dlikra sveeda. Margt ma pvi leera af sameiningu

Hunapings vestra.

ba var einnig nokkur fylgni milli pess ad finnast sludur og neikvaedni vera vandamal i sveitarfélaginu vid ad finnast
hrepparigur vandamal og erfidleikar vera i samstarfi milli dreifbylis og péttbylis. Mdgulega endurspeglast niningur
byggdalaga i sludri og neikvaedni, og hugsanlegt ad pad tengist gdmlum sarum, eins og gjaldprotum mikilveegra
fyrirtaekja i eigu heimamanna (pa helst kaupfélaganna). Akvednum adilum kann ad vera kennt um ad hafa gloprad
nidur restrinum, med réttu eda rongu, og par kann ad vera sveita- og péttbylisvinkill. Pess vegna kann fortidarprain

ad vera jafnsterk og hun birtist i rynihépunum.

Ein af helstu nidurstddum pessarar rannsdknar (i spurningakdnnununum) er afgerandi munur 3 sveitarfélégunum
begar kemur ad afstédu til pess hvort slidur og neikveed umraeda sé vandamal i samfélaginu. SIUdur og neikvaedni
voru metin miklu meira vandamal i Dalabyggd og Hunabyggd en Hunapingi vestra. Umraedur um petta atridi féru
hinsvegar ekki @ mikid flug i rynihépunum. Mest var reett um edli slidurs, hvar moérkin séu & milli frétta og slidurs og
svo framvegis. Mogulega er um varnarvidbragd ad reeda enda 6paegilegt vidfangsefni (sja meiri umraedur um petta
atridi i naesta kafla). Fair (en po einhverijir) patttakendur lystu perséonulegri reynslu af pvi ad vera polendur sludurs.
Hinsvegar stydja nidurstddur kannananna nidurstddur Grétu Bergrunar Johannesdottur og félaga (2021) sem
komust ad pvi ad félk sem taldi slidrad um sig i samfélaginu veeri liklegra til ad thuga buferlaflutninga. |
spurningakénnununum i pessari rannsékn var hinsvegar ekki spurt um persénulega upplifun heldur spurt um

almenna upplifun af pvi hvort sludur veeri vandamal a svaedinu eda ekki. Ad pvi leyti baetir pessi rannsdkn vid
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nidurstodur Grétu: bPad er ekki adeins persénuleg upplifun af slidri sem getur tengst aformum um ad yfirgefa

sveitarfélagid, heldur einnig almenn upplifun um ad mikid sé slidrad i samfélaginu.

Gréta hefur bent a ad sludur virki sem félagslegt taumhald sem pjoni peim tilgangi ad framfylgja vidmidum og
gildum samfélagsins (Johannesdottir og Skaptadottir, 2023). Séu vidmid eda gildi brotin fylgi pvi refsing hdpsins, til
daemis i formi sltdurs og ségusagna. Hér er um ad reeda akaflega kynjad fyrirbrigdi sem konur verda mun frekar
fyrir, til deemis i formi drusluskdmmunar. Spurningin sem notud var i spurningakdnnununum i pessari rannsékn var
mjog almenn og ekki spurt um vidfangsefni sladursins (t.d. kynferdismal, einkalif eda fjarhagur folks) svo ekki er
haegt ad fullyrda um hversu kynjad sladrid er i edli sinu. Hinsvegar benda télurnar, eins og fyrr segir, sterklega til
pess ad sludrid sé mun fatidara i Hanapingi vestra en i hinum tveimur sveitarfélogunum. Moégulega er hér komin ein
skyring & pvi hvers vegna konur i Hinapingi vestra eru svo miklu dnaegdari med sinar adstaedur en kynsystur peirra i
6drum sveitarfélogum (Vifill Karlsson, 2023). bad ma vera ad sltdur sé sidur notad sem félagslegt taumhald i
Hunapingi vestra en i 68rum sveitarfélogum. Frekari rannséknir parf til ad skera Gr um hvort svo sé og veeri pad

ahugavert vidfangsefni frekari rannsdkna.

Takmarkanir og frekari rannsoknir

Hér var valin blondud rannsdknaradferd par sem megindlegum spurningakénnunum var fylgt eftir med rynihdpum
ur hoépi ibda. bar sem aherslan var 4 mun a milli svaeda var meginpungi greiningarinnar a ad sja hvar pessi prju
sveitarfélog greindi ad. Sambond milli breytanna sjalfra parfnast nanari greiningar sem og milli hopa, til deemis eftir
aldri, menntun eda busetu i dreifbyli eda péttbyli. Kynjavinkillinn var ekki tekinn sérstaklega fyrir i rannsékninni sem
ahugavert og gagnlegt veeri ad gera sidar. pa var stada innflytjenda ekki greind sérstaklega og er pad verdugt
verkefni frekari rannsdkna a pessu svidi. Fyrri rannséknir benda til pess ad efnahagsleg stada innflytjenda sé jafnvel
betri & landsbyggdinni en & héfudborgarsvaedinu (Vifill Karlsson og Bjarki Gronfeldt, 2023) en mikilvaegt er ad kanna

betur félagslegu viddina. Smaed samfélaga hefur kosti og galla, likt og komid hefur fram.

Valdar voru breytur i kannanirnar sem rannsakendur téldu ad gaetu nad utan um byggdabrag og tokst ad syna fram &
marktaekan mun @ nokkrum peirra en ekki 6llum. bPad prengir hringinn og mun geta gert naestu rannsoknir
hnitmidadri, en kannanirnar hér pottu helst til langar. Kannanirnar eru hadar hef6bundnum I6gmalum félagsvisinda,
en paer geta ekki skorid dr um orsakasamhengi og notast var vid hentugleikadrtak svo erfitt er ad alhaefa ut fra peim.
i litlum sveitarféldgum veeri jafnvel moguleiki ad nalgast pydistrtak, eda pvi sem naest, ef fijarmagn er fyrir hendi og
samstarfsvilji innan sveitarfélagsins. Einnig geeti verid moguleiki ad utbua langtimarannsdkn i einu eda faum
sveitarfélogum par sem préun er skodud yfir tima eda Utbuin natturuleg tilraun. Miklir moguleikar eru fyrir hendi i

frekari megindlegum rannséknum & pessu svidi.

Vidtalsrammarnir fyrir rynihdpana voru hannadir Gt frad nidurstédum kannananna. Likt og reifad var hér framar
stadfestu rynihdparnir ad mestu nidurstédur fyrri rannséknar Vifils Karlssonar (2023) pé atlunin hafi verid ad

komast ad fleiru nyju. Hér kann ad eiga patt ad valin voru sému sveitarfélog og voru i rannsokn Vifils. Var pad gert
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fyrst og fremst par sem um var ad reeda pekkt deemi um adliggjandi eda nalaeg sveitarfélog med odlikan byggdabrag.
Oll eru pau bldndud sveitarféldg med sambaerilega lydfraedilega samsetningu ibda. Val sveitarfélaga styrdist einnig
af hagkveemnisastaedum: Sterk samboénd vid sveitarstjérnir og pekking 8 samfélogunum pottu styrkja moguleika a
gbadri patttoku i kénnununum, og tokst pad tvimeelalaust. Hinsvegar hefdi matt ihuga adra leid, til deemis ad velja
onnur sveitarfélog sem eru svipud hvad vardar lydfraedi og samfélagsgerd, pd pau séu ekki adliggjandi. Ma nefna
nokkur fjdlmennari sveitarfélog, svo sem Borgarbyggd, Skagafjord og Nordurping, sem hefdu verid ahugaverd
patttoku-sveitarfélog. Mogulega hefdi meira komid Ut Ur rynihdpunum hefdi su leid verid farin. Kannanirnar hafa pé

Otviraett visindalegt nynaemi sem haegt verdur ad byggja frekari rannséknir a.

ba var adferdafraedin i eigindlega hlutanum ekki hafin yfir gagnryni. Farin var su leid ad einblina & paer breytur i
kdnnununum sem syndu hvad mestan mun milli sveitarfélaga og reeda @ mannamali vid patttakendur hvada astaedur
beir teldu ad byggju ad baki. i umraedunum var pvi fyrirframgefin jakvaedni i Hinapingi vestra og fyrirframgefin
neikvaedni i Dalabyggd og Hunabyggd. Hvort petta sé besta adferdafraedin til ad na fram nyjum sjonarhornum eda
greina hvad ,raunverulega liggur undir” verdur ekki tekin afstada til hér. Margoft kemur komid fram opinberlega ad
jakvaedni sé mikil i Hanapingi vestra og pekkt staerd a sveedinu i kring en mégulega er betra ad byrja umradur i
rynihépum med autt blad. ba er vert ad minnast a ad rynihdpar eru ekki endilega heppilegasta formid pegar raett er
um byggdabrag, sem getur verid vidkveemt malefni. SItdur i litlum samfélégum, hrepparigur og svo framvegis eru
mjog persénuleg vidfangsefni sem getur verid dpaegilegt ad raeda i hdpi nagranna, vina og kunningja.
Einstaklingsvidtol eru mun timafrekari og hafa sina galla en dhugavert veeri ad sja pau notud i rannséknum a pessum

vidfangsefnum.

AQ lokum er verdugt ad minna a ad nidurstodur vardandi gott eda sleemt samband milli dreifbylis og péttbylis og
tengsl vid byggdabrag aettu ad vekja menn til umhugsunar. bad er stefna stjornvalda ad faekka sveitarfélogum sem
pydir ad blondudum sveitarfélogum mun liklega fjélga & naestu arum. Benda ma 4 grein Bjarka bérs Gronfeldt og
Vifils Karlssonar (2023) sem benti til pess ad ibuar i dreifbyli blandadra sveitarfélaga veeru anaegdari en ibdar i
hreinum dreifbylissveitarfélogum. Af pessu tilefni er ef til vill mikilvaegt ad rannsaka vel heppnadar sameiningar og
misheppnadar til ad baeta arangur af peim, en ekki er sjalfsagt ad sameining skili arangri (likt og skein i gegn i
umraedum rynihdpanna i pessari rannsdkn). ba vaeri margt haegt ad leera af fjdlkjarnasveitarfélogum, eins og

Mulapingi og Fjardabyggd, sem geeti verid ahugavert ad rannsaka med sama heetti og gert var i pessari rannsékn.

Samantekt

Vidtaekar rannséknir voru framkvaemdar i premur sveitarfélogum (Dalabyggd, Huinapingi vestra og Hinabyggd),
baedi med spurningakénnunum og rynihépum. baer nidurstédur sem kynntar hafa verid hér eru fyrstu sénnunargogn
bess ad félagssalfreedilegur munur geti verid a milli islenskra sveitarfélaga. Marktaekur munur greindist a
fijolmorgum maelikvordum en mesta muninn matti greina i 1) félagslegri samheldni, 2) tri 4 getu samfélagsins til ad

takast a vid askoranir og 3) hve vel iblar gatu uppfyllt parfir sinar i sveitarfélaginu. pa var afgerandi munur a hvort 4)
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hrepparigur vaeri vandamal, 5) hvort erfidleikar veeru i samstarfi dreifbylis og péttbylis og 6) hvort sltidur og
neikvaedni vaeru metin sem vandamal i sveitarfélaginu. Hinaping vestra skiladi jakveedari nidurstodum a pessum
maelikvordum. Nidurstodur rynihdpanna gafu til kynna ad pennan mun maetti tengja vid 1) ad samfélagid i
Hunapingi vestra sé mun opnara og audveldara fyrir nytt folk ad komast inn i pad en i Dalabyggd og Hunabyggd, 2)
ad ibdar i Hunapingi vestra séu stoltir af sterkum fyrirtaekjum i eigu heimamanna og njoti gdds af pvi ad hafa ahrif a
pjénustu peirra og 3) ad Hunaping vestra virdist hafa tekist ad byggja sig upp sem eina heild 8 medan meiri
togstreita sé a milli dreifbylis og péttbylis i Dalabyggd og Hunabyggd. Margt er enn a huldu um sveitina i salinni og

vonast er til pess ad rannsoknin geti ordid kveikja ad frekari rannséknum a pessu svidi.
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Vidauki: Viotalsrammi

patttakendum pakkad fyrir ad gefa sér tima til ad taka patt. Gert er rad fyrir pvi ad umraedurnar taki allt 90
minutur en ekki Utilokad ad paer verdi eitthvad lengri. Ef umraedur dragast a langinn er félki velkomid ad
fara. Minnt & upplyst sampykki. (5 minttur)
Stutt kynning a verkefninu og addraganda pess. Netkonnun var framkvaemd fyrir aramot i
patttokusveitarfélogunum premur og nd langar mig ad kafa dypra i pa peetti par sem munur greindist a
milli. Fjogur umraeduefni byggd a pvi sem vakti mesta athygli i netkbnnunum. (5 minatur)
Adur en vid hoéldum lengra... batttakendur bednir um ad kynna sig med nafni og hvad peir hafi buid lengi &
svaedinu. (10 minutur)
Hvernig myndud pid lysa samfélaginu i 6rfaum, 1-3, setningum? (10 mindtur)
Eitt af pvi sem ég hef verid ad skoda er pad hvort ibuaar upplifi ad peir geti haft ahrif 4 gang mala i
sveitarfélaginu. (15 minutur)
a. Segja hvernig viokomandi sveitarfélag kom ut. bPid megid vera 6sammala nidurstédunum ef ykkar
skodun er 6nnur.
b. Hver er upplifun ykkar? Geta ibuar haft ahrif 4 gangmala og dkvardanir?
i. Hvad audveldar eda hindrar?
Naesta sem mig langar ad raeda er samstarf péttbylis og dreifbylis og moégulegur hrepparigur. (15 minutur)
a. Segja fra nidurstodum vidkomandi sveitarfélags.
b. Hvernig myndud pid lysa samstarfi eda sambud dlikra sveeda innan sveitarfélagsins? Hvad getid
pid sagt mér um pad?
i. Hvad er vel gert og hvad ma betur fara?
ii. Hver er ykkar upplifun?
iii. Spilar sameining sveitarfélagsins hlutverk?
ba langar mig ad raeda eina frekar vidkvaema spurningu, um slidur og neikvaeda umraedu i sveitarfélaginu.
Sludur og neikvaedni er til i 6llum samfélégum en pad eru dhugaverd vidfangsefni i tengslum vid pessa
rannsokn pvi munurinn @ milli sveitarfélaganna er mikill. (15 minutur)
a. Segja fra nidurstodum vidkomandi sveitarfélags.
b. Eru pessar nidurstodur i samraemi vid ykkar upplifun?
i. Hvad haldid pid ad geti valdid utkomunni?
ii. Hvad ertil rada?
NG erum vid langt komin med fundinn. | spurningakénnuninni var ein spurning um hvort ibdum finnist peir
fa 6llum sinum porfum fullnzegt i sveitarfélaginu. Mikill munur var a afst6du ibda eftir sveitarfélégum. (15
minutur)
a. Segja fra nidurstodum i vidkomandi sveitarfélagi.
b. Hvernig tulkid pid pennan mun?
i. Hvad geeti valdia?
ii. Hvad vantar i sveitarfélaginu svo ibuar hefdu flest allt sem geeti purft?
iii. Hver er ykkar tilfinning?
A0 lokum: Hver og einn segi 1-2 setningar um hvad honum er efst i huga eftir fundinn.

10. Fyrirkomulag umbunar Gtskyrt.
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