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Rannsókn: netkönnun

• Könnun vorið 2019: 18 ára og eldri í 56 byggðarkjörnum 
með færri en 2000 íbúa
• Spurningar á íslensku, ensku og pólsku
• 30% svarhlutfall
• 5% svarenda með báða foreldra erlenda

• 74% konur og 26% karlar

• Eigindleg rannsókn  
• 15 mánuðir á 5 svæðum utan höfuðborgarsvæðisins 
• 330 viðtöl við fólk af mismunandi uppruna



Búseta í byggðakjarnanum

Hve lengi hefur þú búið samanlagt í byggðakjarnanum eða nágrenni hans? 

Er aðalheimili þitt í 
byggðakjarnanum?

Erlendur uppruni Íslenskur uppruni



Áform um að flytja

Erlendur uppruni Íslenskur uppruni



Brottflutningur
Hvað skiptir máli fyrir áætlanir þínar um að flytja frá byggðakjarnanum?



Áframhaldandi búseta
Hvað skiptir máli fyrir áframhaldandi búsetu þína í byggðarkjarnanum?



Búsetuþættir - staðartengsl

Náttúran og umhverfið Húsið sem þú býrð í

Staðurinn Samfélagið



Það er enginn fullkominn staður til að búa á. Það er ekkert 
fullkomið starf. Þegar ég vakna á morgnana horfi ég út um 
gluggann og stundum langar mig að gráta. Ég hugsa með mér: 
Holy shit! Ég hefði aldrei trúað því að ég myndi enda á svona stað. 
Ég sit og drekk kaffið mitt og hugsa: vá þetta er frábært, svo 
fallegur og svo töff staður að búa á. Fólk kemur hingað, fólk 
dreymir um það og borgar háar fjárhæðir fyrir að vera hér í tvo til 
þrjá daga, því það hefur ekki efni á meiru. Ég bý hér, vinn hér, 
þéna peninga, lifi góðu lífi í friði og ró. 



Takk fyrir! 
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