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paettir sem hafa ahrif a lifslikur

m Lifnadarhaettir
Hreyfing, mataraedi, tobaksnotkun,
afengisneysla, Gruggt kynlif

Félags- og efnahagslegir paettir

Menntunarstig, atvinna, fjdlskyldu-
studningur, vinir, félagslegt tengslanet

m Heilbrigdispjonusta
Gaedi, adgengi

® Umhverfispaettir
Husnzedi, atvinnudrygei, umferdaroryggi,
brunawvarnir, [5ggaesla, hjalmanotkun,
saetisbeltanotkun, bjorgunarvesti o.s.frv.

Heimild: Brainerd MK. 2013. http://fwww.mayo.edu/peoplefmary-k-brainerd
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Heilbrigoisstefna fjallar ekki um

» Einstaka peetti pjonustunnar svo sem gedheilbrigdi, heilabilun,
dldrunarpjonustu, medferd fiknisjakdoma, endurhaefingu,
hjukrunarheimili o.s.frv.

En hdn skapar forsendur fyrir pvi ad vio getum
unnid ad eflingu allra pessara innvida a kerfisbundinn
hatt, 0hao rekstrarformi og samkvaemt fyrir fram
akvedinni forgangsrédun.
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Framtidarsyn

» Islensk heilbrigdispjonusta er & heimsmeelikvarda og lydheilsustarf
med aherslu a heilsueflingu og forvarnir er hluti af allri pjonustu,
sérstaklega pjonustu heilsugaeslunnar.

» Arangur heilbrigdispjonustunnar er metinn med pvi ad meela gaedi
pjonustunnar, 6ryggi hennar, hversu adgengileg hin er og hvad hun
kostar.
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Heilbrigoisstefna fjallar um heilbrigoiskerfio

>
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Forysta til arangurs
= Hvernig er heilbrigdiskerfinu stjérnad
Reétt pjonusta a réttum stad

= Hvernig veitum viod retta heilbrigdispjonustu a réttum stada og
rettum tima

Folkid i forgrunni

= Hvernig tryggjum vid naegilega monnun i heilbrigdiskerfinu
Virkni notenda

= Hvernig aukum vid patttoku og veegi notenda pjonustunnar
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Heilbrigoisstefna fjallar um heilbrigoiskerfio

» Skilvirk pjonustukaup
= Hvernig kaupir rikid heilbrigdispjonustu og hvernig er greitt fyrir
hana
= Greidslupatttaka sjuklinga
» Gaedi i fyrirrami
= Hvada krofur eru gerda um geedi, 6ryggi og adgengileika
» Hugsad til framtidar
= Menntun heilbrigdisstétta
= Hvernig skipuleggjum vid og eflum visindi og nyskopun i
heilbrigdiskerfinu
= Hvernig innleidum vid nyja teekni og ny lyf i heilbrigdispjonustuna
(HTA)
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Starfsumhverfi heilbrigdisstarfsfolks - askorun

» Arleg kdnnun SFR sem metur frammistodu stofnana Ut fra stjérnun,
starfsanda, launakjérum, vinnuskilyrdum, sveigjanleika, sjalfstaedi i
starfi og imynd stofnana.

» A arinu 2018 toku 145 stofnanir patt, par af 13 sem tilheyra
heilbrigdiskerfinu.

Stofnun arsins 2018 - Gogn unnin af VEL upp ur gognun SFR

Heildareinkunn ~ Stjornun  Starfsandi  Launakjor ~ Vinnuskilyrdi Sveigianielk - Sjaflsteoil  Imynd  Anegja og

vinnu starfi stofnunar stolt
MeOaltal Ty stofnanir 3,82 395 416 271 3,62 4,05 411 357 400
heilbrigdiskerfis
Medaltal allar stofnanir 3,98 4,01 4,20 3,03 3,88 4,25 4,25 3,79 4,16
Styrkleikabil 4.20 - 5.00
Starfshaft bil 3.70-4.19
Adgerdarbil 0.00 - 3.69
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Heilbrigdisstefna 2030 - Stjornun til arangurs

»

»

»

Stjornendur a ollum svidum heilbrigdiskerfisins seu valdir ut fra
faglegri haefni par sem medal annars séu gerdar krofur um
leidtogaheaefileika og reynslu i stefnumidudum stjornarhattum. peim
sé veittur reglubundinn studningur og pjalfun & pessum svidum.

Forstjorar heilbrigdisstofnana & landinu séu umdaemisstjorar
heilbrigdismala innan sins umdaemis og hafi med sér reglulegt
samrad um heilbrigdispjonustu undir forystu heilbrigdisraduneytisins.
Hlutverk og fjarhagsleg abyrga rikis og sveitarfelaga um veitingu
heilbrigdispjonustu verdi vel skilgreind.
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Heilbrigdisstefna 2030 - Folkid i forgrunni

»

»

»

»

»

»

Mannaflaporf heilbrigdiskerfisins hafi verid greind og videigandi
radstafanir gerdar af halfu rikisvaldsins til ad tryggja ménnun
pjonustunnar.

Monnun heilbrigdisstofnana verdi sambaerileg vid pad sem best
gerist erlendis, samraemist umfangi starfseminnar og tryggi gaedi og
Oryggi hennar.

Yfirmenn heilbrigdisstofnana hafi skyra abyrgd, adsteedur og getu til
ad gripa til naudsynlegra radstafana til pess ad manna starfsstodvar
sinar.

Heilbrigdisstofnanir veroi eftirsottir vinnustadir og pekktir fyrir gott
starfsumhverfi og go6d samskipti.

Vinnutimi og vaktabyrdi starfsfolks veroi i samraemi vid bestu
gagnreyndu pekkingu, 10g og kjarasamninga.
Skyrar reglur gildi um aukastorf heilbrigdisstarfsfolks.
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Heilbrigdisstefna 2030 - Horft til framtidar

»

»

»

»

Hlutverk heilbrigdiskerfisins verdi auk pess ao veita
heilbrigdispjonustu, ad mennta starfsfolk og stunda visindastarfsemi.
Hver pattur heilbrigdiskerfisins veroi kostnadargreindur og
ffarmagnadur med gagnsaejum haetti.

Grunnmenntun heilbrigdisstarfsfolks hafi verid adlogud islenskum
adstaedum med pad fyrir augum ad tryggja moénnun
heilbrigdispjonustunnar.

Starfsfolk a opinberum heilbrigdisstofnunum eigi kost a pvi ad starfa
vid visindarannsoknir eda gaedaverkefni i tiltekinn tima a ari.

/Etlast verdi til pess ad heilbrigdisstarfsfolk sem vinni a
haskolasjukrahusi sinni kennslu og visindum jafnframt pvi ad sinna
Kliniskri vinnu.
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Heilbrigdisstefna 2030 - Rett pjonusta a rettum stad

» Adgengi ad heilsugaeslu og pjonustu sérfreedinga a landsbyggainni
verdi jafnad med fjarheilbrigdispjonustu og vel skipuldgdum
sjukraflutningum.

» Hlutverk Landspitala og Sjukrahussins a Akureyri vardandi veitingu
sérfreedipjonustu a landsbyggainni verai skilgreint.

Ekki raunhaeft ad unnt sé ad manna alla stadi a

landinu med sérheefou starfsfolki
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http://www.landlaeknir.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=3292

Stjorn og samrad

» Heilbrigdisraduneytid ber abyrgd a framkvaemd heilbrigdisstefnu
» Adgerdaaeetlun til fimm ara

= Endurskodud arlega
» Vettvangur fyrir reglubundid samrad

= Forstjorar opinberra heilbrigdisstofnana

= Sveitarfélogin

= Notendafelog

= Fagadilar

Heilbrigdisping a hverju ari
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Takk fyrir
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